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Habilita¢na praca PhDr. Gabriely Magyarovej, PhD. je zamerana na vel'mi citlivi oblast’
oSetrovatel'stva v neonatologii, ktord vyrazne modze ovplyvnit pocet a kvalitu buducej
generacie.

Praca popisuje vybrané zmeny v oSetrovatel'skej starostlivosti o novorodencov s
akcentom na novorodencov s pérodnou hmotnostou 1500g a menej a analyzuje Specificku
mortalitu a vybranu morbiditu. Znalost’ postnatalnej adaptacie a jej $pecifika u vel'mi nezrelych
novorodencov moze d’alej rozsirovat’ nase vedomosti z fyzioldgie a tym vytvorit podmienky
na prevenciu a v¢asné odhalenie patologickych intervencii.

V teoretickej Casti su podrobne rozobrané Specifikd anové trendy oSetrovatel'skej
intenzivne-resuscitacnej  starostlivosti  najfragilnejSich  pacientov: od behaviordlnej
oSetrovatel'skej starostlivosti, cez termomanazment, manazment bolesti, o0sobitosti
starostlivosti o kozu nezrelych, starostlivost’ pri poruchach respirécie, zabezpecenie vyzivy pre
nezrelych, zmeny v starostlivosti v resuscitacii a prevencii infekcii az po neonatal family care,
podporu rodiCov novorodencov v kritickom zdravotnom stave a paliativnu oSetrovatel’ska
starostlivost. Autorka rozobera aj markery-indikatory na moznost porovnania kvality
starostlivosti, ako je Specifickd novorodeneckd Umrtnost’ podla pri¢in a podla podielu
jednotlivych hmotnostnych skupin a gestacie, ako je aj incidencia najzavaznejSich ochorenti,
ktoré determinuji mortalitu, ale aj dlhodobu morbiditu uvedenych novorodencov. Celé kapitola
je pisana v duchu modernej koncepcie pozitivneho vyznamu podpory eustresu, ako aj prevencie
distresu.

Ciele vyskumu s hypotézami su konkrétne a jasne formulované. Zistit, ¢i zmeny v
starostlivosti 0 novorodencov s velmi nizkou poérodnou hmotnostou viedli k znizeniu
Specifickej mortality a morbidity danej subpopulacie bolo mozné len pri komplexnej analyze
ucinku zavedenych zmien.

Autorka v metodike tym, Ze hladala suvislosti v celoslovenskej relativne velkej
subpopulacii vo vzt'ahu k porodnej hmotnosti a gestacii, minimalizovala chybovost’ vysledkov.
Hodnota prace sa zvySovala aj tym, ze v ramci morbidity je vyhodnotena Siroka paleta zivot
a kvalitu Zivota limitujucich ochoreni. Statistické spracovanie Gidajov je moderné a spravne.

Ciele, ako autorka na mnohych grafoch, obrazkoch atabulkach dokladuje v texte

habilitacnej prace, boli splnené bez vynimky.



V diskusii autorka konfrontovala vlastné zistenia s vysledkami inych autorov zo
svetovej odbornej literatury.

V odporucaniach pre prax navrhuje relevantné celoslovenské principidlne zmeny
Vv oSetrovatel’'skej intenzivne-resuscitacnej starostlivosti danych novorodencov.

Z formalneho hl'adiska je predlozend habilitacnd praca rozclenena do 5 Kkapitol
Vv rozsahu 178 stran. Pracu dopiia zoznam pouZitych skratiek, doméce a zahrani¢né literarne

zdroje, ktoré su aktudlne a relevantné, ako aj adekvatne prilohy.

Rozsiahlu edukaénu, publika¢nt a vedecku pracu PhDr. Gabriely Magyarovej, PhD.
poznam vel'mi dobre aj osobne. Je uz dnes jednou z mienkotvornych osobnosti slovenske;j
neonatoldgie a denne venuje vel'ku snahu zlepSeniu starostlivosti o novorodencov nielen na
svojom pracovisku, ale aj v celoslovenskom meradle. Myslim si, ze niektoré kapitoly tejto
prace by sa mali stat’ aj edukaCnym materidlom sestram aj lekdrom pracujlicim na

novorodeneckych oddeleniach v SR.

OTAZKY v diskusii:
e V Com vidite uskalia alebo problémy stcasného zabezpecCenia oSetrovatelskej
starostlivosti?

e Kde vidite moznosti smerovania osetrovatel'stva v neonatoldgii v budicnosti.

Zaver: Autorka prezentovala schopnost’ samostatne vedecky uvazovat’ a pracovat’. Praca je
vyraznym prinosom neonatologického oSetrovatel'stva. Udel'ujem 100 bodov - zndmka A.

Na zaklade uvedeného ako aj poznania osobnosti autorky o d p o r i ¢ a m habilitaénu
pracu prijat’ a po UspeSnom obhdajeni navrhujem udelit PhDr. Gabriele Magyarovej, PhD.
vedecko-pedagogicky titul docent v odbore Osetrovatel'stvo.
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