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Neonatologia je dynamicky sa rozvijajici odbor zabezpecujuci starostlivost’ o deti od
narodenia do 28. dna zivota. V priebehu ostatnych rokov bolo zaznamenani vyrazné zlepSenie
prezivania novorodencov s nizkou pérodnou hmotnostou. Toto zlepsenie bolo sposobené
aplikaciou novych postupov klinickej praxe, ktort neoddelitel'ne tvori komplex medicinske;j
a oSetrovatel'skej starostlivost. Autorka sa, v predlozenej habilitacnej praci, zaobera zmenami
v starostlivosti 0 novorodencov s nizkou pérodnou hmotnost'ou. Ide o vel'mi aktualnu tému,
pretoze novorodenci s nizkou poérodnou hmotnostou 1500 g a menej predstavuji jednu
Z najfragilnejsich skupin deti s vysokym rizikom morbidity i mortality.

Préca je formalne rozdelena do dvoch casti teoretickej a praktickej. V jednotlivych
kapitolach teoretickej Casti sa autorka zaobera vyvojom starostlivosti o novorodencov na
Slovensku, zivorodnost'ou a novorodeneckou imrtnost'ou, analyzuje pri¢iny umrti
novorodencov, blizSie charakterizuje novorodencov s nizkou pérodnou hmotnostou.

V podkapitole 1.4 podrobnejsie popisuje zmeny v starostlivosti 0 nezrelych novorodencov

S poérodnou hmotnost’ou do 1500 g so zameranim na behavioralnu oSetrovatel'sku
starostlivost’, termomanazment, manazment bolesti, starostlivost’ o kozu a vyzivu, i podporu
rodi¢ov novorodencov v Kritickom zdravotnom stave

V praktickej Casti prace priblizuje svoj vlastny vyskum jeho ciele, hypotézy, metodiku,
charakterizuje vyskumnu vzorku, organizaciu a realizaciu vyskumu, vysledky, zhodnotenie
hypotéz a v kapitole Diskusia, diskutuje s vysledkami prac inych autorov.

Hlavny ciel'om prace bolo, zistit', ¢i zmeny v starostlivosti o0 novorodencov s pérodnou
hmotnostou 1500 g a menej viedli k zniZzeniu mortality a morbidity. K dosiahnutiu hlavného
ciel’a posluzili autorke nasledujuce ciele: zistit” doterajsie vysledky v starostlivosti
V neonatoldgii, popisat’ zmeny v oSetrovatel'skej starostlivosti novorodencov s akcentaciou na
novorodencov s vel'mi nizkou pérodnou hmotnostou, zistit’ ¢i zmeny v starostlivosti
0 novorodencov s porodnou hmotnostou 1500 g a menej viedli k znizeniu $pecificke;
umrtnosti a K zmene incidencie vybranej chorobnosti tejto hmotnostnej skupiny
novorodencov a na zaklade analyzy identifikovat’ problematické oblasti a navrhnat
odporucania pre prax.

Jednotlivé kapitoly maju jasnua a logicku Struktiru, nadvédzuji na seba a st napisané
kultivovanych jazykom, zrozumitel'ne a na poZadovanej vedecke;j i Stylistickej urovni.
Vyskumné otazky a ciele vyskumu su jasne definované. Vzhl'adom k stanovenym ciel'om je
zvolena metodika spravna a viedla k naplneniu stanovenych ciel'ov. Vysledky su prehl'adne a
jasne vyjadrené prostrednictvom tabuliek a grafov. Sucasne plati, Ze autorka vyuZziva §tyl
pisania, ktorym dokaze zrozumitel'ne predstavit’ zdvery svojho vyskumu nielen odborne;j
verejnosti. Uvedend praca taktieZ mdze byt sti€astou odporu¢ane;j literatiry Studentom
oSetrovatel'stva.



Co sa tyka pouzitej literatiiry, autorka sa pri zostavovani habilitaénej prace opierala o

vel'mi dobru literarnu zakladiu tvorentt domacou i zahrani¢nou vedeckou a odbornou
literatarou.

Konstatujem, ze predlozena habilitacna praca je spracovana vel'mi kvalitne, o svedc¢i
jednak o odbornosti autorky i o jej schopnosti predstavit’ zavery svojho vyskumu Sirsej
odbornej vedomosti. Habilita¢na praca splia kritéria kladené na tento druh prac a po obhajobe

odporuc¢am udelit’ PhDr. Gabriele Magyarovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul Docent
v odbore OSetrovatel'stvo.
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