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3.

Zamestnavatel je povinny pri vietkych pracach a na pracoviskach spojenych so $pecifickym rizikom

z vystavenia mladistvého zamestnanca $kodlivému pdsobeniu fyzikalnych, chemickych, biologickych
faktorov, vplyvov a procesov posidit, vyhodnotit' vietky rizika pre jeho bezpetnost’ a zdravie na zdklade
odborného postdenia prislusného lekdra o zdravotnej spdsobilosti mladistvého zamestnanca rozhodniit’ o
prijati potrebnych opatreni.

Zamestnéavatel pini povinnosti podl'a odseku 1 pred zaradenim mladistvého zamestnanca na pracu a pri
podstatnej zmene pracovnych podmienok, pri¢om osobitne zohladni najmi

vybavenie a usporiadanie pracoviska alebo pracovného miesta,

charakter, stupei a trvanie vystavenia fyzikalnym, chemickym a biologickym faktorom a vplyvom,
druh, rozsah a spésob pouZivania pracovnych prostriedkov, strojov, zariadeni, latok a materialov,
usporiadanie pracovnych procesov, postupov a organiziciu préce,

firoveri jeho odbornej pripravy a vyuthy.

Zamestnavatel’ nesmie pridel'ovat’ mladistvému zamestnancovi précu, ak by

objektivne presahovala jeho fyzické a psychické schopnosti,

bol vystaveny $kodlivému pdsobeniu nebezpednych chemickych latok a nebezpetnych
chemickych pripravkov, napriklad jedovatych, karcinogénnych, mutagénnych, ktoré mézu
spdsobit’ genetické poskodenie, poskodenie nenarodeného diet'at'a, ohrozenie jeho budiceho
reprodukéného vyvoja alebo ktoré mdzu mat’ iny chronicky vplyv na jeho zdravie,

bol vystaveny $kodlivému Ziareniu,

existovalo riziko, o ktorom mozno predpokladat’, Ze ho mladistvy zamestnanec nedokaze
rozpoznat alebo sa mu vyhnut', pretoZe nevenuje dostatotni pozornost’ bezpe€nosti pri
praci alebo nemé dostatotné skusenosti alebo odborni pripravu,

bol vystaveny nadmernej zat'azi chladom alebo teplom,

bol vystaveny nadmernému hluku alebo vibraciam.

4.

Mladistvy zamestnanec mdZe vykonévat' prace podl'a odseku 3 s vynimkou préc s karcinogénnymi a
mutagénnymi faktormi, ak ide o préce, ktoré sii nevyhnutné z hl'adiska jeho odbomej pripravy, a ak je
zabezpedena dostatocna ochrana jeho zdravia

potrebnou teoretickou pripravou v oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci,
sastavnym odbornym dozorom pri préci,

vhodnou organiziciou rezimu préce a

inymi opatreniami, napriklad pouzfvanim osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov,
obmedzenim price na dobu nevyhnutn@ na ziskanie potrebnych skisenosti a spravnych
pracovnych navykov.

Zamestnavatel' informuje mladistvého zamestnanca a zastupcov zamestnancov o vysledkoch posidenia rizika a o
vietkych opatreniach, ktoré prijme na zaistenie bezpetnosti a ochrany zdravia pri préci.

Prace a pracoviska

so skodlivymi fyzikdlnymi faktormi a ich vplyvmi, najmi prace

pri ¢innostiach vedicich k oZiareniu jonizujicim Ziarenim,

pri ktorych st mladistvi zamestnanci vystaveni zvy$enému atmosférickému tlaku o viac ako 20 kPa proti
okolitému tlaku, napriklad v tlakovych nadrziach a pri potépani, alebo zniZenému atmosférickému tlaku,
pripadne vyznamnému zvy$eniu vnatropl'icneho tlaku,

spojené so zvysenou zatazou podpornopohybového Gstrojenstva a nadvéznych systémov a funkcii organizmu
pri zdvihani a prena3ani bremien, ktor¢ prekracuji smemé hmotnostné hodnoty,

vykonavané dlhéie ako 4 hodiny za zmenu postojacky bez moZznosti zmeny zékladnej pracovnej polohy alebo
préce s vyznamnym obmedzenim pohyblivosti a zmeny polohy trupu a konZatin v priebehu zmeny,
vykonavané vo fyzicky naroénych a nevhodnych pracovnych polohach, ako praca v hibokom predkione,

v kl'aku, v podrepe, poleziatky, vo vypnutom postoji na §pitkach noh, s rukami nad hlavou, pri poototenom
trupe viac ako o 60°.
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p) s chemickymi ldtkami a chemickymi pripravkami klasifikovanymi ako karcinogény kategérii 1 a 2 uvedené
v osobitnom predpise,

q) solovom a jeho zluteninami, ktoré st absorbovatel'né 'udskym organizmom,

r) s azbestom,

s) pri vyrobe humannych a veterindrnych lie¢iv a pripravkov, ak nie je vyli&ens moZnost’ preniknutia v nich
obsiahnutych biologickych Ginnych latok vo vyznamnej miere do organizmu, ako aj prace, pri ktorych je mozné
vystavenie chemickym faktorom s omamnymi a psychotropnymi u¢inkami,

1.4 pri procesoch
a) s rizikom karcinogenity uvedenym v osobnom predpise,
b) s rizikom zritenia stavieb, konstrukeii,
¢) s nebezpetenstvom vysokého napiitia,

1.5 d'alej prace
a) uréené ako rizikové v kategoriach 3 a 4 podl'a osobitného predpisu,
b) spojené so zvySenym rizikom tdrazov,
¢) pri dezinfekcii a deratizécii priestorov plynmi,



Zakaz sa netyka prac, pri ktorych uvedené pracovné polohy tela a jeho &asti sa v pricbehu pracovnej zmeny
vyskytujii ojedinele a kratkodobo a st nevyhnutné v ramci odbornej vyutby a pripravy na povolanie a taktiez
pripravy na profesiu, kde fyzicky naroéné a extrémne polohy tela si neoddelitefnou sti¢astou vykonu povolania,
napriklad pri profesii umelecky tanec, artistika,

a) na pracoviskach s nadmernou zafazou chladom a teplom,

b) kde ¢asovo vaZené celozmenova priemeina teplota gul'ového teplomeru prekraduje 28°C,

c) v trvani viac ako 4 hodiny za zmenu na pracoviskach, kde je teplota z technologickych dévodov
udrziavana na hodnote nizsej ako 5°C a v sdhrne v trvani viac ako 1 hodinu za zmenu pri teplotach
nizsich ako -5°C. Praca v uvedenom povolenom ¢asovom rozsahu musi byt kompenzovand G&innymi
ochrannymi opatreniami na zabezpetenie fyziologickej termoregulacie mladistvého zamestnanca, najmi
vhodnym pracovnym obledenim, primeranym temperovanim priechodnych a odpo&inkovych priestorov,
v pripade potreby zabezpetenim teplych napojov a stravy,

d) pri striedani velkych teplotnych rozdielov v pracovnom prostredi, ak sa toto striedanie uskuto¢iiuje
v intervaloch krat8ich ake 30 minit a ak nie si zabezpedené u¢inné nahradné a dopliiujice opatrenia
umoZiujuce fyziologicka termoregulaciu mladistvych zamestnancov, najmé vhodné pracovné oblegenie,
iprava reZzimu prace a oddychu, pitny reZim, primerané tepelno-vlhkostné podmienky v priechodnych a
odpotinkovych priestoroch,

e) v prostredi so zdrojmi salavého tepla na mladistvého zamestnanca, kde intenzita silania na pracovnom
mieste pri pdsobeni sdlavého tepla na hlavu prekracuje 150W/m?,

f) v prostredi s relativnou vlhkostou vzduchu prekracujucou 80%,

g) s koncentraciou kyslika v ovzdusf nizSou ako 20% objemovych,

h) na pracoviskich s hlukom, kde sa prekratované najvyssie pripustné hodnoty hluku na pracovnych
miestach ustanovené osobitnym predpisom. Pri zabezpedeni nahradnych ochrannych opatreni, napriklad
pouzivani G¢innych osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, nesmie préca v takomto prostredi
prekratovat’ 4 hodiny za zmenu a musi byt’ prerulovana nevyhnutnymi prestavkami,

i) pri ktorych si prekratované najvy$3ie pripustné hodnoty vibracii prenaSanych na ruky, celé telo a
miestne ustanovené osobitnym predpisom. s neionizujicim Ziarenim, ked’ sii prekrotené najvyssie
pripustné hodnoty elektromagnetického Ziarenia a elektromagnetickych poli s frekvenciami 3 000 GHz a
niz§imi ustanovené osobitnym predpisom pre obyvatelstvo,

1.2 so $kodlivymi biologickymi faktormi a ich vplyvmi
klasifikovanymi v skupinach 3 a 4 uvedenych v osobitnom predpise,

1.3 so $kodlivymi chemickymi faktormi a ich vplyvmi, najmé prace

a) s nebezpeénymi chemickymi ldtkami a nebezpeénymi chemickymi pripravkami klasifikovanymi ako jedovaté
latky a pripravky (T), vePmi jedovaté latky a pripravky (Tx), Zieravé latky a pripravky (C) a vybusné latky a
pripravky (E) uvedené v osobitnom predpise,

b) s nebezpednymi chemickymi latkami a nebezpe¢nymi chemickymi pripravkami klasifikovanymi ako 3kodlivé
latky a pripravky (Xn) uvedené v osobitnom predpise a oznatené jednym alebo viacerymi d’alej uvedenymi
oznateniami $pecifického rizika upozoriujicimi na ich nebezpeéné vlastnosti:

c) nebezpetenstvo vePmi vaznych ireverzibilnych déinkov, oznatené ako R 39,

d) moinost karcinogénneho déinku, oznatené ako R 40,

e) moze spbsobit’ senzibilizaciu pri vdychnuti, oznadené ako R 42,

f) moze spbsobit’ senzibiliziciu pri kontakte s pokozkou, oznacené ako R 43,

g) moze spdsobit rakovinu, oznagené ako R 45,

h) moze spsobit’ genetické poskodenie, oznatené ako R 46,

i) nebezpetenstvo vazneho poskodenia zdravia v dosledku dlhodobej expozicie, oznacené ako R 48,

J) mobze poskodit’ plodnost’, oznacené ako R 60,

k) moéZe ohrozit' podkodenie nenarodeného diet'at’a, oznatené ako R 61,

) s chemickymi latkami a chemickymi pripravkami klasifikovanymi ako drazdivé latky a pripravky (Xi) uvedené
v osobitnom predpise a oznadené jednym alebo viacerymi d'alej uvedenymi oznateniami 3pecifického rizika
upozormujucimi na ich nebezpeéné vlastnosti:

m) mimoriadne horl'avé, oznacené ako R 12,

n) moZu spdsobit’ senzibilizaciu pri vdychnuti, oznatené ako R 42,

o) moézu spdsobit’ senzibilizaciu pri kontakte s pokozkou, oznatené ako R 43,



