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Opis $tudijného programu

Nazov vysokej §koly Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.
Sidlo vysokej Skoly Palackého 1, 811 02 Bratislava

Identifika¢né ¢islo vysokej Skoly 31821979

Niazov fakulty Ustav zdravotnickych disciplin

Sidlo fakulty Palackého 1, 811 02 Bratislava

Organ vysokej Skoly na schval'ovanie §tudijného programu: Programova rada

Datum schvélenia Studijného programu alebo tpravy Studijného programu: 28.08.2023

Datum ostatnej zmeny opisu studijného programu:
Odkaz na vysledky ostatného periodického hodnotenia Studijného programu vysokou $kolou:
Programova rada - 28.08.2023
https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/INFOPORTAL/Programov%C3%A1%20rada/ZpisnicaPRaVSzoda28.08.20231.pdf
1. Zakladné udaje o Studijnom programe
a) Nézov studijn¢ho programu a Cislo podl'a registra Studijnych programov.

Verejné zdravotnictvo — VZ

Kod: 184911 , UIPS Kéd: 5607R00, Odbor 7.4.2
Link: https://www.portalvs.sk/sk/morho/zobrazit/184911

b)  Stupen vysokoskolského studia a ISCED-F kod stupnia vzdelavania.

Stupeii: prvy
ISCED-F 655Kédy
Studijné programy

c) Miesto/-a uskutoéiiovania $tudijného programu.

Sidlo vysokej Skoly
Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.
Namestie 1. Maja ¢. 1, 810 00 Bratislava

d) Nézov a ¢islo studijného odboru, v ktorom sa absolvovanim §tudijného programu ziska vysokoskolské vzdelanie,
alebo kombinacia dvoch $tudijnych odborov, v ktorych sa absolvovanim studijného programu ziska vysokoskolské
vzdelanie, ISCED-F kody odboru/ odborov.

09 Zdravie a socialne zabezpecenie, 0919 Zdravie inde neklasifikované
1029 Hygiena a pracovné zdravotnicke sluzby inde neklasifikované

V zmysle Nariadenia vlady ¢. 296/2010

§ 20, Odborna sposobilost’ na vykon pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani verejny zdravotnik.
§ 21, Vykon pracovnych ¢innosti verejného zdravotnika

§ 22, Odborna sposobilost’ na vykon ¢innosti odborného zastupcu v zdravotnickom povolani verejny

zdravotnik Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101

e) Typ studijného programu: akademicky orientovany, profesijne orientovany; prekladatel'sky, prekladatel'sky kombinaény
(s uvedenim aprobacii); uditel'sky, ucitel'sky kombina¢ny §tudijny program (s uvedenim aprobacii); umelecky,
inziniersky, doktorsky, priprava na vykon regulovaného povolania, spolo¢ny Studijny program, interdisciplinarne stadia.

Profesijne orientovanyprofesijne orientovany, priprava na regulované povolanie

f)  Udelovany akademicky titul.
Bakalar (v odbore verejné zdravotnictvo 7.4.2)

g) Forma stadia. EXTERNA

h)  Pri spolo¢nych $tudijnych programoch spolupracujuce vysoké skoly a vymedzenie, ktoré studijné povinnosti plni
Student na ktorej vysokej Skole (§ 54a zakona o vysokych Skolach).
Neaplikuje sa.

i)  Jazyk alebo jazyky, v ktorych sa Studijny program uskutociuje.
Slovensky jazyk

i) Standardna dlzka $tadia vyjadrena v akademickych rokoch.
3 roky

k)  Kapacita studijného programu (planovany pocet Studentov), skutocny pocet uchadzacov a pocet Studentov.


https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/INFOPORTAL/Programov%C3%A1%20rada/ZpisnicaPRaVSzoda28.08.20231.pdf
https://www.portalvs.sk/sk/morho/zobrazit/184911
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101
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Akad. rok Planovany pocet Studentov Pocet uchadzacov Pocet vsetkych Studentov
Bc.

2020/2021 50 56 110

2021/2022 50 53 119

2. Profil absolventa a ciele vzdelavania

a)  Vysoka skola popiSe ciele vzdelavania $tudijného programu ako schopnosti Studenta v ¢ase ukoncenia Studijného
programu a hlavné vystupy vzdelavania.
Profil absolventa

Absolvent je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat
odborné Cinnosti v oblasti ochrany zdravia, podpory zdravia a primarnej prevencie na zdklade ich poznania a
praktickych skusenosti. Absolvent Studijného programu verejné zdravotnictvo méa vedomosti, zru¢nosti a kompetencie,
ktoré ho opraviiuji na vykon zdravotnickeho povolania — verejny zdravotnik, na pripravu ktorého je zamerany studijny
program, ktory absolvoval. Studijny odbor verejné zdravotnictvo zahffia znalosti tykajice sa poskytovania a
organizovania primarnej prevencie. K nosnym témam jadra znalosti $tudijného odboru patria znalosti, na zaklade
ktorych s absolventi schopni plnit poziadavky discipliny, ktora v sebe integruje vedecké poznatky z verejného
zdravotnictva s vedeckymi poznatkami z inych odborov, potrebné na odborné ¢innosti v rdmci ochrany a podpory
zdravia a na vykondvanie Statneho zdravotného dozoru Priprava na vykon povolania sa realizuje podla prislusnych
eurdpskych a narodnych pravnych noriem

Absolvent v &ase ukonéenia §tudijného programu ziskava primerané vedomosti v sulade ,,Standard vzdelavania na
ziskanie odbornej sposobilosti na vykon odbornych pracovnych ¢innosti v zdravotnickych povolaniach lekar, zubny
lekar, farmaceut, sestra, porodna asistentka, fyzioterapeut, verejny zdravotnik, zdravotnicky laborant, dentalna
hygienicka, radiologicky technik, zdravotnicky zachranar, zubny technik, optometrista a nutriény terapeut™ (Priloha ¢. 2
nariadenia vlady ¢. 296/2010 Z. z., platna od 1.1.2021).

Vedomosti

Absolvent ziska zdkladné poznatky z biomedicinskych a klinickych odborov, oSetrovatel'stva a odbornej terminoldgie,
zdovodniuje vymedzené oSetrovatel'ské, preventivne, diagnostické a terapeutické metody a postupy. Absolvent ovlada
pravne predpisy, planovanie a manazment vo verejnom zdravotnictve, riadenie zdravotnej, socialnej a environmentalnej
politiky. Je schopny aplikovat’ poznatky z epidemioldgie a hygieny s dorazom na pochopenie syntézy jednoty organizmu
a prostredia v zdravi a chorobe, ovlada zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych
¢innosti a $tudii. Zdovodiuje a aplikuje pouzitie epidemiologickych metdd, metdd procesu ochrany a podpory zdravia a
poznatkov z pravnych predpisov v terénnej praxi. Navrhuje proces, metddy, formy a prostriedky vychovy k zdraviu
zamerané na formovanie zdravého spOsobu zivota. Podiela sa na rieSeni problematiky nozokomidlnych infekcii,
dezinfekcie a sterilizacie, rezistencie na ATB v nemocni¢nom zariadeni a v komunite. Ma poznatky zo zdravotnickej
etiky, psychologie a socioldgie, ovlada profesionalne zamerané zésady a spdsoby komunikacie v profesionélnej ¢innosti.
Absolvent ovlada zaklady informatiky, S$tatistiky a vedeckej prace vo svojom odbore, ovldda sposoby ziskavania
vedeckych a odbornych informacii. Ovlada cudzi jazyk na Grovni, ktora mu umozni orientaciu v zahrani¢nej odbornej
literatare, je schopny permanentne ziskavat’ najnovsie poznatky, d’alej sa vzdelavat’ a aktivne prenasat’ ziskané poznatky
do praxe. Absolvent je schopny organizovat’ si vlastné vzdelavanie a vyskum, udrzuje kontakt s novymi poznatkami vo
svojom odbore a pokracuje vo vlastnom profesionalnom rozvoji.

Zruénosti

Absolvent verejného zdravotnictva po Uispesnom absolvovani bakalarskeho §tudia spifia tieto vystupné 3tandardy
zruénosti: je schopny vedomosti zo vSeobecnych a preventivnych medicinskych odborov vyuzivat v podpore a
ochraiovani zdravia, v prevencii vzniku chordb, vo vzdelavani a motivovani k zdravému spdsobu zivota jednotlivca,
rodiny, komunity a celej spolo¢nosti. Ovlada vymedzené oSetrovatel'ské, preventivne, diagnostické a terapeutické
metddy a postupy. Ma odbornu spdsobilost’ pre aplikaciu epidemiologickych metéd, metdd procesu ochrany a podpory
zdravia a poznatkov z prava a legislativy v terénnej praxi. Ma odbornu spdsobilost’ na vykon Statneho zdravotného
dozoru. Dokaze zabezpelit' zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych ¢innosti a
studii. Je schopny zabezpecit aplikaciu zdravotno-vychovnych, psychologickych a sociologickych metdd, foriem,
prostriedkov a technik v profesiondlnej ¢innosti. Absolvent komunikuje na profesionalnej trovni vo svojom odbore.
Absolvent ma schopnost’ permanentne ziskavat' najnovsie poznatky, d’alej sa vzdelavat a aktivne prenasat’ ziskané
poznatky do praxe.
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Kompetencie

Absolvent verejného zdravotnictva ma vstupit do praxe ako presvedCeny zastanca nezavislosti svojej profesie,
modernych trendov tedrie a praxe vo verejnom zdravotnictve. Absolvent verejného zdravotnictva ovlada zaklady
vedeckej prace vo svojom odbore a ovlada spdsoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii. Absolventi tohto
Studijného programu st kvalifikovanymi zdravotnickymi odbornikmi so Sirokym odbornym profilom pripraveni
samostatne vykonavat' odborné ¢innosti v oblasti verejného zdravotnictva, primarnej prevencie, ochrany, podpory a
posiliiovania zdravia T'udi, v prevencii vzniku chordb, vo vzdelavani a motivovani k zdravému spdsobu Zivota
jednotlivca, rodiny, komunity a celej spolo¢nosti.

Dokazu pripravit' postupy, programy a stratégie vo verejnom zdravotnictve. Absolvent na zaklade analytického
koncepcéného a kryciecho myslenia vykonava Statny zdravotny dozor na useku zZivotného a pracovného prostredia,
ochrany zdravia pri préaci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze, na
pracoviskach so zdrojmi ionizujuceho ziarenia. Vykonavanie epidemiologického dohladu nad infekénymi aj
chronickymi ochoreniami a z neho vyplyvajlice odborné ¢innosti. Vykonava aktivity v stlade so zdsadami a koncepciou
Statnej zdravotnej politiky a z(cCastiiuje sa na plneni cielov programov podpory zdravia a zdravotno-vychovnych
projektov. Navrhuje vykonavanie zakladnych opatreni, ktoré prispievaju ku kvalite a bezpecnosti pacienta a pracovnika
v zdravotnickej a zdravotnej starostlivosti. Absolvent je schopny samostatne pracovat’ s tidajmi, ich ukladanim a ovlada
zékladné Statistické analyzy nasledované odbornou interpretaciou. Absolvent je schopny vzdelavat sa samostudiom,
pokracovat’ v druhom stupni §tudia, v certifikacnom $tidiu alebo Specializa¢nom §tudiu.

b)  Vysoka skola indikuje povolania, na vykon ktorych je absolvent v ¢ase absolvovania §tudia pripraveny a potencial
Studijného programu z pohl'adu uplatnenia absolventov.

Zdravotnicke povolanie: Verejny zdravotnik v zmysle Nariadenia vlady 296/2010.

Nariadenie vlady ¢. 296/2010
§ 20, Odborna sposobilost’ na vykon pracovnych ¢innosti v zdravotnickom povolani verejny zdravotnik.
§ 21, Vykon pracovnych ¢innosti verejného zdravotnika

§ 22, Odborna sposobilost’ na vykon ¢innosti odborného zastupcu v zdravotnickom povolani verejny
zdravotnik Link: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ7/2010/296/20210101

ISCO-08 https:/iwww.kvalifikacie.sk/sites/nsk/fileslemployers/sk isco-08 0.pdf
2263 Specialisti hygieny, verejného zdravia a zdravia pri praci
2263001 Verejny zdravotnik bez Specializacie
2263999 Specialista hygieny, verejného zdravia a zdravia pri praci inde neuvedeny
23 Pedagogicki a odborni pracovnici vo vychove a vzdelavani
231 Vysokoskolski ufitelia
2310004 Asistent vysokej Skoly
2310005 Lektor vysokej $koly

¢) Relevantné externé zainteresované strany, ktoré poskytli vyjadrenie alebo suhlasné stanovisko k suladu ziskanej
kvalifikacie so sektorovo-$pecifickymi poziadavkami na vykon povolania.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

3. UplatnitePnost’

a) Hodnotenie uplatnitelnosti absolventov §tudijného programu.
Absolvent studijného programu verejné zdravotnictvo sa uplatni pri praci vo verejnom a sukromnom sektore v oblasti rozvoja, podpory a
ochrany zdravia, pri planovani ¢innosti s dopadom na zdravie a v zdravotnickej administrative. Absolvent bakalarskeho Studijného
programu Verejné zdravotnictvo sa mdze okrem prace v sieti regionalnych tradov verejného zdravotnictva uplatnit’ aj v pracovnych
zdravotnych sluzbach, v zariadeniach poskytujtcich lieCebno-preventivnu starostlivost’ ako odbornik pre nemocni¢nti epidemioldgiu a pre
ochranu zdravia zamestnancov, ale aj na vyssich uzemnych celkoch, v zdravotnych poistovniach alebo v organoch $tatnej spravy alebo
Uzemnej samospravy v problematike rozvoja zdravia (tvorba a realizicia programov na aktivnu prevenciu neprenosnych a prenosnych
ochoreni napr. zdravé mestd, zdravé skoly, zdravé pracoviska).

Absolvent ma predpoklady pre dal§ie vzdelavanie v $tudijnom programe verejné zdravotnictvo II. stupia $tadia, v certifikaénom a
ststavnom vzdelavani a méze vykonavat’ pedagogicku ¢innost’ na prislusnych stupiioch vzdelavania v $tudijnom odbore.


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101
https://www.kvalifikacie.sk/sites/nsk/files/employers/sk_isco-08_0.pdf
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v r. 2019 - len 3% nasich absolventov bolo nezamestnanych :

https://www.uplatnenie.sk/?degree=V%C5%A0&vs=724000000& faculty=&field=&year=2019

vr. 2018 - len 4 % nasich absolventov bolo nezamestnanych

b) Pripadne uviest’ uspe$nych absolventov $tudijného programu.

Sramkova Zlata, Bce.,

Siladi Julia, Be.,

Vrba David, Be.,

Zahorcova Zuzana, Ing. Be.,
Gal Miroslava, Bc.,
Nemcova Ingrid, Bc.,
Chudy Juraj, Ing, Be,
Hajduk Dusan, Be,
Micuchova Elena, Ing., Bc.

c) Hodnotenie kvality §tudijného programu zamestnavatel’mi (spitna vizba).

Hodnotenie sa vykonava v zmysle dokumentu ,,Tvorba, aplikacia a hodnotenie vnutorného systému kvality
VSZaSP«, ako aj Studijného poriadku a Nariadeni rektora, dostupné na: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-
predpisy-smernice

4. Struktiira a obsah $tudijného programu
a)  Vysoka skola popise pravidla na utvaranie Studijnych planov v Studijnom programe.

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/prilohy/SK/ZZ7/2019/244/20230201 5510036-2.pdf - siistava $tudijnych odborov
Absolvent je kvalifikovany zdravoetnicky pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat’
odborné ¢innosti v oblasti ochrany zdravia, podpory zdravia a primarnej prevencie na zaklade ich poznania a
praktickych skiisenosti. Kompetencie absolventa verejného zdravotnictva si 1. vykondvanie Stitneho zdravotného
dozoru na useku Zivotného a pracovného prostredia, ochrany zdravia pri praci, vytvarania a ochrany zdravych
Zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeZe, na pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia, 2. vykonavanie
epidemiologického dohladu nad infekénymi aj chronickymi ochoreniami a z neho vyplyvajice odborné ¢innosti, 3.
vykonavanie aktivity v siilade so zasadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zicastiiovanie sa na plneni cielov
programov podpory zdravia a zdravotno - vychovnych projektov, 4. navrhovanie a vykonavanie zakladnych opatreni,
ktoré prispievaju ku kvalite a bezpecnosti pacienta a pracovnika v zdravotnickej a zdravotnej starostlivosti, 5. praca s
udajmi, ich uloZenie a zaikladna Statistickda analyza, nasledovana odbornou interpreticiou. Absolvent verejného
zdravotnictva ma teoretické vedomosti a praktické zru¢nosti zo vSeobecnych a preventivnych medicinskych odborov,
ktoré bude vyuzZivat’ v podpore a ochrafovani zdravia, v prevencii vzniku choréb, vo vzdeldvani a motivovani k
zdravému sposobu Zivota jednotlivca, rodiny, komunity a celej spolo¢nosti. Absolvent 1. ma zakladné poznatky z
biomedicinskych a klinickych odborov, oSetrovatel’stva a odbornej terminoldgie, zdovodiiuje vymedzené oSetrovatel’ské,
preventivne, diagnostické a terapeutické metody a postupy, 2. ovlada pravne predpisy, planovanie a manaZment vo
verejnom zdravotnictve, riadenie zdravotnej, socidlnej a environmentalnej politiky, 3. aplikuje poznatky z epidemiolégie
a hygieny s dorazom na pochopenie syntézy jednoty organizmu a prostredia v zdravi a chorobe, ovlada zber, spracovanie
a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych ¢innosti a Stadii, 4. uplatiiuje zaklady zdravotnickej
informatiky a Statistiky v praxi aj vyskume, 5. zdovodiiuje a aplikuje pouZitie epidemiologickych metéd, metéd procesu
ochrany a podpory zdravia a poznatkov z pravnych predpisov v terénnej praxi, 6. interpretuje a nasledne aplikuje
pravne predpisy, planovanie a manaZment vo verejnom zdravotnictve, riadenie zdravotnej, socidlnej a environmentalnej
politiky, 7. navrhuje proces, metody, formy a prostriedky vychovy k zdraviu zamerané na formovanie zdravého sposobu
Zivota, 8. podiel’a sa na rieSeni problematiky nozokomialnych infekcii, dezinfekcie a sterilizacie, rezistencie na ATB v
nemocni¢nom zariadeni a v komunite, 9. uplatiiuje proces, metody, formy a prostriedky vychovy k zdraviu zameranej na
formovanie zdravého spésobu Zivota, 10. ma poznatky z psychologie a sociologie, profesiondlne zamerané zasady a
sposoby komunikacie v profesionalnej ¢innosti, 11. ovlada zasady zdravotnickej etiky, 12. ovlada zaklady informatiky,
Statistiky a vedeckej prace vo svojom odbore, ovlada sposoby ziskavania vedeckych a odbornych informacii, 13. ovlada
cudzi jazyk na urovni, ktora mu umozni orientaciu v zahrani¢nej odbornej literatiire, je schopny permanentne ziskavat’
najnovsie poznatky, d’alej sa vzdelavat’ a aktivne prenaSat’ ziskané poznatky do praxe, 14. je schopny organizovat’ si
vlastné vzdelavanie a vyskum, udrZuje kontakt s novymi poznatkami vo svojom odbore a pokracuje vo vlastnom
profesiondlnom rozvoji. Absolvent Studijného odboru je pri vykone svojej profesie nezavisly a zohPadiiuje moderné
trendy tedrie a praxe vo verejnom zdravotnictve. Absolvent ma digitilne zru¢nosti na prisluSnej tirovni pre prislusny
stupeni Studia, ktoré dokdzZe vyuZivat’ pri vykone povolania.



https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/prilohy/SK/ZZ/2019/244/20230201_5510036-2.pdf
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b)  Vysokd skola zostavi odporucané Studijné plany pre jednotlivé cesty v Studiu.

Vysokoskolské $tidium v odbore Verejné zdravotnictvo je organizované a evidované s podporou kreditového systému,
ktory je plne kompatibilny s Europskym systémom transferu a akumulacie kreditov (European Credit Transfer and
Accumulation System — ECTS). VSetky aktivity, ktoré Student v ramci $tidia realizuje, t. j. aktivna @cast’ na
prednaskach, seminaroch a cvi¢eniach, samostidium, tvoriva ¢innost’ v ramci predmetu a pod., sii ohodnotené kreditmi.
Pocet kreditov za predmet zodpoveda namahe a ¢asu, ktory musi Student vynaloZit’ na ispe$né absolvovanie predmetu a
ziskanie prisluinych vzdelavacich vystupov. Student ma v $tudijnom pline uréeny poéet kreditov, ktory musi polas
Studia ziskat’ za povinné predmety, za povinne volitePné predmety a pripadne volitePné predmety.
Kreditovy systém umozZiuje:

- rovnomerne si rozvrhnut’ §tudijnu zat’aZ na celé obdobie $tudia,

- volit’ si individualne tempo Stidia,

- volit’ si z ponuky povinne volite’nych a volitePnych Studijnych predmetov, a tym uplatnit’ vlastné zaujmy a profilovat’

sa,

Jednotlivé kredity za absolvované predmety sa spocitavaji. Ziskanie stanoveného poc¢tu kreditov v predpisanej skladbe
je podmienkou riadneho ukoncenia Studia v prislusnom S$tudijnom programe. Absolvovanie Studijnych predmetov je
regulované ¢asovo a priestorovo a uskutociiuje sa v priebehu semestrov akademického roka. Organizaénym nastrojom
akademického roka je harmonogram akademického roka.

Skola poniika len jeden §tudijny plin v zmysle platnej legislativy a poZiadaviek pre odbornii spdsobilost’ v odbore
Verejné zdravotnictvo podl’a Nariadenia vlady ¢. 296/2010.

Zdroj: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ7/2010/296/20210101

¢)  VStudijnom plane spravidla uvedie:

- Jjednotlivé casti Studijného programu (moduly, predmety a iné relevantné Skolské a mimoskolské cinnosti za
predpokladu, Ze prispievaju k dosahovaniu Zelanych vystupov vzdeldvania a prindSaju kredity) v Struktire povinné,
povinne volitelné a vyberové predmety,

- v Studijnom programe vyznaci profilové predmety prislusnej cesty v studiu (Specializdcie),

- pre kaZdu vzdelavaciu cast/ predmet definuje vystupy vzdelavania a suvisiace kritéria a pravidla ich hodnotenia
tak, aby boli naplnené vietky vzdelavacie ciele Studijného programu (mézu byt uvedené len v Informacnych listoch
predmetov v casti Vysledky vzdelavania a v casti Podmienky absolvovania predmetu),

- prerekvizity, korekvizity a odporucania pri tvorbe Studijného planu,

- pre kazdu vzdelavaciu cast Studijného planu/predmet stanovi pouzivané vzdelavacie cinnosti (prednaska, seminar,
cvicenie, zaverecnd prdca, projektova prdca, laboratorne prace, staz, exkurzia, terénne praktikum, odbornd prax,
Statna skuska a dalsie, k pripadne ich kombindcie) vhodné na dosahovanie vystupov vzdelavania,

- metddy, akymi sa vzdelavacia ¢innost uskutocnuje — prezencnd, distancnd, kombinovana (v sulade s Informacnymi
listami predmetov),

- osnovu/ sylaby predmetu,

- pracovné zatazenie Studenta (,,rozsah“ pre jednotlivé predmety a vzdelavacie ¢innosti samostatne),

- kredity pridelené kaZdej casti na zaklade dosahovanych vystupov vzdeldvania a suvisiaceho pracovného zatazZenia,

- osobu zabezpecujucu predmet (alebo partnersku organizaciu a osobu) s uvedenim kontaktu,

- ucitelov predmetu (alebo podielajiice sa partnerské organizdcie a osoby) (mézu byt uvedené aj v IL predmetov),

- miesto uskutocnovania predmetu (ak sa Studijny programu uskutociiuje na viacerych pracoviskdach).

Riadne skoncéenie Stiidia je absolvovanie vietkych predmetov predpisanych Studijnym planom a ziskanie minimdlne 180 kreditov;

§tudent riadne skondi $tivdium absolvovanim §tidia podla Studijného programu, pricom di¥ka $tiidia nesmie presiahnut’ Standardnii
dobu Studia o viac ako dva roky; diiom riadneho skoncenia Stidia je deri, kedy bola splnend poslednd z podmienok predpisanych na
riadne skoncenie Studia Studijného programu; dokladom o riadnom skonceni Studia a o ziskani prislusného akademického titulu je
vysokoSkolsky diplom, dodatok k diplomu a vysvedCenie o Stitnej skuske.


https://www.ukf.sk/studium/organizacia-studia/harmonogram-akademickeho-roka
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/296/20210101
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podla Nariadenia vlady 296/2010 Z.z. https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/95/ bod “G Verejny zdravotnik

Verejné zdravotnictvo,
1. ro¢nik, ZS, Bc.

PREDMET KRED | TYP gngNo VYUCUJUCI
ITY PREDMETU | VA«
A
Anatémia 4 p 2/0 prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD.
doc. MUDr. Jozef Sidlo, PhD.
Fyziologia 2/0 prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.
Vseobecna biologia a genetika 4 P 2/0 doc. RNDr. Eva
Hanusovska, PhD
univ. prof. doc. . Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
prof. MUDr. Jozef Suvada,
PhD.
Biochémia (Givod, 5 P 2/0 prof. RNDr. Gertruda Mikolagova, PhD.
zakladné principy)
MUDr. Csaba Bird, PhD.,
Biofyzika 5 P 2/0 univ. prof.. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
Latinsky jazyk 3 1/0 prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD.
P Mgr. Lucia Késa
Zaklady etiky 5 P 1/0 prof. MUDr. Eva Grey, PhD, MHA
POCET KREDITOV 30
(MAXIMALNE)
Verejné zdravotnictvo,
1. ro¢nik, LS, Be.
PREDMET KRED | TYP HODINO VYUCUJUCI
ITY PREDM VA |
ETU DOTACI
A
Patologicka anatomia 5 P 2/0 prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD.
Patologicka fyziologia 2/0 prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.
Mikrobioldgia — virologia 4 P 2/0 prof. MUDr. Anna Liskova, PhD.
prof. MUDr. Frantisek Mateicka, PhD.
Mikrobioldgia — bakteriologia 4 P 2/0 prof. MUDr. Anna LiSkova, PhD.
Zaklady P 2/0 univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin,
verejného PhD., MPH
zdravotnictva ' 3
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
doc. PhDr. Peter KiSac, PhD.
Manazment katastrof 3 P 1/0 univ. prof.. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
doc. RNDr. Mgr. Milica Palenikova,
PhD.
prof. MUDT. Jozef Suvada, PhD.
Zaklady psychologie 4 P 2/0 doc. PhDr. Alexandra Al Trad Topol’ska, PhD.
POCET KREDITOV 30
(MAXIMALNE)
Odborna prax 7
P 40h priama
vyuka
praxe/170 h
samostudium



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/95/

VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Verejné zdravotnictvo,

2. ro¢nik, ZS, Bc.

PREDMET KRE | TYP HODINO VYUCUJUCI
DITY PREDM VA |
ETU DOTACI
A
Hygiena vyzivy 5 P 2/0 doc. MUDr. Peter Minarik, PhD., MHA, MPH
doc. PharmDr. Dana Minarikova, PhD,, MHA, MPH
Epidemioldgia v§eobecna 5 P 2/0 prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
prof. MUDr. Stefan Hrugovsky, PhD
Hygiena deti a mladeze (1) 5 p 2/0 doc. PaedDr.PhDr. JUDr. Jaroslava Drgova,
PhD.
prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,
MHA.
Socioldgia a demografia zdravia 5 P 2/0 prof. PhDr. Jozef Matulnik, PhD.
univ prof.. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
Hygiena Ziarenia 5 P 210 doc. PhDr. Peter Kisac, PhD.
univ .prof.. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
Farmakoldgia 5 P prof, MUDr Atilla Czirfusz, PhD.
2/0
POCET KREDITOV 30
(MAXIMALNE)
Odborna prax 8
P 40h priama
vyuka
praxe/200 h
samostudium
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Verejné zdravotnictvo,
2. ro¢nik, LS, Bc.
PREDMET KRE | TYP HODINO VYUCUJUCI
DITY PREDM VA |
ETU DOTACI
A
Epidemiolégia (Specialna) 5 P 2/0 prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
prof. MUDr. Stefan Hrudovsky, PhD.
Prof. MUDr. Anna Liskova, PhD.
Nemocni¢na hygiena 3 p 2/0 prof. MUDr. Anna Liskova, PhD.
prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,
MHA,
Hygiena Zivotn¢ho 5 P 2/0 doc.PhDr. Peter Kisac, PhD.
prostrediaa
?;tﬂtegggzi?‘cfﬁného univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
prostredia MPH
prof. MUDr. Anna Liskova, PhD.
Hygiena prace a objektivizacia 5 P 2/0 prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.
faktorov pracovného prostredia doc. PhDr. Peter Kigac, PhD.
Zdravotnicka tatistika 5 P prof. PaedDr., Ing.Miroslav Palun, PhD.
210 prof. PhDr. Jozef Matulnik, PhD.
Mgr. Michal Kratochvila, PhD.
Zdravotnicke pravo 4 p 2/0 doc. PaedDr. PhDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD.
univ. doc. JUDr. Alena Matejova, PhD.
Zaklady vedeckovyskumnej 3 P 1/0 univ. prof.. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
¢innosti MPH
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
POCET KREDITOV 30
(MAXIMALNE)
Odborna prax 7
P 40h priama
vyuka
praxe/170 h
samostudium
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Verejné zdravotnictvo,
3. ro¢nik, ZS, Bc.

PREDMET KREDI | TYP HODINO VYUCUJUCI
TY PREDM VA |
ETU DOTACI
A
Priméarna prevencia - - vychova 3 P 2/0 prof. MUDr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
deti a mladeze
Hygiena prace a objektivizacia 4 P 2/0 doc.PhDr. Peter Kisac, PhD.
faktorov pracovného prostredia prof. MUDT. Milan Luliak, PhD
Prevencia chronickych choréb 4 P 2/0 doc. MUDr. LCubomira Fabryova, PhD.
doc. MUDr. Peter Minarik., PhD., MHA, MPH
Prevencia onkologickych chor6b 4 P 2/0 prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc
prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD.
doc. MUDr. Peter Minarik., PhD., MHA, MPH
doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MHA,
MPH
Vychova k zdraviu 5 P 2/0 prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
doc. PaedDr. PhDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD.
Ochrana zdravia a Statny 5 P 2/0 doc.PhDr. Peter Kisac, PhD.
zdravotny dozor prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.
Infek&né choroby 3 P prof. MUDr. Anna Liskova,
1/0 PhD
Komunikacia a biznis protokol 2 P prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazové4, PhD, MHA
1/0 univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH
Socialne lekarstvo 3 N 1/0 prof. MUDr. Milana Luliak, PhD.
Telovychovné lekérstvo 3 N 1/0 prof. MUDr. Milana Luliak, PhD.
POCET KREDITOV 30
(MAXIMALNE)
Odborna prax 8
P 40h priama
vyuka
praxe/200 h
samostudium
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Verejné zdravotnictvo,

3. ro¢nik, LS, Be.

PREDMET

KRE
DITY

TYP
PREDM
ETU

HODINO
VA
DOTACI
A

vYUCuJIUCI

Seminar k bakalarskej praci

2/0

doc.PhDr. Katarina Bundzelova, PhD
prof. RNDr. Gertrada Mikolasova, PhD.

prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,
MHA

Zaklady zdravotnej politiky

2/0

prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH

Medzindrodné Verejné
zdravotnictvo

1/0

prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD.

doc.PhDr. Peter KiSac, PhD.

Zaklady manazmentu

1/0

prof. MUDTr. Jozef Suvada,
PhD.

prof. MUDr. Milan Luliak,
PhD.

Klinickeé studie

1/0

prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.
prof. MUDr. Atilla Czirfusz, PhD.

Bakalarska préaca / Statna skagka

16

prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD,
MHA

doc. RNDr, Milica Palenikova, PhD
doc. PhDr. PaedDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD

univ. prof. doc. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD.,
MPH

doc. PhDr. Peter Kisac.,PhD.
prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc.

prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

POCET KREDITOV
(MAXIMALNE)

30

P - povinny, V - volitePny (viac ako 15 §tudentov), N - nepovinny - viac ako 15 $tudentov

10
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)
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d)  Vysoka skola uvedie pocet kreditov, ktorého dosiahnutie je podmienkou riadneho skoncenia Studia a dalsie podmienky,
ktoré musi Student splnit' v priebehu Studia Studijného programu a na jeho riadne skoncenie, vrdatane podmienok
Statnych skiisok, pravidiel na opakovanie Studia a pravidiel na predlzenie, prerusenie Stidia.

Kazdy $tudent musi dosiahnut’ 180 ECTS vratane kreditov za $tatnu skusku.

e)  Vysokd skola pre jednotlivé studijné plany uvedie podmienky absolvovania jednotlivych casti Studijného programu a
postup Studenta v Studijnom programe v Strukture:

- pocet kreditov za povinné predmety potrebnych na riadne skoncenie Studia/ ukoncenie Casti Stidia: 180
- pocet kreditov za vyberove predmety potrebnych na riadne skoncenie stidia/ ukoncenie casti Studia:

- pocet kreditov potrebnych na skoncenie Studia/ukoncenie casti Studia za spolocny zdklad a za prislusnu aprobdciu,
ak ide o ucitel'sky kombinacny Studijny program, alebo prekladatelsky kombinacny Studijny program0
- pocet kreditov za zaverecnii pracu a obhajobu zdverecnej prace potrebnych na riadne skoncenie Studia: 16
- pocet kreditov za odbornii prax potrebnych na riadne skoncenie studia/ukoncenie casti studia 40
- pocet kreditov potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie casti Studia za projektovu prdacu s uvedenim
prislusnych predmetov v inZinierskych studijnych programoch,
- pocet kreditov potrebnych na riadne skoncenie studia/ ukoncenie casti Studia za umelecké vykony okrem zdaverecnej
prdce v umeleckych Studijnych programoch.
) Vysoka skola popise pravidla pre overovanie vystupov vzdelavania a hodnotenie Studentov a moznosti opravnych
postupov voci tomuto hodnoteniu.
A - vyborne (1)
B - ve’mi dobre (1,5) C -
dobre (2)
D - uspokojivo (2,5) E -
dostatoc¢ne (3)
FX - nedostatocne (4)

Student/ka ma pravo v mimoriadne oddvodnenych pripadoch pisomne poZiadat’ vediiceho pracoviska o komisionalne
skuSanie. Vysledky skusok Studentov, t.j. hodnotenie, vyucujici je povinny zaznamenat’ do AIS najneskor do 2
pracovnych dni od konania skusky. Ako kritérium hodnotenia kvality Studijnych vysledkov Studenta sliZi vaZeny
Studijny priemer, ktory sa vypo¢itava kaZdému Studentovi za kaZzdy akademicky rok a za celé §tidium pred vykonanim
Statnej skusky. Vyjadruje tuspeSnost’ Studenta pri absolvovani predmetov hodnotenych znamkou. VazZeny Studijny
priemer je moZné vyuZit’ ako kritérium na definovanie vynikajicich Studijnych vysledkov, na priznavanie Stipendii, na
mozZnost’ formou anonymného dotaznika vyjadrit’ sa ku kvalite vyucby a k ucitel’om. V predmetnych situaciach sa
postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Pravidla pre overovanie vystupov vzdelavania a
hodnotenie $tudentov a moznosti opravnych postupov voti tomuto hodnoteniu si uvedené v Studijnom poriadku a
Skisobnom poriadku VS ZSP sv. Alzbety, ktoré sii uvedené na webstranke $koly (https://www.vssvalzbety.sk/o-
nas/vnutorne- predpisy-smernice) a st v siilade s dokumentom ,,Tvorba, aplikacia a hodnotenie vnitorného systému
kvality VSZaSP« (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice), kapitola 2, ¢lanok 4, str.91

g)  Podmienky uzndavania studia, alebo casti studia.

Uznavanie §tadia sa riadi v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora, ktoré sa tykaji uznivania a podmienok
uznavania $tudia. Viac na webe vysokej $koly: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

O prihlaske Studenta inej vysokej Skoly, ktorej sicast’ou je aj vypis vysledkov stidia, o zapise na Stidium

rozhoduje dekan prislu$nej fakulty alebo instittitu vysokej $koly do 30 dni od dorucenia prihlasky. Postup

Studenta v Studijnom programe,

podmienky absolvovania jednotlivych ¢asti programu a uznavanie §tudia sa riadia Studijnym poriadkom a
Nariadenim rektora, ktoré sa tyka uznavania a podmienok uznavania studia:
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

n)  Vysoka skola uvedie témy zaverecnych prac Studijného programu (alebo odkaz na zoznam).

Témy zavereénych prac v odbore Verejné zdravotnictvo na nasej vysokej
$kole. Link: https://cms.crzp.sk/Default.aspx?pageid=9

i) Vysoka skola popise alebo sa odkadze na:
- pravidla pri zadavani, spracovani, oponovani, obhajobe a hodnoteni zaverecnych prdc v Studijnom programe,

Zdvereénou prdcou Studijného programu Verejné zdravotnictvo, 1. stupeii je bakaldrska prdca, spracovand v primeranom
rozsahu a naro¢nosti. Student ma v nej preukazat’ schopnost’ samostatne ziskavat’ teoretické a praktické poznatky a
pouzivat’ ich. Bakalarskou pracou sa overuje zvladnutie zakladov tedrie a odbornej terminologie, zakladnych
Standardnych vedeckych metéd a uroveii vedomosti, znalosti a zru¢nosti, ktoré Student ziskal pocas Stidia. Preukazuje
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nou schopnost’ samostatnej odbornej prace z obsahového a formalneho hPadiska. Praca moZe mat’ prvky povodnosti,
sumarizacie a kompilacie. Student ju vypraciiva na zvolenii tému pod vedenim ¥kolitePa, ktory ma ukonéeny minimalny
2. stupeii vysokoskolského $tiudia. Vol’ba témy a $kolitel’a prebieha najneskor do konca letného semestra predposledného
akademického roku $tidia schvalenim zadania zaverecnej prace. Téma sa zameriava na parcialnu oblast’ §tudijného
odboru. Ciel'om zaverefnej prace je zmapovanie, rieSenie a navrhovanie vystupov pre prax, so zameranim sa na
problematiku verejného zdravotnictva. Doraz sa kladie na zmapovanie a popisanie novych problémov, postupov alebo
rieSeni problémov v prevencii, manaZmente a organizacii verejného zdravotnictva tak, aby ich vysledky rieSenia boli
aplikovatePné v praxi. Obhajoba ziveretnej patri medzi §tatne skiusky. Skolitel’ ziverenej prace a oponent vypracuji
posudky na zavereénu pracu, ktoré ma Student k dispozicii najmenej 5 dni pred terminom obhajoby. Oponent hodnoti
obsahovt, odbornii a graficki stranku price podPa Studijného poriadku v rozsahu A - vyborne aZ FX - nedostatoéne
(pozri niZiie). Skolitel zdvere&nej prace hodnoti aj pristup Studenta k vypracovaniu price a spolupricu. Po¢as obhajoby
Student prezentuje ciel, Struktiru a obsah prace, primarne vzhPadom na aplika¢né vysledky teoretickej prace v praxi
verejného zdravotnika (zvy€ajne formou power pointovej prezenticie). Nasledne su precitané oba posudky a Student ma
zodpovedat’ otazky oponenta. Nasleduje diskusia zamerana na odbornu, metodicku a aplika¢nu zdatnost’ Studenta v
zvolenej téme. Podla aktualneho Studijného poriadku VSZaSP sv. Alibety, Bratislava ¢l.19: zavere&na praca spolu s
obhajobou tvori jeden predmet. Ciele, organiziciu zavereénej prace vritane obhajoby definuje Smernica VSZaSP sv.
Alzbety €. 07/2011 o nalezitostiach zavereénych, rigoréznych a habilitaénych prac, ich bibliografickej registracii,
kontrole originality, uchovivani a spristupfiovani. Smernica vymedzuje sposob zadavania a Struktiru zidvere¢nej prace,
citacie a bibliografické odkazy, formalnu upravu zavereénych a kvalifikacnych prac, zber, spristupiiovanie zavereénych
a kvalifikaénych prac, kontrolu originality, ako aj tlohy CRZP. V predmetnych veciach sa postupuje v zmysle
Studijného poriadku, Smernici 07/2011 o nileZitostiach zaverefnych, rigoréznych a habilitaénych prac, ich
bibliografickej registracii, kontrole originality, uchovavani a spristupfiovani a Nariadeni rektora v predmetnych veciach:
www.vssvalzbety.sk

Cielom bakalarskej prace je preukazat’ schopnosti absolventa $tudijného programu systematicky pracovat’ so zvolenou
témou na ziklade pouZitej domacej a zahrani¢nej literatiry, ako aj preukdzanie zvladnutia teoretickych zikladov a
odbornej terminologie, zakladnych Standardnych vedeckych metéd a urovei vedomosti, znalosti a zru¢nosti, ktoré
Student ziskal pocas Studia. Bakalarska praca moéZe mat’ prvky pévodnosti, kompilacie, sumarizacie a prehl’adového
spracovania témy. Kritéria na bakalarsku pracu v Studijnom programe nevyZaduju uskuto¢nenie empirického vyskumu.
V odévodnenych pripadoch je vhodné, aby Student priniesol naért mozného empirického vyskumu (ciele a metodika
vyskumu). Cielom zaverecnej prace je zmapovanie, rieSenie a navrhovanie vystupov pre prax. Odporucany rozsah
bakalarskej prace je 40-50 stran. Tému prace si Student vybera z portfolia tém zadavanych kaZdorotne Ustavom
zdravotnickych disciplin alebo navrhne vlastni tému, ktoru schvaluje vedici tstavu alebo katedry.

Obhajoba bakalarskej prace prebieha v troch €astiach. V prvej ¢asti Student prezentuje bakalarsku pracu a jej zistenia a
vysledky badania. V druhej ¢asti obhajoby sa predstavi §kolite'sky a oponentsky posudok a Student sa vyjadruje k
pripomienkam a poloZenym otazkam v posudkoch. Tret’ou ¢ast’ou obhajoby je diskusia k téme a spracovaniu prace,
vedena predsedom $titnej skuSobnej komisie.
Ka,idl'l zavereénu bakalarsku pracu hodnoti $kolitel’ a oponent vo svojom posudku. Hodnotia sa tieto parametre bakalarskej
prace:
- aktudlnost’ zvolenej témy,
- formaélne spracovanie prace: hodnoti sa najmé ¢lenenie kapitol, jazykova stranka, aprava textu, grafy, tabul’ky,
praca s citacnou a bibliografickou normou, dodrZanie stanoveného rozsahu bakalarskej prace,
—troven spracovania teoretickej ¢asti: hodnoti sa najmi drZanie sa témy prace, spracovanie novych poznatkov,
logicka nadvéznost’ v texte, prinos teoretickej Casti,
—uroven spracovania nacrtu empirického prieskumu (pokial’ ho praca obsahuje): hodnoti sa najmai ciel’,
adekvatnost’ zvolenych prieskumnych metéd, planovany sposob ziskavania udajov,
- praca s pouZitou literatirou: hodnoti sa pouZitie domacej a zahranic¢nej literatiry, vhodnost’ pouZitej literatiry

vo vztahu k téme, zaradenie literatiry nad ramec povinnej,
- SKkolitel’ hodnoti tieZ spolupracu so Studentom.

Skolitel’ i oponent dostane predtla¢ posudku, v ktorom priradia k jednotlivym parametrom body podla uvaZenia. Kazdy
parameter ma stanoveny maximalny pocet bodov. Celkovy maximalny pocet bodov je 100.
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Tabulka 3 Kritéria stanovené pre hodnotenie posudku na bakalarsku pracu

rs . . , , Bodové Pridelené
Kritéria stanovené pre hodnotenie posudku na bakalarsku pracu maximum body/znamka

1. Aktudlnost’ zvolenej témy bakalarskej prace 10

2. Formalne spracovanie bakalarskej prace
(dodrzanie stanoveného rozsahu prace, ¢lenenie do kapitol, jazykova stranka,

uprava textu — grafy, tabul’ky, praca s citatnou a bibliografickou normou, 20
atd’.)

3a. Uroveri spracovania teoretickej Casti
(V teoretickej Casti prace sa hodnoti najmé: vyvazenost’, spracovanie novych

udajov, logicka nadviznost’ v texte). 30

3b. Uroveii spracovania empirickej Casti

(pokial’ ma praca aj empiricku Cast’, hodnoti sa najmé metodologicka
stranka empirickej Casti, adekvatnost’ zvolenych vyskumnych metod, 30
spracovanie ziskanych informécii)

3c. pozn.:
V pripade, ak ide o prdacu teoreticku, je mozné pridelit’ aZ 60 bodov

4. Prdca s pouZitou literatiirou

(hodnoti sa pouzitie domacej a zahrani¢nej literatiiry, vhodnost’ pouzitej

literatiry vo vztahu k téme, zaradenie literatry nad rAmec povinnej — min. 10

25 lit. zdrojov)

5. Celkovy pocet ziskanych bodov / zdaverecnad znamka 100

TabulPka 4 Navrhované hodnotenie (maximalny pocet ziskanych bodov — 100):
Pocet bodov znamka Pocet bodov znamka

100 - 91 bodov A 72 — 66 bodov D

90 — 81 bodov B 65 — 61 bodov E

80 — 73 bodov C 60 a menej bodov Fx

V d’alSich predmetnych situaciach sa postupuje v zmysle dokumentu ,, Tvorba, aplikacia a hodnotenie vniitorného
systému kvality VSZaSP“, ako aj Studijného poriadku a Nariadeni rektora.

V predmetnych situdciiach sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej §koly:
www.vssvalzbety.sk,
https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

- moznosti a postupy ucasti na mobilitach Studentov — nezucastnujeme sa

- pravidla dodrziavania akademickej etiky a vyvodzovania désledkov,

Na VS ZaSP sv. Alibety a Ustave zdravotnickych disciplin (UZD) je zriadena funkcia kontroléra pre pedagogickii
ginnost’ vysokej §koly. Studenti pracoviska UZD v Bratislave, ako i pedagégovia méZu poskytovat’ podnety a informacie
diskrétne v listinnej forme (po$tou) na adresu Ing. M Kollar, VSZaSP sv. Alibety, P.O. Box 104, 810 00 Bratislava, alebo
na mailovi adresu XXXXXXXXXXXXX, na ktorii ma pristup len menovana osoba a tym je zabezpefena anonymita podania.
Eticky kodex vyjadruje zikladné mravné poZiadavky na $tudentov (d’alej len ¥tudent) v zhode s Ustavou SR, so
Zikonom 131/2002 z.z. o vysokych §kolich v zneni neskorSich predpisov. Studenti pri uplatiiovani Etického kédexu v
plnom rozsahu uplatiiuji svoje prava a reSpektuji svoje povinnosti vymedzené zakonom o vysokych $kolach a maji
pravo na re§pektovanie slobody a integrity ich osobnosti ako plnopravneho a svojbytného partnera v vietkych oblastiach
ginnosti predmetného pracoviska VS.

Smernica ¢. 07/2011, ktora upravuje jednotny postup pri vypracivani, registrovani, uchovavani, spristupiiovani, zbere a
kontrole originality zivere¢nych, rigoréznych a habilitaénych prac na Ustave zdravotnickych disciplin v Bratislave. Pri
citovani je dolezita etika aj technika citovania. Etika citovania urcuje sposob dodrZiavania etickych noriem vo vzt’ahu
k cudzim myslienkam a vysledkom, ktoré sii obsiahnuté v inych dokumentoch a v pouZitej literatare. Technika citovania
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vyjadruje, ¢i a ako spravne, podl’a normy, autor spaja miesta v texte so zaiznamami o dokumentoch, ktoré st v zozname
bibliografickych odkazov. V predmetnych situiciich sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora.
Viac na webe vysokej $koly.

Link: www.vssvalzbety.sk

- postupy aplikovatelné pre Studentov so Specialnymi potrebami,

VS redpektuje aj Studentov so Specifickymi potrebami. Vietci Studenti §tudujiici na UZD v Bratislave maji zabezpe&ené
vSetky prava a povinnosti podla zikona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorfich predpisov. UZD ako pracovisko VS zabezpefujice vyutbu Verejného zdravotnictva
prostrednictvom optimalnych podmienok pre $tidium intaktnych Studentov i Studentov so Specifickymi potrebami.
Poziadavky na zdravotni sposobilost’ pre uchiadzacov o Stidium zdravotnickeho povolania st zostavené v sulade s
vyhlaskou MZ SR ¢. 364/2009. §1 Kritéria zdravotnej sposobilosti pre uchadzacov o zdravotnicke Studijné odbory. V
predmetnych situaciach sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej §koly.
Link: www.vssvalzbety.sk

- postupy podavania podnetov a odvolani zo strany Studenta.

Hodnotenie vzdelavania a utitePov $tudentmi pracoviska UZD v Bratislave zabezpefujiiceho vyutby Verejného
zdravotnictva prebieha v sulade so Zasadami hodnotenia vzdeldvania a uditelov $tudentmi univerzity a je zabezpefena
anonymita hodnotitela a Studenti maji tito moZnost’ 2x za akademicky rok. Maju tieZ moZnost’ sa zapojit' do
hodnotenia zimného aj letného semestra. Hodnotenie manaZuje Rada $tudentov VS v spoluprici s vedenim fakulty.
Zastupca Studentov po dohode s vyu€ujicim o uvol’neni Studentov z vyuky. Vysledky hodnotenia vzdeldvania Studentmi
nasledne posiela prodekan pre vonkajSie vztahy a rozvoj vedicim jednotlivych pracovisk. Ti zrealizuji opatrenia
smerujice k zvySovaniu kvality vzdelavania na svojich pracoviskach a nasledne informujui vedenie fakulty o prijatych
krokoch a opatreniach na napravu informuju vedenie pracoviska. Na urovni katedry $tudenti komunikuju pripomienky
prostrednictvom $tudijnych poradcov, vedenia katedry cez osobni komunikaciu alebo e-mailovii komunikaciu mail. V
predmetnych situaciach sa postupuje v zmysle Studijného poriadku a Nariadeni rektora. Viac na webe vysokej $koly.
Link: www.vssvalzbety.sk;

Link: https://www.vssvalzbety.sk/kontakty/utvar-kontroly
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5. Informatné listy predmetov Studijného programu

V strukture podla vyhlasky ¢. 614/2002 Z. z.
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Obsah informacnych listov je v silade s dokumentom ,,Tvorba, aplikacia a hodnotenie vniitorného systému
kvality VSZaSP« (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice).

Abecedny zoznam:

Anatomia

Nemocni¢na hygiena

BioTyzika

Ochrana zdravia a Statny zdravotny dozor

Biochémia (avod, zakladné principy)

Patologicka anatomia

Dietologia

Patologicka fyziologia

Epidemioldgia (Specialna)

Prevencia chronickych chorob

Epidemioldgia (vSeobecnd)

Prevencia onkologickych chorob

Farmakoldgia

Primarna prevencia - vychova deti a mladeZe

Fyziolégia

Seminar k bakalarskej praci

Hygiena deti a mladeze

Socialne Iekarstvo

Hygiena prace a objektivizacia faktorov
pracovného prostredia

Socioldgia a demografia zdravia

Hygiena vyzZivy

Telovychovné Iekarstvo

Hygiena Ziarenia

VSeobecna bioldgia a genetika

Hygiena Zivotného prostredia a objektivizacia
faktorov Zivotného prostredia

Vychova k zdraviu

Infekéné choroby

Zaklady etiky

Klinické Studie

Zaklady manazmentu

Komunikacia a biznis protokol

Zaklady psychologie

Latinsky jazyk

Zaklady verejného zdravotnictva

Manazment katastrof

Zaklady vedeckovyskumnej ¢innosti

Medzinarodné verejné zdravotnictvo

Zaklady zdravotnej politiky

Mikrobiolégia — bakteriologia

Zdravotnicka Statistika

Mikrobiolégia — virolégoia

Zdravotnicke pravo
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Anatémia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataz studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

1.semester $tudia Studijného odboru

Stupei Stadia: 1.stupen Studia

Podmieniujtice predmety: VSetky predmety 1.ro¢.

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezné hodnotenie : 1 pisomna previerka,
Zaverecné hodnotenie: tistna skuska

Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 %
bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldavania:

Student ziska zakladné vedomosti z anatomie ako sucasti biologie, o jednotlivych odboroch anatémie, v ramci systematicke;
anatomie vedomosti o Struktire I'udského tela. Vedomosti z anatomie su zakladom d’al§ich predmetov. Bez tychto
vedomosti nie je mozné ziskat’ solidne vedomosti v d’al§ich zakladnych predmetoch.

Zruénosti: ovladat’ terminoldgiu dalSich nastupujiicich predmetoch a tak zabezpecit' komunikaciu pri vykone funkcie
ziskanej komplexnym vzdelanim

Kompetentnosti absolvovanie predmetu umozni ziskat’ po doviSeni poZzadovaného rozsahu kompetentosti v Studovanom
odbore.

Stru¢na osnova predmetu:
1. Uvod do anatomie /historia, odbory/
2. Stavebna hierarchia organizmu
3. Anatomické roviny a smery

4. Detailnejsi prehl'ad o jednotlivych sustavach ¢loveka podla stavebnej a funkénej pribuznosti jednotlivych
organov

Odporicana literatira:
GALBAVY,SRAMKA: Somatolégia — zaklady anatémie a fyzioldgie pre humanitné smery. SAMOSATO, Bratislava,

2012, ISBN:9788089464197
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: kapacita predmetu je obmedzena na 30 $tudentov, v pripade vyssieho zaujmu sa Studenti vybert

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualiziciun ABCDE FXabcdef

A B C D E FX

a b c d e f

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyuéujiici: prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD., doc. MUDTr. Jozef Sidlo, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biofyzika

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metéda: prezencéna a diStancna + kontrolované samostiadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporuéany semester/trimester Studia:

1. semester Stadia studijného odboru

Stupen Stadia:

1. stupeii

Pod&nle{lu]uce predmety: uvadza sa kod a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre zapis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra Student absolVL(ljje pisomnt skusku z vgbran}'Ich tém
predmetu. Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65
— 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a k
vykonu ¢innosti pozadovanych od absolventov prislusného zdravotnickeho $tudijného odboru:

VEDOMOSTI: §tudent/ka si osvoji vedomosti - o zakladoch biofyziky a radiologie, - Struktarnych blokoch atom,
molekula, bunka, tkanivo, organ, organizmus, - 0 moznosti vizualizacie jednotlivych Struktur, - o bunke a jej funkcii a
vztahu k zivotnému prostrediu, - o dynamike vybranych procesov v 'udskom organizme.

ZRUCNOSTTI: 3tudent/ka dok4Ze popisat’: - dynamiku bunkovych procesov a procesov prebiehajucich v v 'udskom
organizme, - moznosti a spdsob vyuzitie Ziarenia zdravotnictve (vratane definovania s pouZivanim Ziarenia spojenych rizik
a sposobov ich prevencie).

KOMPETENTNOSTI: student/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru¢nosti pri popise modelovych i redlnych
situdcii.

Stru¢na osnova predmetu:

- Fyzikalne veli¢iny, Atom, Molekula, Principy vizualizacie mikroskopickych §truktir, Experiment a tedria o¢ami
fyziky

- Zakladné informacie o biofyzike bunky, tkaniv a organov, prijmu a spracovania informacii a faktorov vonkajsieho
prostredia.

- Principy radioldgie a radioterapie, ich indikacie a vedlajsie uc¢inky. Radioterapia jednotlivych ochoreni a
ochrana pred ionizujucim ziarenim. Akutna a chronicka choroba z oziarenia.

- Zdravie a procesy v 'udskom tele s pohl'adu fyziky (pojem expozicie a historie choroby, fyzika dychania,
fyzika obehového systému, fyzika lymfatického systému)
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Odporuicana literatira:

e Foltin V. Zaklady biologie pre zdravotnicke odbory Cast’ 1. Bunka a zivotné prostredie. VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava
2018, ISBN 978-80-8132-188-7, str. 1-82 5

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4, str 1.-128 ,

e Foltin V. Environmental Impact on Human health in the Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna,
Ptibram 2020, ISBN 978-80-88206-19-4, str. 1-116

o Sevcikova L. a kolektiv. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiologie, radiodiagnostiky a radioterapie, skripta
SZU, Bratislava, 2004, str.82.

e Horvathova M, Karku$§ R. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, TU, 2003, str.82..

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyufovany v
slovenskom jazyku, Anglicky jazyk — dostupna literatiira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa reilny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof.. Mgr. Mgr. Vikior Foltin, PhD., MPH

Déatum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Biochémia (ivod, zdkladné principy)

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metéda: prezencéna a diStan¢na + kontrolované samostiadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporuéany semester/trimester Studia:

1. semester Stadia studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujiuce predmety: bez podmieiujicich predmetov

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna Gcast na prednaskach, pisomna skuaska: A = 100 — 91 % bodov,
B =90 - 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zruénosti a je kompetentny/a k vykonu &innosti:

- ovladat’ zakladné principy biochemickych pochodov pri latkovej premene zivin a mechanizmy regulécie tychto
procesov na urovni bunky i organizmu,
- definovat’ zékladné pojmy v biochémii,

- poznat’ biogénne prvky

- analyzovat’ biochémiu endokrinného systému a vysvetlit' biochémiu tkaniv a organov preukazat’ teoretické poznatky z
lekarskej chémie a biochémie

Struéna osnova predmetu: Bunka a jej funkcia, Atdm, molekula, idny, Chemicka vézba, pH, kyseliny, zdsady, Biogénne
prvky, Vnutorné prostredie, Sacharidy, Metabolizmus sacharidov, Proteiny, Metabolizmus bielkovin, Lipidy,
Metabolizmus lipidov, Energeticky metabolizmus, Enzymy, Vitaminy, Hormény, Nukleové kyseliny, Geneticka
informdcia, Zaklady klinickej biochémie

Odporucana literatira:

1. Csaba Bir6: Vybrané kapitoly z klinickej biochémie pre humanitné smery, 2014, VSZaSP sv. Alzbety, ISBN:
9788090597303, 87 s.

2. Turecky, Rendekova, Czirfusz. Lekarska biochémia. Asklepios Bratislava, 2008, ISBN 9788071671275 , 86 s.
3. Dubovska M. Biochémia. VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava, 2007. ISBN 9788089271108.

4. 1. Pechan: Prehl'ad biochémie ¢loveka I., II M.Ledvina: Biochémie pro studujici mediciny, 1,1

5. Vit Stajer a kolektiv: Biofyzika, biochémia a radiolégia, vydavatelstvo Osveta,2002

6. Jaroslav Racek et al.: Klinickd Biochemie, Galen 2006,www.galen.cz.
7. Robert K. Murray:Harperova biochémie., 2012 Galén, www.martinus.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizicin ABCDE FXabcdef

A B C D E FX
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Uviadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyucujici: MUDr. Csaba Biro, PhD., prof. RNDr. Gertruda MikolaSova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Niazov predmetu: Dietologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov: 4

Odporicany semester/trimester $tadia: 8. Semester

Stupeii §tudia: 1. Stupen

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu: : Na konci semestra bude pisomna previerka s celkovym moZnym po¢tom
ziskanych bodov 50. Na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ 45 bodov

Na ziskanie hodnotenia B 40 bodov
Na ziskanie hodnotenia C 35 bodov
Na ziskanie hodnotenia D 30 bodov
Na ziskanie hodnotenia E 25 bodov

Ak Student ziska menej ako 15 bodov, nebudi mu udelené kredity.

Vysledky vzdelavania: Student ziska vedomosti:
e zakladnych komponentoch potravy

e o jednotlivych stravovacich typoch podla lokality: stravovanie vychodného typu, zapadného, stredomorska
strava, azijska...

e o0 vyvaZenej — optimalnej strave pre jednotlivé vekové kategérie

Po ukonéeni procesu vzdeldvania by mal byt’ §tudent vediet’ posudit’ svoj celodenny prijem potravy z hPadiska
jednotlivych Zivin, mikroelementov, makroelementov, energie a vediet’ analyzovat’ a zistit’, ¢i mu dlhodobym
aplikovanim rovnakych nutri¢nych navykov

nehrozi deficit doleZitych jednotlivych komponentov potravy.

Stru¢na osnova predmetu:

Fyziologia vyZivy

Jednotlivé Ziviny vo vyZive

Jednotlivé typy stravovania podl’a lokality Kombinécie potravin

Toxiny v potravinach

Aditiva v potravinach a proces spracovavania potravin Detoxikacia a ocista organizmu pomocou potravy
Optimélna vyZiva — délezita sicast’ mediciny

Optimalna vyZiva pre jednotlivé vekové kategorie — deti, mladeZ, $portovci, stari 'udia

Zdravie Zeny a optimdlna vyZiva

Odporucana literatara:
VysokoSkolské ucebnice:
- Golian J., Minarik P., Minarikova D. Potravinova a nutri¢na gramotnost’ (1.-3. diel), 1. vyd. Josef Raabe
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Slovensko, Bratislava 2021

- Chlebo P., Kerestes J. a kol. Zdravie a vyZiva Pudi (1. -3. diel) , 2. vyd. CAD PRESS, Bratislava 2020.

Skripta:

- Minérik P., Minarikova D. Strava a vyZiva v prevencii a lie¢be rakoviny. VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2017.
- Minarik P., Chlebo P. VyZiva, potrava a Pudské zdravie. VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2017.

Ina odborna literatura:

- Minarik P., Minarikova D., Golian J., Penesova A., Babjakova J. Odporucania pre stravovanie a vyZivu.
Vseobecna ¢ast’. MZ SR, 2021

- Minérik P., Minarikova D., Golian J., Penesova A., Babjakova J. Odporicania pre stravovanie a vyZivu. Speciilna
cast’. MZ SR, 2022

+ Zlatohlavek L. Klinick4 dietolégie a vyZiva, Current Media, Praha, 2016

- Mindrik P., Blaho E. Diéta pri chorobach paZeriaka, Zaliidka a paZeraka. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava,
2022

+ Minarik P, Blaho E. Diéta pri ochoreniach Zl¢nika a pankreasu, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017
+ Minarik P., Zobokova B., Blaho E. Diéta pre diabetikov, Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2017

+ Minarik P., Fabryova L., Blaho E.: Diéta pri zvySenom cholesterole a inych poruchiach metabolizmu tukov, Josef
Raabe Slovensko, Bratislava, 2018

+ Minarik P., Fabryova L., Penesova A., Ukropcova B., Blaho E.: Redukéna diéta — skisme to inak. Ako neprist’ o
kvalitu Zivota. Dr. Josef Raabe Slovensko, Bratislava, 2021

- Minarik P. Vademekum zdravej vyZivy, Kontakt, Bratislava, 2010
+ Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty, Kontakt, Bratislava, 2013
+ Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty II, Kontakt, Bratislava, 2014
+ Minarik P., Minarikova D. Strava, vyZiva a zhubné nadory. In Press 2023
-Svacina, Miillerova, BretSnajdrova a kol.: Dietologie, Triton, 2013
-Beiio I.: Nauka o vyZive, Osveta 2008
-lllkova, Ne€asova, Vasickova: Zdrava vyziva malych déti, Photos 2005

- Kunov4, V.: Zdrava vyZiva, Grada 2011

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Pozniamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujuci: doc. MUDr. Peter Minarik, PhD, MHA, MPH, doc. MUDr. Cubomira Fibryova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Epidemiolégia (Specialna)

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metéda: prezencéna a diStancna + kontrolované samostiadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporuéany semester/trimester Studia:

4. Semester Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: bioStatistika, patologicka fyziologia, mikrobiologia, infekéné choroby, vSeobecna epidemiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

aktivna cast’ na prednaskach, pisomna a ustna skagka: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov,
D =72 -66 % bodov, E =65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Ustna skiiska pozostavajica z troch ndhodne vybranych otazok, ku kazdej otazke je potrebné ovladat’ minimalne 75 %
podkladov z odportcane;j literatury.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: student ziska vedomosti o epidemioldgii vybranych skupin prenosnych a neprenosnych ochoreni, porozumie
zakladnym principom sledovania vyskytu prenosnych aj neprenosnych ochoreni a ich prevencii

Zruénosti: student dokaze postdit’ vyznam prenosnych aj neprenosnych ochoreni na zaklade epidemiologickych
ukazovatel'ov - incidencia, prevalencia, mortalita, morbidita,.. z hl'adiska verejného zdravia populacie a tiez nastrojov
prevencie. Dokaze diskutovat’ o pri¢inach vzniku, mechanizmoch §irenia a spdsobov prevencie, dokaze vyspecifikovat
preventivne a represivne opatrenia

Kompetentnosti: student je kompetentny navrhnit’ adekvatne preventivne postupy nielen na urovni intervencie, ale aj
primarnej prevencie s cielom prevencie vzniku tychto ochoreni a v pripade vyskytu aj postupy represivne, bude schopny
pripravit’ a interpretovat’ navrh opatreni na znizenie dopadov na zdravie pri vyskyte epidémii infekcnych choréb vratane
nozokomialnych nakaz kriticky zhodnotit sucasny stav primdrnej prevencie infekcénych a chronickych choréb na Slovensku
preukdzat zrucnosti pri komunikdcii s rodicmi odmietajiicimi povinné ockovanie deti, alebo s klientami poradni zdravia

Struéna osnova predmetu:

. Klasifikacie infekénych chordb

. Epidemiologia ¢revnych nakaz

Epidemiologia nakaz dychacich ciest

. Epidemiologia krvnych nakaz

. Epidemiologia nakaz koze a povrchovych sliznic

. Epidemiologia nozokomialnych nakaz

. Epidemiolodgia kardiovaskularnych chordb a cievnych ochoreni mozgu
. Epidemiolo6gia zhubnych nadorov

. Epidemiolégia chronickych ochoreni dychacej sustavy

. Epidemiologia diabetes mellitus

LCONOOURARWWNR

Odporicana literatira:

SUVADA, J. 2021. Exercises in epidemiology applying principles and methods. McGurrin Hall Scranton
BAKOSS, P.: Epidemiologia. UK Bratislava, 2011
KRCMERY, V.,.. Mrdzovad, M, et al. Neuroinfections due to Haemophilus |nf|lé%nzae in Slovakia: From endemic

to sporadic disease. International Journal of Infectious Diseases, 2014, 21: 1
ROSENTHAL, Victor Daniel, ... Mrdzovd, M, et al. International nosocomial infection control consortium

A WNR
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(TNTCC) report, dafa summary of 45 countries for 2013-2018, adult and pediatric units, device-associated
module. American journal of infection control, 2021, 49.10: 1267-1274. ] ]
5. KALAVSKY, Erich, .. Mrazova, M. et al. Investment to joint academia programms in developln?_countrles—one
\% oefée}gtlé/g lsgc%l investment to prevent social pathology related to illegal migration. CLINICAL SOCIAL

6. Lodin, T., Mrazova, M: Health Care and Tumor Diseases With Special Consideration of Dermatology as Result
of Increasing Aging, Clinical Social Work and Health Intervention 11(3):41-44

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

I\g’P\’BCH]l’lC]: prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH, Prof. MUDr. Stefan HruSovsky, PhD., Prof. MUDr. Anna LiSkova,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Epidemioldgia (vSeobecna)

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

3. semester $tidia $tudijného odboru

Stupern Stadia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: bioStatistika, patologicka fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna G¢ast’ na prednaskach, pisomna a Gstna skiska: A = 100 — 91 % bodov,
B =90 - 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Ustna skiska pozostavajiica z troch ndhodne vybranych otazok, ku kazdej otézke je potrebné ovladat’ minimalne 75 %
podkladov z odportcane;j literatury.

Vysledky vzdelavania: Ovladat’ metodolégiu epidemiologie, ziskat’ schopnost’ samostatne vedecky pracovat’ vo
v§eobecnej

epidemioldgii a vyhodnocovat’ rizika.

Vedomosti: studenti: identifikuju zakladné definicie pouzivané v epidemioldgii a metody prace pouzivané v epidemioldgii
porozumeju zakladnym principom sledovania vyskytu infekénych a neinfekénych chordb, vratane nozokomialnych nakaz a
ich primarnej prevencii

Zruénosti: Studenti dokazu diskutovat’ o prblémoch verejného zdravia populacie, komunikovat’ opatrenia primarnej
prevencie - napr. o¢kovanie, budi schopni pripravit’ a interpretovat’ navrhy opatreni na znazenie dopadov na zdravie,
dokéazu kriticky zhodnotit’ su¢asny stav primarnej prevencie infekénych a chronickych chordb na Slovensku

Kompetentnosti: Studenti ziskaji na zaklade vedomosti a zrucostii kompetnentosti v zmysle opatreni na zabranenie $ireniu
ochoreni, vypracovania postupov v pripade vyskytu epidémii, d’alej kompetenntosti v prevencii neprenosnych ochoreni
vyuzitim postupov ako st meranie zdravotného stavu populécie, indikatory zdravia populacie, ziskaji aj kompetentnosti v
oblasti poradenstva na urovni prevencie prenosnych a aj neprenosnych choreni.

Struc¢na osnova predmetu:

Definicia a zameranie epidemiologie

Meranie zdravotného stavu populacie, indikatory zdravia populacie
Prevencia

Ziskavanie a evidencia epidemiologicky zavaznych udajov
Metddy deskriptivnej epidemioldgie

Metddy analytickej epidemiologie

Experimentalna epidemioldgia

Statistické metddy v epidemiologii

Pramen nakazy

10. Mechanizmus prenosu choroboplodnych zarodkov

11. Epidemicky proces

12. Specificka profylaxia

13. Dezinfekcia a sterilizacia, deratizacia

LNOUNAWNE

Odporucana literatara:

SUVADA, J. 2021. Exercises in epidemiology applying principles and methods. McGurrin Hall Scranton
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Bakoss, P.: Epidemioldgia. UK Bratislava, 2011

ROSENTHAL, Victor Daniel, ... Mrazova, M, et al. International nosocomial infection control consortium (INICC) report,
data summary of 45 countries for 2013-2018, adult and pediatric units, device-associated module. American journal of
infection control, 2021, 49.10: 1267-1274.

HUORKA, M. Kolorektalny karciném. In: Jurgo I, Kuzela L, Hrudovsky S. Gastroenteroldgia. Veda Bratislava 2006:
409-420

RAZINOVA, Alexandra. Epidemiologické metédy a ich uplatnenie v epidemiolégii vybranych ochoreni. UK Bratislava,
2020

RUSNAK, Martin, Viera RUSNAKOVA a Marek MAJDAN. Biostatistika pre Studentov verejného zdravotnictva. Trnava:
Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 9788080823320.

KRCMERY, V.,.. Mrazova, M, et al. Neuroinfections due to Haemophilus influenzae in Slovakia: From endemic to sporadic
disease. International Journal of Infectious Diseases, 2014, 21: 109.

KALAVSKY, E, .. Mrdzova, M. et al. Investment to joint academia programms in developing countries—one of effective
social investment to prevent social pathology related to illegal migration. CLINICAL SOCIAL WORK, 2018, 72.

Lodin, T., Mrazova, M: Health Care and Tumor Diseases With Special Consideration of Dermatology as Result of
Increasing Aging, Clinical Social Work and Health Intervention 11(3):41-44

Zakon ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z.z. ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky a anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizicin ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: : Prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MBA, MPH, Prof. MUDr. Stefan HruSovsky, PhD

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023
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Schvalil: kﬁrof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kdéd predmetu: Niazov predmetu: Farmakolégia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov: 5 (1 kredit = prednasky/cvi€enia, 3 kredity = kontrolované samostiudium)

Odporicany semester/trimester Studia: 2. semester $tiidia verejného zdravotnictva

Stupeii $tidia: 1. Stupeii

Podmienujice predmety: Anatémia, fyziolégia, biochémia, patologickd anatémia, patologicka fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: Kredity sa udelia §tudentovi, ktory: splnil a¢ast’ na prednaskach (75 %
ucast’) a absolvoval pisomny test, poZzadovana turovei min. 61 90).

Skiska
Zaverefné hodnotenie predmetu pozostiva z pisomného testu a predstavuje sumar vysledkov priebeZnej kontroly a
pisomného testu.

Klasifika¢na stupnica: A =100 — 91 % bodov, B =90 - 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov,
E=65-61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov.

Kredity sa neudelia Studentovi, ktory nesplnil 75 % ucast’ na prednaskach, neabsolvoval alebo nesplnil poZadovanu
droveii na pisomnom teste.

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a:

- Ziska zakladné teoretické poznatky, bude schopny definovat’ predmet a zakladné pojmy z farmakologie.

* Pochopi rozdiel medzi farmaciou a farmakologiou, spozna zaklady legislativy a fungovania riadenia

farmakoterapie vSR a v EU . - Ziska zakladny prehPad zo v§eobecnej farmakologie, vratane farmakokinetiky

a farmakodynamiky, u¢inky, interakcie a kontraindikacie lieciv.

- Bude schopny charakterizovat’ a aplikovat’ zakladné indika¢né skupiny liekov pouZivané v terapii a analyzovat’

ucinky liekov na 'udsky organizmus .

- Spozna proces vyvoja lie€iv, principy reformy zdravotnictva, zloZky Statnej liekovej politiky, zaklady

farmakoekonomiky a farmakoepidemiolégie.

- Ziska poznatky o ulohe verejného zdravotnika vo farmakoterapii, rizikach liekov, neZiaducich ti¢inkov liekov a

osobitosti. farmakoterapie v gravidite, vy§Som veku, intoxikaciach, zneuZivani lieciv, farmakologii drogovych
zavislosti.

Stru¢na osnova predmetu:

- Farmakolégia ako veda, predmet a zikladné pojmy. VSeobecna a Specidlna farmakolégia
- Informacné zdroje o liekoch

- Vyvoj nového lieku, predklinické a klinické Stidie. Monitorovanie liekovych hladin

- Liekové formy, zaklady preskripcie, sposoby podavania lie¢iv

- Zaklady farmakokinetiky a farmakodynamiky

- Utinky a faktory ovplyviiujuce t¢inky lie¢iv

- Liekové interakcie, liekové alergie, kontraindikacie lie¢iv

- Klinicka farmakolégia. Specifika pri podavani vybranych liekovych skupin

- Zaklady farmakoekonomiky, liekova politika

- Zaklady farmakoepidemiologie a farmakovigilancie

Odporucana literatara:

Sramka, Miron- Betio, Pavol - Sabova, Anna: Vieobecna farmakolodgia a farmakoekonomika pre zdravotnicke
odbory. Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Bratislava: Samosato, s.r.o., 2013, ISBN: 978-80-

89464-20-3. Beiio, Pavol - Sramka, Miron - Visihovsky, Peter (Rec.: Czirfusz,
Attila): Zaklady farmakolégie pre nelekarske zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysoka §kola zdravotnictva a
socialnej prace sv. Alzbety, 2012, 140 S. — ISBN 978-80-89464-09-8. Beiio,

Pavol — Sramka, Miron — Sabova, Anna — Tomi¢, Zdenko - Salat, Dusan (Rec.: Czirfusz, Attila): Vieobecni
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farmakologia pre zdravotnicke odbory. Trnava: Trnavska univerzita v Trnave, 2015, 204 S. — ISBN 978-80-8082-
944-5. Kriska, Milan - Mosnarova, Alena - VI¢ek, Pavol - Huzulakova, Ida -

Bozekova, Lydia - Jablonicka, Kvetoslava - Kristova, Viera - Czirfusz, Czirfusz, Attila - Stole, S. : Farmakologia
kardiovaskularneho systému. - Bratislava : Asklepios, 1994, 113 s.

Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Praktische Ratschlige fiir die Griindung eines Medizinischen
Versorgungszentrums (MVZs) mit integrierter Public-Health-Perspektive. Norderstedt Germany: Grin Verlag,
2017, 75 pp. - ISBN 978-3-668-43143-0. Renger, Fabian — Czirfusz, Attila: Die drei
verschiedenen Typen von Medizinischen Versorgungszentren unter institutionstheoretischen Gesichtspunkten. Eine
typologische Public-Health-Betrachtung. Hamburg: Verlag Dr. Kovag, 2017, 105 pp. — ISSN: 2194-3753, ISBN 978-
3-8300-9796-9.

Renger, Fabian —Czirfusz, Attila: Modellbildung bei den drei Typen von Medizinischen Versorgungszentren unter
Gesichtspunkten der Property Rights-Theorie. Eine institutionstheoretische Betrachtung. Hamburg: Verlag Dr.
Kovac, 2019, 114 pp. - ISSN: 2194-3753, ISBN 978-3-339-11262-0.

Mrazova, Mariana — Renger, Fabian — Czirfusz, Attila (Eds.): Global Health Challenges I. Hamburg: Verlag Dr.
Kovac, 2020, 163 pp. — ISSN: 2194-3753 (Print), ISBN: 978-3-339-11960-5.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b C d e f

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:prof. MUDr. Atilla Czirfusz, CSc.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Fyziologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cviéenia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataz studenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

1. semester Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: bez podmienujucich predmetov

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna G¢ast’ na prednaskach, pisomna skaska: A =100 —91 % bodov, B =90 -
81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie vedomosti o zakladnych funkciach l'udského organizmu, jeho systémov, organov a tkaniv v normalnych
podmienkach. Nadobudnutie zru¢nosti v interpretécii zakladnych vzajomnych stvislosti najdolezitejsich funkeii.
Vybudovanie kompetencii potrebnych pre pochopenie zmenenych funkeii pri chorobnych stavoch v nadvidzujiicom
predmete — patologickej fyziologii.

Stru¢na osnova predmetu:

Funkecie krvi; funkcie periférnych nervoch a svalov; funkcie zmyslovych organov; funkcie koze a kibov; funkcie srdcovo-
cievneho systému; funkcie dychacieho systému; funkcie gastro-intestinalneho systému; latkova premena a termoregulacia;
rovnovaha kyselin a zasad v tele; funkcie obli¢iek a ich vzt'ah k rovnovahe kyselin a zasad; zI'azy s vnutornou sekréciou —
ich regulaéné pdsobenie; funkcie centralneho nervového systému.

Odporicana literatira:
Béder, 1.: Fyziolégia ¢loveka (UK Bratislava, 2009);

Calkovsk4, A. a kol: Fyziologia Gloveka pre nelekérske §tudijné programy. Osveta Martin 2010, ISBN 978-80-8063-344-8.
Silbernagl S, Despopoulos A.: Atlas fyziologie ¢lovéka, Grada Praha 2004, ISBN 80-247-0630-X.

Luliak, M., Kovarova, M. Selén a selénoproteiny v l'udskom organizme: metabolizmus, biologické ucinky, biomarkery.
SJHS. ISSN 1338-161X, 2013;4(2).

Masaryk, P., Luliak, M. Selén a kostné tkanivo. Osteologicky bulletin. ISSN 1221-3778, 2015;20(2). Luliak, M., Masaryk,
P. Biological activity of selenium in the bone. SJHS. ISSN 1338-161X, 2014;5(2).

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizicin ABCDE FXabcdef
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Uvadza sa Bercentuélny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Hygiena deti a mladeze

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cviCenia 10 hodin

Metéda: prezencéna a diStan¢na + kontrolované samostiadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporucéany semester/trimester Studia:

3. semester $tadia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujiuce predmety: bez podmienujucich predmetov

Pod mlenka( na absolvovanie predmetu: aktivna ucast na prednaskach, Gstna skaSka: A =100 — 91 % bodov, B =90 - 81
% bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: Student ziska zakladné informacie o fyziologii a patologii vyznamnych stavov u deti a adolescentov, zakladné
poznatky z preventivneho odboru Hygiena deti a mladeze , oboznami sa s metodami sledovania zdarvotného stavu deti a
mladeze v stvislosti s hlavnymi determinantami. ktoré ho mézu ovolvvnit'. Bude vediet’ zvladnut’ teoretické a oraktické
zasady Statneho zdravotného dozoru. Ziskat’ prehl'ad o legislative v danej oblasti a schopnost’ orientovat’ sa v nej.

le‘gl(iénvosti:: Student bude schopny identifikovat’ a hodnotit’ determinanty zdravia v Zivotnom a pracovnom prostredi deti a
mladeze

Kompetentnosti: student dokaze navrhovat'intervenéné aktivity s cielom chranit’ a podporovat’ zdravia deti a mladeze.
Bude ovladat’ zasady a postupy ochrany a podpory zdravia, optimalny telesny a psychicky vyvin deti a mladeze.

Strucna osnova predmetu:

Ulohy a ciele odboru hygieny deti a mladeZe. Rast a vyvoj dietat’a- vieobecné zékonitosti. Fyziologické charakteristiky
rastového procesu. Vplyvy vonkajsieho prostredia na rast a vyvoj. Neuropsychicky vyvoj deti a mladeze. Skolska zrelost
a prevencia neuropsychickych poruch. Zakladné ukazovatele zdravotného stavu deti a mladeze, zdsady batolivého a
predskolského veku.

Odporicana literatura:

Seveikova, I. A kol.: Hygiena, Bratislava: UK, 2006, 328 s., ISBN 80-223-2103-6
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84+ 112°

Jurkovi€ova, J. a kol.: Praktické cviCenia z hygieny I., Bratislava: UK, 2005, ISBN 80-223-1923-6

Rovny, I. a kol.: Starostlivost’ 0 mladu generaciu, Bratislava: SZU, 2005, skripta

Mariana Mrizova — Alexandra Zivéic — Eva Grei, 2015: Education in parenting as a primary prevention of anti-social
behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology, Updafes I. Warsaw Management University
gilglé%%ng House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, ISBN (print version): 978-83-7520-206-9 (2016) S.

Mrazova, M. — Mraz, M. — Grey, E. — Zivcic, A., 2016: Public health approach to parenting programmes: education in

parenting styles. In: SPAY , Social Pathology Among Youth (AbstractbookS)/ Czarnecki P., Tomanek P., Suvada J., (Eds.) .

(—)V\(/zaéslze%wa 1:S;/E\)/arsaw Management University Publishing House Prof. Leszka J. Krzynowskiego. ISBN 978-83-7520-209-
- S. ,

Gre&,E., Mrazova, M: Reasons of parents for non-vaccination of their children. In: IMCO 2016 (Abstractbook). /
BABELA, R. - MIQAZOVA, M. — CZARNECKI, P. - TOMANEK, P. %eds.). . - Warszawa : Warsaw Management
University Publishing House Prof. Leszka J. Krzynowskiego, ISBN .......... - (2016) s. 88.

Mraz, M. — Mrazova, M., 2016: Children in Mediation process? SPAY 2016, Abstractbook, Warsaw Management
University Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, 2016, ISBN 978-83-7520-209-0

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucéujuci: doc. PaedDr. PhDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD., Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Vysoka §kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena prace a objektivizacia faktorov
pracovného prostredia

Druh, rozsah a metdda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: denna forma

Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metoda: prezenéna a distanéna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'az studenta 125 hodin = 115/10)

Odportcany semester/trimester Studia:
5. semester $tadia $tudijného odboru

Stupen Studia:
1. stupeil

Podmienujice predmety: anatomia, fyzioldgia, patofyziologia, biofyzika, biochémia, zdklady hygieny.

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra Student absolvuje pisomnt skasku z vybranych tém predmetu.
Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 %
bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdeldvania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru€nosti a je kompetentny/a k vykonu
¢innosti pozadovanych od absolventov prislusného zdravotnickeho $tudijného odboru:

VEDOMOSTI: Student bude disponovat teoretickymi poznatkami a vedomostami z odboru preventivneho a klinického
pracovného lekarstva, vratane hygieny, fyziologie a psychologie prace, ergonémie; identifikacie a objektivizacie zdraviu
Skodlivych faktorov pracovného prostredia a spdsobu vykonavania prace z hl'adiska ich mozného vplyvu na zdravie
pracovnikov; o t¢inkoch zdraviu $kodlivych faktorov prace na zdravie pracovnikov, o moznostiach ich ucinnej prevencie,
najvyssich pripustnych expozi¢nych limitoch a aktualne platnej legislativy

ZRUCNOSTT: Student bude vediet’ aplikovat’ ziskané vedomosti v procese hodnotenia zdravotnych rizik pri praci, v postupe
uréovania zasad a opatreni na ochranu a podporu zdravia pracovnikov, v navrhovani a realizacii interven¢nych programov.

KOMPETENTNOSTI: Student bude vediet’ komunikovat’ so zamestnavatelmi, zamestnancami a institiciami na ochranu
zdravia zamestnancov

Stru¢nd osnova predmetu:

1) Vznik a vyvoj odboru — Pracovné lekarstvo; vzt'ah k inym medicinskym odborom; preventivne pracovné lekarstvo a
odborna terminoldgia; zdravie pri praci; ¢lovek v pracovnom prostredi; prevencia profesionalnych poskodeni zdravia;
podpora zdravia pri praci

2) Pracovna zdravotna sluzba vs. Statny zdravotny dozor na iseku PPL; hodnotenie zdravotnych rizik pri praci a
kategorizacia prac

3) Fyzikalne faktory v pracovnom prostredi (hluk, vibracie, tepelno-vlhkostna mikroklima, ziarenie, lasery, elektrické,
magnetické a elektromagnetické polia)

4)  Chemické faktory v pracovnom prostredi, mutagenéza, karcinogenéza a tuhé aerosoly v pracovnom prostredi

5) Biologické faktory vratane ich produktov,

6) zaklady ergonomie

7) Fyziologia prace; psychologia prace

8) Klinické pracovné lekarstvo - definicia a zakladné charakteristiky; epidemiologia profesionalnych poskodeni zdravia;
indikatory vplyvu pracovnych podmienok na zdravie

9) Choroby z povolania (postup pri podozreni na chorobu z povolania, ohrozenie chorobou z povolania, profesionalnu
otravu a na iné poskodenia zdravia z prace; zoznamy CHzP; hlasenie CHzP; odskodnovanie CHzP; vyskyt CHzP a
inych poskodeni zdravia z prace); dohl'ad nad zdravim pracovnikov - preventivne lekarske prehliadky a posudzovanie
zdravotnej spdsobilosti na pracu; vySetrovacie postupy v klinickom pracovnom lekarstve

10) Vybrané profesionalne poskodenia dychacieho systému a poskodenia zdravia po inhalécii plynov (charakteristika
ochoreni, vyskyt a profesionalna expozicia, diagnostika, diff. dg, lie¢ba, posudzovanie profesionality a prevencia)

11) Vybrané poskodenia zdravia chemickymi faktormi a fyzikalnymi faktormi (charakteristika ochoreni, vyskyt a
profesionalna expozicia, diagnostika, diff. dg, lie¢ba, posudzovanie profesionality a prevencia)

12) Profesionalne dermat6zy a profesionalne infekéné choroby(charakteristika ochoreni, vyskyt a profesionalna expozicia,
diagnostika, diff. dg, lie¢ba, posudzovanie profesionality a prevencia)

13) Profesionalne karcindmy(charakteristika ochoreni, vyskyt a profesionalna expozicia, diagnostika, diff. dg, liecba,
posudzovanie profesionality a prevencia)
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Odportcana literatura:
1) BUCHANCOVA, J. a kol.: Pracovné lekérstvo a toxikoldgia. Martin: Osveta, 2003, ISBN 80-8063-113-1.
2) NEDELJAKOVA, J.: Pracovna zdravotna sluzba pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, Raabe, 2014, ISBN
978-80-8140-128.
3) Ostatna legislativa v oblasti preventivneho pracovného lekarstva: /online/: https://www.slov-lex.sk/domov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyu¢ovany v slovenskom
jazyku, Anglicky jazyk — dostupna literatiira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych §tudentov: uvadza sa realny poéet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po jeho
poslednt aktualizicii ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a b C d e f

Uvéadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX. Celkovy
suceta, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D, zohl'adnia sa
obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PhDr. Peter KiSac, PhD., prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Hygiena vyzivy

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

5 ECTC (zat'az studenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

3 semester Studijného odboru

Stupen Stadia: I.stupen

Podmienujuce predmety: vietky predmety verejného zdravotnictva

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Priebezné hodnotenie: 1 pisomna previerka
Zaverecné hodnotenie: projekt prace, ustna skuska

Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 - 61 %
bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu si Student osvoji zakladné znalosti o potravinach, stravovani, vyzive a fyziologickych pochodoch
potrebnych pre travenie zivin. Ziska zakladné znalosti o vedecky potvrdenych zasadach spravneho stravovania a vyzivy na
podporu zdravia a prevenciu chronickych neprenosnych chordb, o vedeckych odporiicaniach pre stravovanie a vyzivu a ich
nazornych vizudlnych pomdckach. Student nadobudne vedomosti o hygienickych poiiadavlriéch pri vyrobe, transporte a
predaji potravin, o zachovani bezpe¢nych potravin, najmi o skladovani a nakladani s potravinami v domacom prostredi a
domacej priprave stravy, o nutriénych a hygienickych poziadavkach spolo¢ného stravovania. Student si osvoji vedomosti o
behavioralnych aspektoch a socio-ekonomickych faktoroch ovplyviiujicich stravovanie a vyzivu a vplyv stravovania a
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VyZivy na zZivotné prostredie.

Absolvovanim predmetu Student ziska praktické zrucnosti s poc¢itacovymi a mobilnymi aplikdciami umoziujticimi tvorbu a
kontrolu stravovania a prijmu energie a zivin, pre analyzovanie stravovania a vyzivy l'udi a jej porovnanie so zasadami
spravneho stravovania a zdravotne prospesnej vyzivy. Je zruény pre edukaciu Sirokej verejnosti o stravovacich odporucani a
pouzivani ich nazornych Vizuélnycﬁ pomocok. Student dokaze Citat’, rozumiet’ a spravne pouzivat' vyzivové informacie na
obaloch potravin, vie riadit’ procesy zaistujice bezpecnost’ potravin s ohl'adom na ich vplyv na zdravie a prostredie.

Absolvovanim predmetu vie Student komplexne uplatnit’ nadobudnuté vedomosti a zruénosti pri vytvarani stravovacich
ndzorov, postojov a spravania verejnosti k otdzkam spravneho stravovania a vyZivy na zaklade vedeckych informacii a
etickych zdsad. Student je schopny poskytovat’ edukéciu o sprdvnom a zdravotne prospesnom stravovani pre jednotlivcoV aj
populacie.

Struéna osnova predmetu:

Zdravie a vyziva. Zakladné nutrienty, fyzioldgia nutrientov, energeticky metabolizmus.

Stravovanie a vyziva prospesna pre zdravie. Stravovacie odporucania zaloZzené na vedeckych poznatkoch
zalozené na potravinach a ich vizualne pomdcky.

Potravinové skupiny: charakteristiky, porcie.

Stravovacie modely a §tyly. Stravovanie a vyziva jednotlivca a populécie.

Potravinova a nutri€na gramotnost’.

Oznacovanie potravin: vyzivové informacie na obaloch potravin a v§eobecné zésady oznacovania potravin.
Programy, stratégie a intervencie na zvySovanie potravinovej a nutriénej gramotnosti populacie: behavioralne
aspekty a implementacia odporticani o spravnom stravovani a zdraviu prospesnej vyzivy do verejno-zdravotnickej
praxe.

8. Potravinova bezpecénost, pridavné latky a kontaminanty v potravinach.

9. Hygiena potravin v domacom prostredi a v ramci spoloéného stravovania.

10. Stravovanie, vyziva a environmentalna udrzatelnost’: produkcia potravin, potrava a zivotné prostredie.

Nookw DR

Odporicana literatira:

Golian J, Minarik, P, Minarikova D. Potravinova a nutri¢na gramotnost’, diel 1-3. Dr. Josef Raabe Slovensko,
Bratislava, 2021

Minarik P, Minarikova D, Golian J, Penesova A, Babjakova J. Odporucania pre stravovanie a vyzivu. VSeobecna
cast- MZ SR, 2021 .
Minarik P, Minarikova D, Golian J, Penesova A, Babjakova J. Odporucania pre stravovanie a vyzivu. Specialna
Cast- MZ SR, 2022

Minérik P, Fabryova L, Penesova A, Ukropcova B, Blaho E. Redukéné diéta. Skuisme to inak. Dr. Josef Raabe
Slovensko, Bratislava, 2021.

Chlebo P., Kerestes J. a kol. Zdravie a vyziva l'udi, diel 1 — 3. CAD PRESS, Bratislava, 2020.

Golian J a kol. Bezpe¢nost’ potravin, SPU Nitra, 2021.

Golian J. a kol. Slovnik bezpe¢nosti potravin, SPU Nitra, 2016.

Noo A w Db

Skripta a ucebné texty:
1. Minarik P, Chlebo P. VyZiva, potrava a l'udské zdravie. Vybrané kapitoly z huméannej vyzivy. VSZaSP,
Bratislava, 2017

Periodicka odborna tlaé: Casopisy: Hygiena, VyZiva a zdravie.

Legislativa (Potravinovy kédex, Zakon o potravinach)

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, jazyk, anglicky jazyk

PoznamKky: kapacita predmetu je obmedzena na 30 Studentov, v pripade vysSieho zaujmu sa Studenti vyberu

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentuialny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
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Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyucéujuci: doc. MUDr. Peter Minarik, PhD, MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacény list predmetu

Vysoka §kola: Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave

Fakulta: Centralne pracovisko. Ustav zdravotnickych disciplin

Koéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Ziarenia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti

Druh arozsah: 2/2

Metoda:

externa forma: kombinovana + kontrolované samostiadium

Pocet kreditov: 5

Odporicany semester/trimester $tudia: 5. semester

Stupei Stiadia: 1. stupen

Podmienujtice predmety: uvadza sa kéd a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre
zapis predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: seminarna praca, pisomna skaska: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 %
bodov, C =80 - 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdelavania:
Studenti si osvoja vedomosti so zikladov biofyziky a radiologie

Studenti nadobudnt zruénosti v identifikacii a v eliminacii rizik oziarenia pre pacienta a pre zdravotnickych
pracovnikov.
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Struéna osnova predmetu:

- Uvod do biofyziky bunky, tkaniv a organov
- Vybrané pojmy: atom, molekula, bunka a jej komunikacia s vonkajsim prostredim, radiacia a vizualizacia.
- Vybrané techniky-met6dy: absorbéné (RTG, CT), Emisné (SPECT, PET), Fluoroskopia.

- Principy: radiologie a radioterapie, ich indikacie a vedl'ajSie tiCinky.

- Radioterapia jednotlivych ochoreni a ochrana pred ionizujucim Ziarenim.

- Akutna a chronicka choroba z oziarenia.

Radia¢na hygiena: Ulohy a ciele. Hygienické poziadavky na pouZzivanie rontgenovych pristrojov, zdravotné rizika
vyplyvajlce z expozicie ionizujucemu ziareniu. Prevencia pred vznikom ochoreni v dosledku expozicie ionizujiicemu
Ziareniu.

Odporicana literatira:
1. Foltin V.: Zaklady biolégie pre zdravotnicke odbory — &ast’ 1. Bunka a Zivotné prostredie, VS ZaSP sv. Alzbety,
Bratislava, 2008, 1-83

2. Foltin V.: Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium. 1 vydanie — P¥ibram (Cesko): Ustav
sv. Jana Nepomuka Neumanna 2020, - 116 s, ISBN 978-80-88206-19-4

3. Sevéikova L. a kolektiv. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, radiologie, radiodiagnostiky a radioterapie,
skriptd SZU, Bratislava, 2004, str.82.

4. Horvathova M, Karkus$ R. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky, TU, 2003, str.82.

5. Jakubik, J: Aplikovana biofyzika. SAP. Bratislava 2006

6. Navratil, L., Rosina, J. a kol. Medicinska biofyzika. 2. vydanie, Praha: Grada, 2019. 431 s. ISBN 978-80-271-
0209-9

7. Simera, M., Jakus, J., Poliagek, 1. a kol. Vybrané kapitoly z lekarskej biofyziky s praktickymi ulohami. Martin,
JLF UK, 2018. 232 s. ISBN 978- 80-8187-056
8. Barry S. Levy, David H.et al. 2017: Occupational and Environmental Health. Oxford , ISBN-13: 9780190662677

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Pozniamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: 243

A B C D E FX

57,20 | 33,74 |[741 1,23 0,41 0
% % % % %

Uviadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. Mgr. et. Mgr. Viktor Foltin, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28.08.2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Hygiena Zivotného prostredia a
objektivizacia faktorov Zivotného proestredia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

5 ECTC (zat'az studenta 125 hodin = 115/10)

Odporuéany semester/trimester Studia:

4. semester studia studijného odboru

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Epidemiolégia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach, istna skuska - Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 - 73 %
bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a k vykonu ¢innosti pozadovanych
od absolventov prislusného zdravotnickeho $tudijného odboru (nelekarov):

Vedomosti: Student/ka si osvoji vedomosti - o histdrii a dynamike choroby, za¢inajtcej expoziciou 'udského organizmu
fyzikalnym, chemickym a biologickym faktorom zivotného prostredia, - o znalost’ zdravotnych rizik a technik na ich
eliminéciu, - o zakladnych intervenciach, - o ochrane zivotného prostredia a zdravia ludi.

Zru¢nosti: Student/ka dokaze: - zbierat’ a vyhodnocovat’ tidaje o determinantoch zdravia, - definovat’ rizika konkrétnych a
modelovych situécii, - vybrat’ a aplikovat’ vybrany typ intervencie, vratane sposobov ochrany zivotného prostredia a zdravia

obyvatel'stva

Kompetentnosti: Student/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zruénosti pri rieSeni modelovych i redlnych situacii.

Stru¢na osnova predmetu:

Definicia a obsah $tudia hygieny zivotného prostredia,
Voda,
Ovzdusie,
Poda,
Radioaktivne Ziarenie,
Tonizujuce Ziarenie,
Hluk,
Chemicka, biologicka, fyzikalna a radia¢na kontaminacia Slovenska,
Prevencia a ochrana zdravia,
10.  Prevencia a ochrana zivotného prostredia,
11.  Ulohy a postupy Statneho zdravotného dozor,
12.  Akény plan pre zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov SR.
Odporicana literatira:

RN RAWNE

. Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a zivotného prostredia, VSZaSP sv. AlZzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128 ,
. Foltin, V. Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium, Ustav Jana Nepomuka Neumanna
Ptibram, 2020, str. 1-116
. 5(())]\.%1}'/, ., Bielik, I. Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva ¢. II, V. Bratislava : Editio Collegium Elisabethinum,
° Liskova ,M., Polednikova L. Verejné zdravie a vyziva Nitra, 2016: ISBN 978-80-558-1764-4 (2021) s.7-187
Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk
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Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

I\(’yvucui)l;l%: Prof. MUDr. Anna LiSkova, PhD., univ.prof. Doc. Mgr et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH, doc. PhDr. Peter
185ac,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Centrilne pracovisko

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Infekéné choroby

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zat’az $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:5. semester

Stupeii Stidia: 1. stupein

Podmienujtice predmety: Mikrobiologia, Epidemiologia

Podmienky na absolvovanie predmetu: 1pisomna previerka, na ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej
75 bodov, na

ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na hodnotenie C najmenej 65 bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov
a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.

Vysledky vzdeldavania: Ziskat’ v§eobecny prehl’ad o jednotlivych infekénych chorobach, diagnostike a diferencidlnej
diagnostike infekénych chorob, syndromologickych jednotkach vyvolanych infekciami, o terapii a prevencii
infekénych choréb.

Uchopit’ vedomosti potrebné pre pochopenie a zvladnutie managementu o¢kovacich programov a rozhodovacieho
procesu vo

vakcinolégii.

VEDOMOSTI: Ziskat’ vS§eobecny prehPad o jednotlivych infekénych chorobach, diagnostike a diferencialnej
diagnostike infekénych chorob, syndromologickych jednotkach vyvolanych infekciami, o terapii a prevencii
infekénych choréb. ZRUCNOSTI: Uchopit’ vedomosti potrebné pre pochopenie a zvladnutie
managementu o¢kovacich programov. KOMPETENTNOSTI: Rozhodovaci proces vo vakcinolégii.

Stru¢na osnova predmetu:

Vzt’ah patogén — hostitel’, faktory virulencie mikroorganizmov, mechanizmy obrany hostitel’a, epidemiologia
infekcie, priebeh infekénych chorob, antiinfekéna liecba, prevencia a profylaxia. V Specialnej ¢asti informacia o
virusovych, chlamydiovych,

ricketsialnych, bakterialnych, mykotickych a parazitairnych nakazach, nimi vyvolané najcastejSie syndrémy,
osobitosti infekénych chordb v Specialnych situaciach a vekovych skupinach.

Infekcie déleZité pre verejné zdravotnictvo z epidemiologického hl’adiska: virusové kapatitidy, HIV/AIDS v gravidite
a v detskom veku, chripka, parazitarne nikazy, SARS, hemoragické horicky, hnackové ochorenia, biologické bojové
zbrane.

Uvod do zdkladov vakcinolégie, ako “pracuju” vakciny, rozhodovaci process vo vyskume a

predklinickom vyvoji vakcin, bezpe¢nost’ vakcin — hodnotenie neZiaducich ucinkov, ockovacie stratégie, verejné
zdravotnictvo a

vakcinolégia
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Odporicana literatira:
Streharova, S. Dluholucky, V. Kréméry a kol.: Infekéné choroby
V. Krcmery, G. Kovacic, A. Szabo. R. Cauda: Selected topics in Infectious diseases

Balint, O. a spol.: Zaklady infektolégie a antiinfek¢nej terapie. Martin: Osveta, 2000 Havlik. Infekéni nemoci, druhé,
rozsirené vydanie. Galén, Praha 2002

Kolektiv autorov: Ockovanie v praxi , Omnipublic s.r.o. 1999
Kolektiv autorov: O¢kovaini v praxi praktického lékare, Grada Publishing 1997

Kayserova H.: O¢kovanie os6b so zmenenym imunitnym systémom a za $pecialnych zdravotnych okolnosti , ARD
s.r.0. 2000

Hudeckova H. : Ekomonické aspekty imunizaéného programu , ARD s.r.o. Zilina , 2002 Nizar Ajjan : Vaccination,
1991

Plotkin, Orenstein, Vaccines , fourth edition, Saunders 2003

Li§kova,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances in Medical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives. 2023. ISBN

978-81-19039-72-2 2023
INTERNET
http://www.vakciny.net

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

A B C D E FX

a B c d e i

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyucujuci: prof. MUDr. Anna LiS§kova, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mriazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravetnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Klinické studie

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvienia 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostudium
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Pocet kreditov:

3 ECTS (zat'aZ Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporicany semester/trimester Studia: 1. semester $tidia verejného zdravotnictva

Stupeii Stiadia: 1. stupen

Podmiefiujice predmety: Farmakolégia, VVC

Podmienky na absolvovanie predmetu: Aktivna Gcast’ na prednaskach, pisomna skaska - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov,
B =90 - 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdeldvania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrugnosti a je kompetentny/a:

- Bude vediet’ popisat’ rozne fazy vyvoja liekov
- Vysvetli kl'icové body dizajnov a protokolov klinickych skasani, v

- Vysvetli uplatnenie a zmysel etickych zasad, usmerneni a nariadeni, ktorymi sa riadi klinicky vyskum, a to predovsetkym
usmernenia Medzinarodnej konferencie o harmonizacii (ICH) E6 (R2) pre spravnu klinicka prax (GCP)

- Bude vediet’ popisat’ nalezitosti a proces ziskavania informovaného sthlasu, pripravu, priebeh, dohl’ad a bezpe¢nost’ v
klinickych skusaniach.

Struéna osnova predmetu:

Vyvoj lieku

Plén klinického vyvoja

Etika, spravna klinicka prax (GCP) a legislativa
Dizajn klinického sktsania liekov

Priprava klinického skusania liekov
Informovany stihlas

Priebeh klinického sku$ania liekov

Dohrl’ad na klinickym skiisanim liekov

Bezpecnost v klinickom sktsani liekov

Odporuicana literatira:

e  Sramka, Miron- Befio, Pavol - Sabova, Anna: Vieobecna farmakolégia a farmakoekonomika pre zdravotnicke odbory.
Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety. Bratislava: Samosato, s.r.0., 2013, ISBN: 978-80-89464-20-3.

e  Bero, Pavol - Sramka, Miron - Visnovsky, Peter (Rec.: Czirfusz, Attila): Zaklady farmakologie pre nelekarske
zdravotnicke odbory. Bratislava: Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety, 2012, 140 S. — ISBN 978-80-
89464-09-8.

e  Beiio, Pavol — Sramka, Miron — Sabové, Anna — Tomi¢, Zdenko - Salat, Dugan (Rec.: Czirfusz, Attila): Vieobecna
farmakoldgia pre zdravotnicke odbory. Trnava: Trnavska univerzita v Trnave, 2015, 204 S. — ISBN 978-80-8082-944-5.

e  Guideline for good clinical practice E6(R2), https://www.ema.europa.eu/en/documents/scientific-guideline/ich-guideline-
good-clinical-practice-e6r2-step-5_en.pdf

e  Zakon 362/2011 Z. z. o lickoch a zdravotnickych poméckach a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

e  Hlavaty, T. Zaklady klinického vyskumu. Grada Publishing, 2016, Bratislava, 240 s., ISBN 978-80-8090-008-3.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk
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Pozniamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po jeho
posledni aktualiziciu ABCDEFXabcdef

E
X

alblc|d|e | fx

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Milan Luliak, PhD., Prof MUDr. Atilla Czirfusz PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka §kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Komunikécia a biznis protokol

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStan¢na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat’az Studenta 50 hodin = 40/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

5 semester Studia Studijného odboru

Stupeii Stidia: 1. Stupei

Podmierujiice predmety: uvadza sa kod a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre zapis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Teoreticka ¢ast’: tistna skuska.

Prakticka ¢ast’: verejné vystiipenie, prezentacia vybraného problému pred publikom.

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti, : Student ziska zakladné vedomosti v oblasti komunikacie v jednotlivych oblastiach a tieZ vedomosti z
oblasti biznis protokolu podl’a osnovy predmetu

Zrucnosti: Student si osvoji praktické zrucnosti, ktoré umoziuju adaptovat’ sa jednotlivcovi v konkrétnom prostredi,
resp. umoZziiujiu mu aktivne v prostredi posobit’, teda sa aktivne konkrétnemu prostrediu prispésobovat’ a tieZ aj toto
prostredie do urcitej miery prisposobovat’ svojim potrebam a zdujmom.
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Kompetentnosti: Student bude kompetentny vystipit’ pred médiami, kamerou, na konferencii, vediet’ prezentovat’ v
ramci vychovy a podpory k zdraviu najnovSie poznatKky v oblasti prevencie a udrZania si zdravia, ako aj sekundarnej
a terciarnej prevencie a pod.

Struéna osnova predmetu:
1. Psychologické a teoretické vychodiska komunikacie
2. Neverbalna komunikacia
Verbalna komunikacia
3. Rétorika a kultira slova
Komunikacia v medicine
Krizova komunikacia v zdravotnictve
Komunikacia s médiami
Verejny prejav pred réznymi typmi publika

Komunikacia v time

o ® N O n A

Techniky dvojstrannej komunikacie
10. Biznis protokol
11. etiketa

12. Komunikacia v zdravotnictve

Odporicana literatira:
Ladislav Spagek: Business etiketa a komunikace, 2013

MRAZOVA, M., GREY, E: Need of Communication Skills for Healthcare Professionals and Social Workers.
Business and Health Administration Association Annual Conference 2015, March 25-27, 2015, p. 425-433.

Ivan Rovny, Ivan Bielik a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva 1., Editio Collegium Elisabethinum, 2012
Ladislav Hegyi, Ivan Bielik a kol.: Zaklady verejného zdravotnictva, HERBA, 2011

Viera Linhartova: Prakticka komunikace v mediciné, Grada, 2007 Milan Mikulasik: Komunika¢ni dovednosti v
praxi, Grada, 2003

Stépan Vymétal: Krizova komunikace a komunikace rizika, Grada, 2009

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznimky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof, MUDr. Mgr. Mariana Mrazov4, PhD., prof.. Mgr et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrizova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nézov predmetu: Latinsky jazyk

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezencna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:
3 ECTS (zataz Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
1. semester Stuidia Studijného odboru

Stupeii $tiadia: 1. Stupen

Podmienujice predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V zavere je $tudent povinny absolvovat’ pisomny test v rozsahu hodnotenia ECTS A-E (100-55 bodov). Ak ziska
menej ako 55 bodov,

musi test opakovat’.

Vysledky vzdeldvania:

Osvojit’ si zaklady gramatiky, identifikovat’ beZné terminologické spojenia v najfrekventovanejsich tvaroch a
predlozkovych padoch,

osvojenie si terminologie a spravneho tvorenia slov.

Struéna osnova predmetu:

Substantiva 1. — V. deklinacia Adjektiva I. — I1I. deklinacia Verba I. — IV. konjugacia Adverbia
Numeralia

Tvorenie novych slov prefixami a sufixami

Grécke nazvoslovie

Odporicana literatira:

Kabrt — Kucharsky: Latinsky jazyk, Osveta, 1981, Martin

Chlumska, Polackova, Rihova: Procvicovaci texty z lékaiské terminologie, Statni pedagogické nakladatelstvi, 1985,
Praha

Spanar — Hrabovsky: Latinsko — slovensky a slovensko — latinsky slovnik, SNP, 1969, Bratislava

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciun ABCDE FXabcdef

A B C D E FX
a B C d f

@D

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujiici: _prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD. Lucia K6§a

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacné listy predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: ManaZment katastrof

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin

Metoda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:

3 ECTS (zat'az studenta 75 hodin = 65/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

2 semester $tudia Studijného odboru

Stupen Studia: T

Podmienujiuce predmety: nie si

Podmienky na absolvovanie predmetu: seminarna praca, pisomna skaska: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =
80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E =65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov

Vysledky vzdelavania:

Vedomosti: gtudenti ziskajli zékladné poznatky o vzniku mimoriadnych udalosti v zdujme ochrany zdravia, Zivota a majetku
kazdého jednotlivca a zivotného prostredia.

Zruénosti: Studenti dokazu posudit’ rizika a Gi¢inky mimoriadnych udalosti,
zhodnotit’ suvislosti pri vyskyte rizik mimoriadnych udalosti,

predvidat’ a eliminovat’ vyskyt mimoriadnych udalosti, respektive ich negativnych nasledkov.

Kompetentnosti: Popisat’ realizaciu opatreni nielen $tatu z hl'adiska logistického, geografického, zdravotného, socialneho,
psychologického a pravneho. posudit’ teritorialne, socidlne a pravne pozadia manazmentu Katastrof, popisat’ zdravotné rizika
pri katastrofach a ich eliminaciu definovat’ antropické a prirodné katastrofy, opisat’ pomoc pri katastrotach

Struéna osnova predmetu:

1. zber a analyza dat k predchadzaniu katastrof a ich nasledkov;
2. teritoridlne, socialne a pravne pozadia manazmentu katastrof
3. zdravotné rizika pri katastrofach a ich eliminacia

4. antropické a prirodné katastrofy

5. pomoc pri katastrofach o

6. Cinnost’ §tatu pri mimoriadnych situaciach
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Odporicana literatira:

Monografie:

Sramkovd, M. a kol. 2018. Aktudlne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci (editori: Igor Kmit,
Vladimir Kréméry, Viktor Foltin). VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2018. str. 1 - 200. ISBN 987- 80-569-0000-1

Foltin, V. Uloha dét pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128

PALENIKOVA, M. 2021.Platformy moslimsko krest'anskej spoluprace z pohl'adu moslimskych ute¢encov., vyd.
Vysoka skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava, ISBN: 978-80-8132-225-9, s. 150

VODACKOVA, D a kol. Krizova intervence. 3.vyd. Praha: Portal 2012. 544s. ISBN 978-80-262-0212-7.

Kapitoly v monografiach a vedecké ¢lanky

e Foltin V: Algoritmy pomogi v tretom tisicro¢i — data a akuatne situécie a katastrofy, str. 8-19;
kapitola v monografii: M. Sramkova a kolektiv, Aklitne situacie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej praci, ISBN:
978-80-569-0000-1, VS ZaSP sv. Alzbety, Bratislava 2018

e PALENIKOVA, M 2018: Geopoliticka situacia a chudoba, podvyziva a socialna praca. In; SRAMKOVA, M. a kol
%8580 (%léﬁine situécie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci. VSZaSP v Bratislave, 2018. 200 s. ISBN 987-80-

e KRCMERY, V....PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy I. Fyzikélne, nuklearne katastrofy, In:
SRAMKOVA, M. a kol. 2018. Akutne situécie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci. VSZaSP v Bratislave,
2018. 200 s. ISBN 987-80-569-0000-1

e KRCMERY, V....PALENIKOVA, M. a kol. 2018: Antropické katastrofy II. Chemické katastrofy. In: SRAMKOVA,
M. a kol. 2018. Akutne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socialnej praci. VSZaSP v Bratislave, 2018. 200 s. ISBN
987-80-569-0000-1

e PALENIKOVA M, KMIT, I, MAGYAROVA, G., TOPOLSKA AL TRAD, A., HAJ AL P.: Zatial’ neautorizované
lieky u migrantov, ktoré by mohli byt’ a€¢inné proti COVID-19 potrebujeme viac casu. 2021. Acta Chemotherapeutica,
vol %0, nr.1-2, 2021, ISSN 1335-0579, s. 65-68

e PALENIKOVA, M., J. BENCA, J. CULKA , K. HOLECKOVA, K. Kralinsky, J. Kralova, E. Cigatiova,S. Zabavova,
M. Bartkovjak , K. Zollerova, K. Badani¢ova, T. Olnick: Antibiotické minimum pocas ilvefnych katastrof. (Antibiotic
,minimum® drug catastrophes). Skiisenosti z rokov 2010-2019 a z H aiti 2010. in: Acta Cheniotherapeutica, vol 28, nr.

, 2019, ISSN 1335-0579, pp 14-16

o PALENIKOVA M, D. L. PATERSON 2019: Zdravotné riziko povodni. In: Acta Chemotherapeutica , vol 28, nr. 3-5,

2019 ISSN 1335-0579, pp 25-27
Online:

e Projekty VSZaSP sv. Alzbety, https://www.seu.sk/our-projects/

e Take Action for the Sustainable Development Goals, UN 2020, online:
https://www.un.org/sustainabledevelopment/sustainable-development-goals/

e Agenda 2030 pre udrzatel'ny rozvoj. https://www.minzp.sk/agenda-2030/

e World Bank. Helping Countries Navigate a VVolatile Environment, 2018.
https://www.worldbankorg/en/topic/fragilityconflictviolence/ove rview#

e  Global internal displacement database 2019, www.internal-displacement.org/database/displacement-data
WFP 2020: Our vision: five steps to Zero Hunger. https://www.wfp.org/zero-hunger

e WHO 2018:Climate Change and Health.www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health

e UN DESA — International Migration Wallchart 2017 (http://www.un.org/en/ development /desa/population/
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e UNISDR 2016: Report of the Open-ended intergovernmental expert working group on indicators and terminology
relating to disaster risk reduction. ) )
https://www.preventionweb.net/files/50683 oiewgreportenglish.pdf

e  Platforma mimovladnych rozvojovych organizacii (MVRO): http://www.mvro.sk/old/sk/ humanitarna-pomoc

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po jeho
posledni aktualizicin ABCDEFXabcdef

Uvidza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sticet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Vyudujuci: prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH, doc. RNDr. Mgr. Milica Palenikova, PhD.,

Prof. MUDTr. Jozef Suvada, PhD

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Medzindrodné verejné zdravotnictvo

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvic¢enia 10 hodin

Metéda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

3 ECTS (zat'az Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

6 semester Studia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmieniujice predmety: nie st potrebné

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na_prednaskach, pisomna skiska - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov, C =80 —
73 % bodov, D = 72 - 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: Student by mal po absolvovani predmetu ovladat’ zakladné poznatky o medzinarodnom
verejnom zdravotnictve v globilnom meradle. Mal by sa ramcovo orientovat’ v oblasti miléniovych cielov,
zakladnych globilnych verejno-zdravotnickych

problémov, poznat’ najdoleZitejSie svetové a eurépske programy naviazané aj na lokalnu komunitu. Poznat’
zakladné ciele programoyv, ich stav a sposoby rieSenia a vediet’ prakticky vyhodnotit’ a prevziat’/preklopit’
informacie do lokalneho kontextu. Student by sa mal

d’alej jasne orientovat’ v Sirokej diverzite determinantov zdravia a ochoreni. Mat’ mozZnost’ kriticky zhodnotit’
zdravotné systémy

v roznych ¢astiach sveta z pohl’adu VZ.

Struéna osnova predmetu:

. Terminologia

. Principy a definicie

Mandat a zodpovednost’

. Dizajn riadenia rizika v organizacii

. Zodpovednost’

Zdroje

Implementovanie manaZmentu rizika

. Procesy stivisiace s manazmentom rizika
. Komunikicia a konzultacie

10. Definovanie kritérii na riziko

11. Vyhodnotenie rizika

12. Identifikacia — analyza - vyhodnotenie — implementacia
13. Vyber moZnosti

14. Monitorovanie a spitna vizba
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Odporuicana literatira:

Basch, P.F. (1999). Medzinarodné zdravotnictvo. New York: Oxford University Press. Birn, A.E., Pillay, Y. &
Holtz, T. (2009). Globalne zdravie a dynamicky svet. 3rd Ed. Oxford: Oxford University Press.

Easterly, W.R. & Birdsall, N. (2008). Zahrani¢na pomoc a jej zmeny.
Massachusetts: The MIT Press.

WHO: Miléniové ciele. http://www.who.int/topics/millennium_development goals/en/

Frost, L.J. & Reich, M.R. (2008). Pristup ku zdravotnej starostlivosti: ako sa dobré technoldgie dostavaji ku
chudobnycm Pud’om

v chudobnych krajinach. Harvard Center for Population and Development Studies. Cambridge, Massachusetts:
Harvard University Press.

Gunn, S.W.A., Piel, A. & Davies, A.M. (2005). Porozumenie globalnych dimenzii v zdravotnictve. New York:
Springer.

Jamison, D.T., Breman, J.G., Measham, A.R., Alleyne, G., Claeson, M., Evans, D.B., Jha, P., Mills, A., Musgrove, P.
(2006). Priority

kontroly ochoreni v rozvojovom svete. Washington, D.C. The International Bank for Reconstruction and
Development/The World Bank. http://files.dcp2.org/pdf/DCP/DCP.pdf

Merson, M.H., Black, R.E. & Mills, A.J. (2006). Medzinirodné VZ: ochorenia, programy, systémy a politiky. 2nd Ed.
Gaithersburg,

Maryland: Aspen Inc.

Jazyk, ktorého znalos® je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk alebo anglicky jazyk

Poznamky: predmet je zaradeny do 1 semestra.

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizaicin ABCDE FXabcdef

A B C D E FX

a b c d e i

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:: prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH, doc.PhDr. Peter KiSac, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobioldégia - bakteriologia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvic¢enia 10 hodin

Metéda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zat'az Studenta 75 hodin = 65/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

2. semester Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujice predmety: Vieobecna biolégia a genetika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna uéast’ na prednaskach, ustna skaska - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 - 81 % bodov, C =80 - 73
% bodov, D = 72 - 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: Ovladat® zakl. zloZky predmetu, ktorymi si: Bakteriologia, mykolégia, virologia a
parazitologia. Oboznamit’

Studentov s najcastejSimi mikrobialnymi ochoreniami, so spektrom antiinfeké.ng"ch antibiotik a chemoterapeutik.
Porozumiet’ rezistencii mikrébov a porozumiet’ mechanizmu ich prenosu. vediet’ o vyskyte patogénnych
mikroorganizmov v komunite a v zdravotnickych zariadeniach.

Stru¢na osnova predmetu:
1.VSeob.mikrobioldgia,2.Lek.bakteriologia,3.Lek.mykologia,4.Lek.virolégia,5.Lek.
Parazitolégia,6.Antiinfek¢éna chemoterapia,7.Zaklady bakt.genetiky, R-plazmidy.

Postavenie mikrobioldgie a jej spolupraca s epidemiolégiou, imunolégiou. Okrem patogenity
jednotlivych mikroorganizmov poznat’ mozZnosti prevencie.

Odportcana literatara:

1. Votava a spol.:Lék.mikrobiologie obecn 4 a
specialni,Neptun Brno 2.Bednat a spol.:Lékaiska
mikrobiologie,Praha

3.Havlik a spol.:Infektologie,Avicenum,Praha

4. Vacek a spol.: Chemoterapie inf.nemoci v klin.praxi.Avicenum Praha

5.Liskova,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances inMedical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives.. ISBN 978-81-19039-72-2. 2023

6. Cernakova, L., Liskova,A., Lengyelova,L., Rodrigues, Celia,R. 2022. "Prevalence and Antifungal Susceptibility Profile
of Oral Candida sppLiskova A: Infekcie genitalneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptakova : Lekarska
mikrobiologia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9

7.Liskova A.:Principy racionalnej antimikrobialnej lie¢by v porodnictve . Antimikrobialna politika. Kapitola in:
Zahumensky J a kol.: Porodnictvo 1248 str., A-medi management. ISBN 978-80-89797-72-1. 2022

8. Liskova A: Infekcie genitalneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptakova : Lekarska mikrobiologia (
Herba2019), ISBN: ISBN: 978-80-8963-191-9. 2019

9.Liskova A: Streptococcus In: Liptakova : Lekarska mikrobiolégia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9. 2019

10. Liskova, A., Szakacsova, 1., Lengyelova,L. : The impact of the British mutation on the epidemiological situation of
coronavirus infection in Nitra. LekObz, 2021, 70 (12): s.450-453

11. Ligkové, A., Strelingerova,J., Szakédcsova, 1., Mrazovéa, M. * Nasal colonization with staphylococci before the surgical
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mterve?ﬁfons, the resistance to oxacillin and production PVL toxin. Lek Obz, 2020, 69 (11): 409-41

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvidza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa Bercentuz’llny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: Prof. MUDr. Anna LiSkova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Mikrobiolégia - virologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zat'az Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

4. semester Stidia Studijného odboru

Stupern Stadia: 1. Stupen

Podmieniujuce predmety: Vieobecna bioldgia a genetika

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach, ustna skaska - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 - 73
% bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: ovladat zaklady vieobecna Iekarskej mikrobiolégia. Absolvovanim predmetu si Student
osvoji vedomosti o virusoch, ich etiologii a patogenéze. Doraz sa kladie na rozdelenie virusov podl’a sposobu ich
§irenia, zdoraziuji sa najmi RNA virusy a ich Sirenie aeros6lom u respira¢nych infekcii (chripka, koronavirusy).
Student ziska vedomosti o podiele virusovych ochoreni na epidémii a pandémii. Venovat’ sa bude prevencii, moznym
onkogénnym vlastnostiam virusov.

Stru¢na osnova predmetu:

VSeobecna mikrobiologia

Specidlna: bakterioldgia, virologia, mykologia, parazitologia

Virologia - delenie virusov DNA, RNA, inkubacna doba, faktory prenosu virusovych infekcii
Mykolégia

Parazitolégia

Virologia vSeobecna

Virologia Specidlna

8. Nadviéznost’ na iné predmety: imunoldgia, epidemiologia, hygiena

NounkwnNE

Odporucana literatira:
Sabo: Vybrané kapitoly z mikrobiologie, Trnava 2003
Bednar a kol.: Lekarska mikrobiologie, Marvil 1996

LiSkova, A., Szakacsova, I., Lengyelova,L. : The impact of the British mutation on the epidemiological situation of
coronavirus infection in Nitra. Lek Obz, 2021, 70 (12): 5.450-453

Liskova,A., Zajac,V. Perspective of Recent Advances inMedical Research Vol.11. Chapter: Identification of a New
Coronavirus in Rectal Swab: A Novel Perspectives.. ISBN 978-81-19039-72-2. 2023

Lenka Palcova, Anna LiSkova, Anna Lesiiakova. Influenza versus COVID 19. Infektolégia, Okt 2021, 2/2021, str. 19-
23

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci Prof. MUDr. Anna LiSkova, PhD., Prof. MUDr. FrantiSek Mateicka, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Nemocni¢na hygiena

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvic¢enia 10 hodin

Metéda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zat’az Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporuéany semester/trimester Studia:

3. semester Studia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujice predmety: nie si

Podmienky na absolvovanie predmetu:

V zavere kurzu — vyucby predmetu — je Student povinny absolvovat’ pisomny test. Okruhy otazok sa zverejnia.
Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 %
bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: Ziskat’ prehlad o problematike nemocni¢nej hygieny a epidemiolégie. Pochopit’ vyznam
prace nemocni¢ného

hygienika, problematiku diagnostiky nemocni¢nych nikaz, bude poznat’ laboratérne markery, prifiny vyskytu
nozokominalnych infekcii a rezistentnych kmefnov baktérii. Orientovat’ sa v hygienickej problematike
zdravotnickeho zariadenia z h’adiska ochrany zdravia

Eracovnikov a Specifickych problémov nemocni¢nej hygieny. Pochopit’ vyznam a doésledky nozokomidlnach nakaz v
ontexte kvality a

nakladovosti zdravotnickej starostlivosti. Pochopit’ fungovanie chodu nemocni¢ného zariadenia v sivislosti s
prevenciou nemocni¢nych nakaz.

Strucna osnova predmetu:

1. Historia nemocnic¢nej hygieny, ivod do problematiky nemocni¢nej hygieny, jej vyznam a

suvislosti s verejnym zdravotnictvom

Nemocni¢ny hygienik — preco ho potrebujeme?

Zdravotnicke zariadenie ako infekéné prostredie - dekontaminacia, dezinfekcia, sterilizacia

Hygiena ruk a jej vyznam v prevencii vyskytu nemocni¢nych nakaz

Najcastejsi povodcovia nemocni¢nych nikaz

Nozokomialne infekcie — definicia, rozdelenie, epidemioldgia, pri¢iny vzniku, pramei pévodca, prenos,

rizikové faktory

Rezistencia na antibiotika a dezinfek¢né latky a jej dosledky

Prevencia, kontrola a surveillance nemocni¢nych nakaz

Platna legislativa v oblasti nemocni¢nych ndkaz u nas, v EU a porovnanie s inymi krajinami

0. Cinnost RUVZ ohladom kontroly a prevencie nemocniénych nakaz

11. Projekty a programy zamerané na nemocni¢ni hygienu a prevenciu nemocni¢nych nakaz v
zdravotnickych zariadeniach

quhwN

BLeeN
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Odporuicana literatira:

1. Helena Sramova a kolektiv. Nozokomialni niakazy 3. Vydani. Maxdorf, 2013. ISBN: 9788073452865

2. Stefankovi¢ova M., Litvova S. Nozokomislne nikazy v slovenskych nemocniciach. Zdravé stanky 2013.
ISBN 978-80-971480- 0-3

3. A. Harin¢arova, A.Ondrusova, A. Sreharova, V. Kréméry a kol. Vybrané kapitoly z nozokomialnych
nikaz. Slovak Academic Press, FZSP Trnava 2002, ISBN 80-89104-08-8

Stefankovicova M. Dezinfekcia a sterilizdcia, teoria a prax. Vrana, 2007, ISBN 978-80-968248-3-0
Sramkova H. Nozokomialni nakazy, Maxdorf 2001, ISBN 8085912252

6. Mad’ar R., Podstatova R., Rehofova J. Prevence nozokomialnych infekeii v klinickej praxi, 2006,
Avicenum, Praha, ISBN 8024716739

7. Vyhlaska 553/2007, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na prevadzku zdravotnickych
zariadeni z hPadiska ochrany zdravia

8. William R Jarvis. Bennett & Brachman's Hospital Infections (FIFTH Edition) Lippincott
Williams & Wilkins 2007 (LWW), ISBN/ISSN: 9780781763837

9. LiSkova A: Infekcie genitalneho traktu a pohlavne prenosné ochorenia In: Liptikova : Lekarska
mikrobiolégia ( Herba2019), ISBN: 978-80-8963-191-9.2019

us

Jazyk, ktorého znalos® je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: moZu sa uviest’ poznamky k predmetu, napriklad Ze predmet sa poskytuje len v zimnom semestri, alebo
ak si ho zapiSe

najmenej 15 Studentov, pripadne, Ze kapacita predmetu je obmedzena na 40 Studentov, v pripade vy$Sieho zdujmu sa
Studenti vyberu

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvidza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych $tudentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia

Vyuéujuci:, prof. MUDr. Anna LiSkova, PhD., prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka skola: Vysoka skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nézov predmetu: Ochrana zdravia a Statny zdravotny dozor
Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti

Druh: denné forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metdda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiidium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odportcany semester/trimester $tadia:

5. semester §tadia $tudijného odboru

Stupen Stadia:

1. stupeil

Podmienujuce predmety: zaklady hygieny, preventivne pracovné lekarstvo, hygiena deti a mladeze, hygiena vyzivy,
hygiena zivotného prostredia, epidemioldgia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

100 % ucast na prednaskach a cviceniach.

Na konci semestra $tudent absolvuje pisomn skiku z vybranych tém predmetu. Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B
=90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX 60 — 0 % bodov
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Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a k
vykonu ¢innosti pozadovanych od absolventov prislusného zdravotnickeho $tudijného odboru:

VEDOMOSTI: Student bude disponovat’ teoretickymi poznatkami a vedomostami zo zdravotnickych odborov, odborov
hygieny (preventivne pracovné lekarstvo, hygiena deti a mladeze, hygiena vyzivy, hygiena Zivotného prostredia),
odboru epidemioldgia a Statneho zdravotného dozoru vyplyvajiceho z legislativy verejného zdravotnictva a spravnych
zakonov, ktoré sa uplatiiuju pri aplikacii vyssie uvedenych poznatkov u ucastnikov konania.

ZRUCNOSTI: Student bude schopny primerane a adekvatne aplikovat’ vedomosti hygieny a epidemiolégie v teréne pri
vykone Statneho zdravotného dozoru.

KOMPETENTNOSTTI: Student bude vediet’ komunikovat’ s iastnikmi konania a bude kompetentny viest’ spravne
konanie v rozmedzi spravneho poriadku a legislativy verejného zdravotnictva.

Strucnd osnova predmetu:

Ciel, vyznam a zasady vykonu Statneho zdravotného dozoru,
Zakladné definicie Statneho zdravotného dozoru,

Pravna opodstatnenost’ §tatneho zdravotného dozoru v legislative verejného zdravotnictva,
Zakladné tkony v spravnom poriadku,

Dokumentécia vo verejnom zdravotnictve,

Rozhodovacia ¢innost’ a suvisiaca legislativa,

SZD v hygiene Zivotného prostredia,

SZD v hygiene deti a mladeze,

9. SZD v hygiene vyZivy,

10. SZD v epidemiolégii,

11. SZD v preventivnom pracovnom lekarstve,

12. Iné formy $tatneho dozoru (Statny dozor na useku radiaénej ochrany).

NGO ~WNE

Odportcana literatura:

4) Rovny L, Bielik I. a kol.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva III., Statny zdravotny dozor vo verejnom
zdravotnictve, Bratislava, 2011, Knihtla¢ Gerthofer Zohor
Ivan Rovny a kolektiv: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva II: Modelové situacie vo VZ a ich rieSenia ®

5) Zakon NR SR ¢. 335/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov,

6) Zakon ¢. 71/1967 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok) v zneni neskorsich predpisov.

7) Ostatna legislativa v oblasti preventivneho pracovného lekarstva: /online/: https://www.slov-lex.sk/domov

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebné na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa redlny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po jeho
oslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a B c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, c, d, e, fje 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohl'adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujtci: doc. PhDr. Peter Kisac, PhD., prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Patologicka anatomia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska a cvicenia 10 hodin
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Metoda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zat’az Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

2.semester Studia Studijného odboru

Stupen Studia: 1.stupen

Podmienujuce predmety: anatomia, fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Priebezna pisomna sku$ka a zdvere¢na ustna skiuska. Okruhy otdzok budu vopred zvere&nené - Hodnotenie: A =100 —
glg/o bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 — 73 % bodov, D =72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 -0 %
oaov.

Vysledky vzdelavania:

Student ziska zakladné vedomosti zo zakladnej terminolégie, vedomosti o poruchach normalnej stavby organov
Pudského tela, o morfologickych zmenach v organizme.

'Vedomosti: vedomosti z anatomie st zakladom d’alSich predmetov. Bez tychto vedomosti nie je moZné ziskat’ solidne
vedomosti v d’alSich zakladnych predmetoch.

Zrucnosti: ovladat’ terminolégiu d’alSich nastupujucich predmetoch a tak zabezpecit’ komunikaciu pri vykone funkcie
ziskanej komplexnym vzdelanim

Kompetentnosti absolvovanie predmetu umozni ziskat’ po doviSeni poZadovaného rozsahu kompetentosti v
Studovanom odbore.

Stru¢na osnova predmetu:
1. Uvod do patologickej anatémie /historia, odbory/

2. Vyklad typickych patologicko — anatomickych pochodov ( starnutie, hypoxia, zapal, Specifické a
neSpecifické obranné mechanizmy...)

3. Detailnej$i vyklad jednotlivych morfologickych a funkénych zmien organov Pudského organizmu

Odporucana literatira: GALBAVY,SRAMKA,DURDIK: Zaklady patologickej anatomie a fyziologie pre humanitné
smery.

SAMOSATO,Bratislava, 20Il, ISBN:9788089464029

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: kapacita predmetu je obmedzena na 30 Studentov, v pripade vy$Sieho zaujmu sa Studenti vyberu

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po jeho
poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A|B|C|D|E|F
X

alblc|dle|f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
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zohladnia sa obe jeho hodnotenia.

'Vyucujuci: Prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Patologicka fyziologia

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvifenia 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zat'az Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

2. semester Studia Studijného odboru

Stupen Studia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: anatomia, fyziologia

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach a cvifeniach. PriebeZzna l|3;1isomnz’1 skuska a zaverefna ustna skaska. Okruhy otazok
budi vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 - 73 % bodov, D =72 — 66
% bodov, E = 65 -61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie vedomosti 0 najcastejSich patologickych poruchach funkcii Pudského organizmu, jeho systémov, organov a
tkaniv. Nadobudnutie zru¢nosti v interpretacii zakladnych vzajomnych suvislosti patogenéz najdélezitejsich chorob a
chorobnych stavov. Vybudovanie kompetencie pre $tudium klinicky orientovanych predmetov.

Struéna osnova predmetu:

Patofyziolégia krvi — anémie, leukopathie; patofyziolégia periférnych nervov a kostrovych svalov; patofyziologia
zmyslov, koZe a kibov; patofyziolégia srdcovo-cievneho systému (hypertenzia, ischemicka choroba srdca, atd’.);
patofyziolégia gastro-intestindlneho systému; patofyziologia hlavnych metabolickych porich (metabolicky
syndrom, organopatie pri diabetes mellitus a d’alSich chorobnych

jednotkach); patofyziolégia dychacieho systému; patofyziolégia obli¢iek a poruchy acido-bazickej rovnovahy;
patofyziolégia

endokrinného systému; patofyziolégia hlavnych ochoreni centralneho nervového systému.

Literatura:

Silbernagl S, Despopoulos A.: Atlas patofyziologie ¢lovéka, Grada Praha 2001, ISBN 80-7169-968-3.
Luliak, M., f—Iege iis, O. Miesto selénoproteinoy v humannej biologii a patologii. UVZ SR Bratislava 2014 ISBN 978-
80-7159-216-7. Luliak, M. Selénovy status a imrtnost’ vo vysledkoch observa¢nych stadii. SJHS. ISSN 1338-
161X, 2014;5(1). Minarik, P., Michalkova, D., Luliak, M. Diabetes mellitus 1. t){gu —od
teorie k praxi — ¢ast’ 1: Autoprotilatky a predilekcia ochorenia diabetes mellitus 1. typu. Diabetes a obezita, 1ISSN
1335-8383, 2008. . . Drobny, M.,
Luliak, M., Drobn4, E. Prenosné demencie — prionové choroby. Via practica, ISSN 1336-4790, 2008; 5‘10).
Luliak, M., Minarik, P., Kovarova, M. Prevencia venézneho tromboembolizmu v nemocni¢nej starostlivosti:
Eoznatk z observacnych §tudii v slovenskom a medzinarodnom kontexte. SJHS. ISSN 1338-161X, 2012;3(2%.
uliak, M., Kovarova, M. Obezita mladi'fch dospelych: antropometria a prevalencia. Slovak Journal of Health
Sciences. 15SN 1338-161X, 2013;4(1):2-17.

Jazyk, ktorého znalos® je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa reilny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

60



VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Prevencia chronickych chordb

Nadhmotnost’/obezita, Diabetes mellitus 2. typu, Poruchy
metabolizmu

lipidov

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich
¢innosti

Druh: externa forma
Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Metéda: prezencna a diStancna + kontrolované samostiudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zat’az Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

& Mg XS Mg A3 n L
Smsemester Studia Studijného odboru

Stupen studia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Pisomna skuska. Okruhy otazok budu vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B = 90 — 81 % bodov,
C =80-73 % bodov, D= 72 - 66 % bodov, E =65 =61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania: Student ziska vedomosti:
rézne tirovne prevencie (primarna, sekundarna a terciarna) v suvislosti s chronickymi neprenosnymi ochoreniam

epidemiologia a pri¢iny rozvoja chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost’/obezitu, diabetes mellitus
2. typu, poruchy metabolizmu lipidov, moZnosti diagnostiky

B charakteristika chronickych neprenosnych ochoreni so zameranim na nadhmotnost’/obezitu, diabetes
mellitus 2. typu, poruchy metabolizmu lipidov

zrucnosti:

moZnosti manaZmentu chronickych neprenosnych ochoreni nadhmotnost’/obezitu, diabetes mellitus 2. typu,
poruchy metabolizmu lipidov

kompetentnosti:

Po ukonéeni procesu vzdelavania by mal byt’ Student vediet’ zhodnotit’ rizikovost’ jednotlivych chronickych
neprenosnych

ochoreni, vediet’ analyzovat’ moZnosti prevencie rozvoja, ako aj navrhnit’ mozZnosti manaZmentu uvedenych
ochoreni (navrh diétnych a reZimovych opatreni)
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Stru¢na osnova predmetu:

Epidemiolégia chronickych neprenosnych ochoreni (nadhmotnost’/obezita, diabetes mellitus, poruchy
metabolizmu lipidov) celosvetovo, v Eurdpe, na Slovensku) v dospelej, detskej a adolescentnej populacii

Prifiny rozvoja obezity

Chronické ochorenia suvisiace s nadhmotnost'ou a obezitou (kardiovaskularne ochorenia,
nadorové ochorenia,atd’) Akutne infek¢éné ochorenie(COVID-19) a nadhmotnost’/obezita.DM 2.
typu

Zdravotné benefity vyplyvajuce z ovplyvnenia chronickych neprenosnych
ochoreni Klasifikidcia nadhmotnosti a obezity, diabetes mellitus a porich
metabolizmu lipidov Suc¢asné odporic¢ania pre manaZzment uvedenych
chronickych neprenosnych ochoreni

Dietologicky manaZzment pri nadhmotnosti/obezite, diabetes mellitus a prouchach
metabolizmu lipidov Fyzicka aktivita, redukcia sedavosti

Farmakologické mozZnosti liecby

Bariatricka/metabolicka chirurgia v manazmente obezity/diabezity

Odporicana literatira:

Frank L.J. Visseren FLJ, Mach Fet al. 2021 ESC Guidelines on cardiovascular disease prevention in clinical
practice. European Heart Journal 2021; 00: 1-111. doi:10.1093/eurheartj/ehab484

Mach F, Baigent C, Catapano AL et al. 2019 ESC/EAS Guidelines for the management of dyslipidaemias: lipid
modification to reduce cardiovascular risk. Atherosclerosis. 2019; 290: 140-205. DOI:
http://dx.doi.org/10.1016/j.atherosclerosis.2019.08.014

Fabryova, Cubomira. Epidemiolégia diabezity. In Diabezita: Diabetes a obezita: nerozlucné dvojicky. - Brno : Facta
Medica, 2019, s. 27- 40. ISBN 978-80-88056-09-6.

Fabryova, Cubomira. Obezita a jej manaZment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN 978-80-
88056-12-6.

Fabryova, Lubomira. Dyslipidémie a ich manaZzment. Brno: Facta Medica, In Forum Diabetologicum, 2021. ISBN
978-80-88056-12-6. MARTINKA, Emil et al.. Interdisciplinirne odporacania pre diagnostiku a liecbu diabetes
mellitus, jeho komplikacii a najvyznamnejsich sprievodnych ochoreni — 202. Brno: Facta Medica, Forum
Diabetologicum 2021, 10(2, Suppl 2), pp.279, ISBN 978-80-88056-12-6.

Cosentino, F.. Grant, P. J., Aboyans, V. et al. 2019 Guidelines on Diabetes, Pre-Diabetes and Cardiovascular
Diseases developed in collaboration with the EASD. European Heart Journal 2020,2:255-323.
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehz486

Krahulec, Fabryova, Klimes, Holéczy (Eds) Klinicka obezitolégia,Facta Medica, Brno 2013

Fabryova, Dubomira. Vzt'ah visceralnej obezity ku kardiometabolickym faktorom. Via practica, 2008, 5.3: 122-125.

Mrazova, M., Mraz, M: Zdravotna gramotnost’ ako kPicovy determinant zdravia v prevencii obezity/diabezity, Via
pract., 2022;19(1):6-9, ISSN 1336-4790

Mrazova, M., Mraz, M: Uloha vieobecného lekara v manaZmente pacientov s nadvahou a obezitou/The role of the
general practitioner in the management of overweight and obese patients: Book of abstracts, 4, Kongres Slovenskej
obezitologickej asociacie a 20. Slovenské obezitologické dni. 20. — 22. Oktober, 2022

Mrazova, M., Mraz, M, Mrazova, B: Uloha vieobecného lekdra v manaZmente pacientov s nadvahou a obezitou, in:
Obezita a metabolicky syndrém, Zbornik vedeckych prac, Collegium Humanum - Warsaw Management University,
Warsaw, 2022, ISBN 978-83-964214-3-2

FABRYOVA, MUDr Lubomira,..Mrazova Mariana ,.. et al. Standardny diagnosticky a terapeuticky postup na
komplexny manaZment nadhmotnosti/obezity v dospelom veku,
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov:

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. MUDr. Cubomira Fabryova, PhD., MPH, doc. MUDr. Peter Minarik., PhD., MHA, MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Prevencia onkologickych chorob

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich
¢innosti Druh: externa forma

Rozsah: prednaska a cvi¢enia 10 hodin

Meto6da: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zat’az Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

5. semester Studia Studijného odboru

Stupern Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: Aktivna iiast’ na prednaSkach a zavereCny pisomna skiska. Okruhy otazok
budu vopred zverejnené - Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 - 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66
% bodov, E =65 —61 % bodov, FX =60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Absolvovanim predmetu si Student osvoji zakladné vedomosti z etiopatogenézy onkologickych chordb a o wlohe
genetickych faktorov pri vzniku nadoru. Doraz sa kladie na zvladnutie poznatkov o prevencii onkologickych chordb,
a to jak v oblasti primarnej prevencie, tak aj v oblasti véasnej diagnostiky onkologickych chordb. Student ziska
vedomosti o preventabilnych faktoroch (obezita, strava a vyZiva, fajcenie, alkohol, environmentalne faktory), o
skriningu najdéleZitejSich onkologickych chordb na Slovensku a o stratégiach onkologickej prevencie na Slovensku.

Absolvovanim predmetu §tudent ziskava praktické zru¢nosti pre vykon onkologickej prevencie na primarnej aj
sekundarnej urovni. Je zruény navrhovat’, posudzovat’ a realizovat’ vhodné preventivne postupy zamerané na
najcastejSie onkologické choroby.

Absolvovanim predmetu vie Student komplexne uplatnit’ nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti pri vykone onkologickej
prevencie. Student je schopny poskytovat’ edukaciu o rizikovych faktoroch onkologickych chordb a o vyzname
prevencie pre jednotlivcov aj populaciu. Je kompetentny pre zapojenie sa do vykonu praktickych onkologickych
preventivnych programov.

Stru¢na osnova predmetu:

1. Postavenie onkologie v medicine, vztah s inymi medicinskymi odbormi. Nazvoslovie nadorov v

Pudskom organizme. Vzniku nadoru. Maligne a benigne bujnenie. Sposoby poskodenia genému.

Chemické, fyzikalne a biologické kancerogény.

3.  Genetika a vznik nadoru. Protoonkogény, supresorové gény, gény opravy chybného parovania DNA.

Kmeriové bunky a nadorové kmefové bunky.

Primarna prevencia. Organizicia prevencie na iirovni nadnarodnej, narodnej a lokalnej.

Vyznam stravovania a vyZivy v primarnej prevencii onkologickych chorob.

Vyznam ostatnych preventabilnych rizikovych faktorov v primarnej prevencii onkologickych choréb

(fajcenie, fyzicka aktivita, alkohol, environmentalne faktory).

7. Sekundirna prevencia a terciarna prevencia.

8. Organizacia sekundarnej prevencie a skriningu nadorov prsnika, kréka maternice, prostaty a hrubého
¢reva a konec¢nika v Slovenskej republike.

9. Oc¢kovanie v prevencii onkologickych chorob.

10. Narodny onkologicky program v SR. Narodny onkologicky institit a jeho tlohy v prevencii
onkologickych ochoreni.

N

S

Literatura:

1. Novotna, Véra [UKOLF] - Spanik, Stanislav [UKOLF]: Systémova lie¢ba v onkolégii - principy
chemoterapie In: VSeobecna onkoldgia. - Bratislava : Solen, 2017. - S. 435-448 [1,86 AH]. - ISBN 978-80-
89858-05-7
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2. Spanik, Stanislav [UKOLF] (33.334%) - Lakota, Jan [UKOMACRM] (33.333%) - Ondru$ova, Martina
(33.333%): Zhubné nadory hematopoietického a retikuloendotelového tkaniva

In: Specilna onkolégia. - Bratislava : Solen (SK), 2020. - S. 236-271 [5,24 AH]. - ISBN 978-80-89858-18-7
Spanik, Stanislav [UKOLF] (100%) : Nadory nezniameho primérneho loZiska

Lit.: 20 zazn.

In: Specialna onkoldgia. - Bratislava : Solen (SK), 2020. - S. 686-692 [1,02 AH]. - ISBN 978-80-89858-18-7
Minarikova D., Minarik P., Makara P., Fabryova L., Lehocka L., Mrazova M. General practitioners and
cancer prevention in Slovakia. Global Health Challenges 2 : Band 32 : Schriftenreihe
Gesundheitswissenschaften. 1. vyd. ISBN 978-3-339-12260-5. Hamburg : Verlag Dr. Kova¢, 2021. S. 43-68
8. Minarikova D., Harag T., Hanzlikova Z., Pagacova Z., Max F., Minarik P., Mrazova M. Awareness of
cancer-related factors in Slovakia. Global Health Challenges 1. : Band 31 : Schriftenreihe
Gesundheitswissenschaften. 1. vyd. ISBN 978-3-339-11960-5. Hamburg : Verlag Dr. Kova¢, 2020. S. 117-
142
9. Minarik P., Minarikova D. Diabezita a nadorové ochorenia. In: Diabezita : Diabetes a obezita - nerozlu¢né
dvojicky. 1. vyd. ISBN 978-80-88056-09-6. Brno : Facta Medica, 2019. S. 235-245
10. Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva. 1. vyd. Bratislava: Kontakt, 2013, 224 s. ISBN 978-80-9710-
592-1
11. Minarik P., Minarikova D. Rakovina a vyZiva — myty a fakty II. 1. vyd. Bratislava: Kontakt, 2014, 176 s.
ISBN 978-80-9710-593-8
12. Minarik P., Minarikova D. Strava, vyZiva a zhubné nadory. In Press 2023.
13. Kausitz J. , Ondrus. D. a kol. VSeobecna onkolégia. Solen Bratislava, 2017. 608 s., ISBN 978-80-8985-805-7
Skriptd a ucebné texty:

No gk~ ow

1. Minarik P., Minarikova D.: Strava a vyZiva v prevencii a lieCbe rakoviny, V§ZaP sv. Alzbety, 2017, ISBN
978-80-8132-181-8

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDE FXabcdef

A B C D E FX

a B c d e T

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali 1?0 zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sticet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vlyllucu'lici: prof. MUDr. Stanislav Spanik, CSc., prof. MUDr. Stefan Galbavy, PhD., doc. MUDr. Peter Minarik.,
PhD., MHA, MPH, doc. PharmDr. Daniela Minarikova, PhD., MHA, MPH

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Pracovisko: Ustav zdravotnickych disciplin

Koéd predmetu: Niazov predmetu: Primarna prevencia — vychova deti
a mladeZe

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zat’az $tudenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
4- semester Studia Studijného odboru

Stupei Stadia: 2. stupen (magistersky)

Podmienujtice predmety: nie st

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Na absolvovanie predmetu je potrebna aktivna wcast’ na vyucbovom procese (40%), spracovanie a prezentovanie
seminarnej prace 60%. Student/ka moZe potas semestra ziskat’ maximalne 100 bodov za jednotlivé &asti skiisky.
Podmienkou udelenia kreditov za predmet je minimalne 61% uspe$nost’ v hodnoteni. Dosiahnuty pocet bodov za
jednotlivé aktivity sa spocitava a tvori celkové hodnotenie. Na hodnotenie A: 100 — 91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 — 73 %,
D: 72 -66 %, E: 6561 % , FX: 60 — 0 %. Vaha priebezného / zavere¢ného hodnotenia: 40/60

Vysledky vzdelavania: Hlavanym vzdelavacim pristupom je snaha upriamit’ pozornost na nutnost' vzdelavania v oblasti
vychovy deti a mladeze v zmysle reSpektovania prava dietata na uctu. Potrebu vzdelavania vyvolavaji zmeny v rodine aj v
spolo¢nosti. Rodina je prvéa a determinujuca pri vytvarani zivotného $tylu. Z harmonickej vychovy v rodine vyrastaji schopni a
aktivni dospeli l'udia. Cielom predmetu je dat’ do povedomia Studentov zakladné stavebné prvky budovania kladného vzt'ahu
rodi¢-dieta, medzi ktoré patria: demokracia, vzajomny res$pekt, socialna rovnost’ a prava, povzbudzovanie, odovzdavanie lasky,
rodinna atmosféra, premena negativneho v pozitivne, umenie byt nedokonaly... a naucit' ich praktizovat metody
demokratického sposobu vychovy. Su¢astou vzdelavania st aj zaklady komunikécie. Student by mal ziskat’ vedomosti hlavne z
oblasti primarnej prevencie v oblasti vychovy deti a mladeze.

VEDOMOSTI: Student ovlada zékladné prvky kladného vztahu medzi rodi¢om a dietatom, stirodeneckych vztahov, pravidla
v rodine, vychovné $tyly, zakladné komunikac¢né techniky, rozdiely pouzivanim povzbudenim a pochvalou, zékladné postupy
na rieSenie konfliktov, pozna rozdiel medzi prirodzenymi a logickymi désledkami vychovy, pozna dopady pouzivania odmien a
trestov.

ZRUCNOSTI: Student dokéze pracovat’ v time, riesit modelové situdcie, Gstretovo podivat, pouZivat ja-vyjadrenie, pouZivat
povzbudenie namiesto pochvaly a trestov. Student dokaze identifikovat’ pri¢iny nevhodného spravania deti, rozumie rozdielom
medzi chvalou a podporou, ovlada zakladné komunikacné techniky, ziska zruénosti v rieseni konfliktov.

KOMPETENCIE: Student je kompetentny odhalit’ pri¢iny nevhodného sprévania deti a navrhnit’ spravne postupy, dokaze
budovat’ vztah rodi¢-dieta zalozeny na dovere, sebahodnote a pristupe ,hranice s laskou®, dokaze najst vhodné postupy na
,prebudovanie* zauzivanych postupov pri vychove

Stru¢na osnova predmetu:
e Zakladné principy demokratickej vychovy a efektivneho rodicovstva,
° d_Rodinné k0n§ta{)acia — faktory OVp?;’VflujL'lce spravanie deti — zivotny Styl, dedi¢nost’, Styl rodinnej vychovy, truktira
rodiny.
e Pochopenie spravania deti — 4 ciele nevhodného spravania a jeho predchadzanie.
e Povzbudzovanie.
e Komunikacia — komunikac¢né bloky, ustretové poc¢iivanie, rieSenie problémov.
e Prirodzené a logické dosledky spravania a rozhodovania vs tresty, disciplina a rutinné navyky, podpora dietata k
samostatnosti.
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Odporicana literatira:

MRAZOVA, M, MRAZ, M, MLYNAROVA A: Vyzvy verejného zdravotnictva. In: SOCIOLOGIA ZDRAVIA A
VEREJNE ~ ZDRAVOTNICTVO -  PROBLEMY A  PERSPEKTIVY  SPOLUPRACE, 2020, 4.
http://www.sociologia.eu.sk/wp-content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-a-verejne-zdravotnictvo-2018-final.pdf
MRAZOVA, M. — Alexandra Ziv&ic — Eva Grey, 2015: Education in parenting as a primary prevention of anti-social
behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology, Updates I. Warsaw Management University
Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland Warsaw, ISBN (print version): 978-83-7520-206-9 (2016) s.
313-333

DREIKURS, Rudolf; GRUNWALD, Bernice Bronia; PEPPER, Floy C. Maintaining sanity in the classroom: Classroom
management techniques. Taylor & Francis, 2013.

KOPRIVA, P. - NOVACKOVA, J. 2012. Respektovat a byt respektovin. Cesky T&sin: FINIDR, 2012.

LIBA, J. 2010. Vychova k zdraviu. Presov: PU v Presove. 2010.

BASKOVA, M. a kol. 2009. Vyichova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009.

STEPANKOVA, M. — PETROVSKA, J. 2009. Individualni psychologie Alfredy Adlera In Psychologickd encyklopedie:
Aplikovana psychologie. 1. vyd. Praha: Portal, 2009. s. 132-136.

VOLNA, J. 2001. Uméni dodavani odvahy In Koch, I. Dalsi vzdélavéni ucitelii na prahu tietiho tisicileti : sbornik praci.
Brno: Pedagogické centrum, 2001.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky: Ide o volitePny predmet, minimalne mnoZstvo je 15 prihlasenych studentov.

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: novy predmet

A

B C D E FX

Vyucéujuci: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Seminar k bakalarskej praci

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostadium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

4. semester $tudia Studijného odboru

Stupeii Studia: 1.stupeii

Podmienujtce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie testu/semindrna praca: A: 100 — 91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 - 73 %, D: 72 - 66 %, E: 65-61 % , FX: 60
-0 %.

Vysledky vzdelavania:
Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a k vykonu &innosti:
- - prezentovat’ spravny postup tvorby bakalarskej prace a charakterizovat’ jej jednotlivé etapy.

Stru¢na osnova predmetu:

- voI’ba témy, stratégia pripravy,

- hPadanie informacii, pramenov, reSerSovanie,

- tvorba vlastnej prace, vyber a pouZivanie vhodnych metéd,

- priprava dopliiujucich ¢asti prace — zoznam poZitej literatiry, grafov, tabuliek, priloh, citacie,
- formalna vprava textu a celej prace, priprava obhajoby prace.

Odporicana literatira:

Bundzelovi, Radi, Grey: Akademicka priru¢ka k tvorbe diplomovych pric IL . VSZaSP sv. Alzbety, Bratislava. 2022.
176s., ISBN: 978-80-8132-261-7.

Radi, Bundzelovi, Dubovcova, Grey: Akademicks prirucka k tvorbe $kolskych a bakalarskych prac. VSZaSP sv.

AlZbety, Bratislava. Smernica & 2/2010 VSZaSP sv. AlZbety Bratislava. 2021. 113s., ISBN: 978-80-8132-
234-1. Peter ORENDAC, Ako pisat’ §kolské a za vereéné prace
(Metodicka pomdcka pre Studentov). Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety, Bratislava. 2008. ISBN
978-80-89271-43-6. Peter

Orendac, Dodatok k Metodickej pomdcke pre Studentov, 2010.

Katusc¢ak, D.: AKko pisat’ zaverecné a kvalifika¢né prace. Vydavatel'stvo: Enigma, 2007. s. 296 ISBN 8089132454.
Mesko, D., Katuséak, D., Findra,J.: Akademicka prirucka. 2. Upravené a doplnené vydanie. Martin: Osveta, 2007. s.
496 I1SBN 8080632006.
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Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

A B C D E FX
a B c d e f
Pozniamky:

Vyucujuci: prednasky/konzultacie/seminare: doc. PhDr. Katarina Bundzelova, PhD. prof. RNDr. Gertruda
Mikolasova, PhD., prof, MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu Nazov predmetu: Socidlne lekarstvo

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samos$tiudium

Pocet kreditov:

3 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

5 semester Studijného odboru

Stupei Stiadia: 1. stupen

Podmienujtice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu:

Aktivna ucast’ na prednaskach a zavereény pisomna skiuSka. Okruhy otdzok budu vopred zverejnené - Hodnotenie: A
= 3(())9 _bgé % bodov, B =90 — 81 % bodov, C =80 - 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX = 60
— 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ovladat’ problematiku zdravia populacie, komunity, rodiny, o rozvoji zdravotnictva, poznat’ determinanty zdravia

Stru¢na osnova predmetu:

Socidlne lekarstvo — tivod do problematiky

Zdravie, choroba, determinanty zdravia, spolocensky a ekonomicky vyznam
Statna politika zdravia

Zakladné zdravotnicke zakony

Systémy zdravotnej starostlivosti vo svete

Stidium zdravotného stavu obyvatel’stva, zdroje informacii, informa¢né systémy
Zakladné metody pouZivané v socidlnom lekarstve

Pracovnici v zdravotnictve

SZO, ciele, tlohy, programy

Niarodny program podpory zdravia

Starostlivost’ o zranitel’'né skupiny obyvatel’stva

71




VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.
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Odporicana literatira:

Beniak, M.: Socialne lekarstvo. I. Uvod do problematiky. Bratislava: Univerzita Komenského, 1991, Skripta. ISBN 80-
223-0410-7

Hol&ik, J, Zagek, A., Koupilova, I.: Socialni lékai'stvi. Brno. MU, 2002, 173 s. Skripta.
Ozorovsky, V. a kol.: Socidlne lekarstvo. Bratislava: Asklepios, 2011. 166s.

Zavazalova, H.: Socidlni 1ékai'stvi a vefejné zdravotnictvi. 2. preprac. a dopl. vyd. Praha: Karolinum, 2002, 154 s.
ISBN 80-246-0467-1. S. 10.

Beniak, M. a kol.: Vybrané kapitoly zo socidlneho lekarstva. Bratislava: Univerzita Komenského, 1987. 208 s. Skripta.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, esky

Pozniamky:

Hodnotenie predmetov: novy predmet

Vyucéujuci: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD,

Détum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA
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PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. AlZbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Sociolégia a demografia zdravia

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samos$tudium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
3. semester Studia Studijného odboru

Stupeii Studia: 1.stupeii

Podmienujtce predmety: Ziadne

Podmienky na absolvovanie predmetu:
Absolvovanie testu/semindrna praca: A: 100 — 91 %, B: 90 — 81 %, C: 80 -73 %, D: 72 - 66 %, E: 65-61 % , FX: 60 — 0 %.

Vysledky vzdeldvania:

Student/ka ziska zikladné teoretické vedomosti z predmetu demografia a zruénosti pre ich aplikovatePnost’ v zdravotnickej
praxi

Vedomosti: - pocas Stidia si $tudent na medziodborovej baze nadobudne prehPad o zikladnych pojmoch demografie a
socioldgie zdravia a choroby

Ziskané zrucnosti - po absolvovani predmetu bude $tudent schopny:

- s vyuZitim demografickych udajov kriticky mysliet’ a v€as predvidat’ potreby zdravotnictva;

- jasne interpretovat’ déleZitost’” demografickych a inych $tatistickych udajov;

- pripravovat’ podklady (vratane analyzy rizik) pre rozhodovania v zdravotnictve.

Kompetencia - §tudent/ka bude vediet samostatne vyhodnocovat’ najskor modelové situicie a neskor realne situacie podobné
tym, ktoré mu boli prezentované potas $tidia. Student/ka bude tiez vediet’ vysvetlit’ tlohu sociolégie zdravia a choroby a
vyznam sociologického poznania skimani pri¢in a désledkov ochoreni a v riadeni zdravotnej starostlivosti.
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Struéna osnova predmetu:
Demograficky pohl’ad a pojmy:
: histéria demografie, demografické skiimanie a demografické myslenie;

demografické zdroje udajov, stav a Struktira obyvatel’stva (suvisiace pojmy a kategorie: demografické udalosti,
demografické procesy, demograficka Statistika);

¢itanie demografickych tabuliek a grafov, vypocty vybranych demografickych koeficientov a indexov;

popula¢né procesy z pohPadu verejného zdravotnictva;

projektovanie poZiadaviek na zdravotnicku starostlivost’ pri pouZiti demografickych dat (sivisiace pojmy: zdravotny
stav obyvatel’stva a epidemiologické rizika jeho expozicie v Zivotnom prostredi).

Dalie savislosti a pojmy:

1. Sociolégia zdravia a choroby v stistave odvetvovych sociolégii, jej illoha v skiimani pric¢in a désledkov ochoreni a v riadeni
zdravotnej starostlivosti.

2. Vyvoj sociologie zdravia a choroby. Sociologické teoretické vychodiska v skimani zdravia a zdravotnictva.

3. Socidlna demografia zdravia,. Suvislosti zdravia a strednej dizky Zivota s vekom, pohlavim a socioekonomickym statusom.
Teoéria zakladnych pricin.

4. Zdravotné spravanie a Zivotné Styly suvisiace so zdravim. Spravanie sa v chorobe.

5. Medicinizacia

6. Zdravotné postihnutie. Medicinsky model a socialny model.

7. Socialne vzt'ahy a zdravie. Socialny kapital a zdravie.

8. Religiozita v sociologickom skiimani socialnej determinacie zdravia.

9. Sociologia zdravotnickych profesii.

10. Vzt’ahy systémov, ktoré poskytuju zdravotnicku starostlivost’ k ostatnym systémom v spolo¢nosti.

11. Reakcie spolo¢nosti na ochorenia, kultirne vyznamy a normativne o¢akavania.

12. Sociolégia zdravia a choroby na Slovensku.
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Odporicana literatira — kniZné publikacie:

. Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4, str 1.-128

. FOLTIN V., 2020. Data, str. 11-46; kapitola v monografi: Environmental Impact on Human Health in the Third
Millennium, ISBN 978-80-88206-19-4, Ustav sv. J.N. Neumanna, PRIBRAM, 2020, s 116

. BREZAK J., 2005.: Uvod do $tiidia demografie, L&, ISBN: 80-7114-496-7, s 280
o COCKERHAM W. C., 2017: Medical Sociology. Fourteenth edition, Taylor & Francis, New York
e MATULNIK J., 2020: K vymedzeniu oblasti sociolégie zdravia a choroby. In: Matulnik J. Capikova S.: Sociolégia zdravia a

verejné zdravotnictvo, problémy a perspektivy spoluprace. Bratislava [cit. 2021-06-30]

Odporuadana literatara - vedecké ¢lanky a online zdroje
- vybrané dokumenty medzinarodnych organizacii UN, WHO, EC, CDC, ECDC;
- iné vybrané dokumenty (Statisticky urad SR, Ministerstvo zdravotnictva SR, NCZI a iné) ;

- vedecké ¢lanky, napr.: DIETRICH A., FOLTIN V, WEST D.: Hospital Utilization Trends in Selected New EU
Member States. In: Clinical Social Work and Health Intervention. -Vienna: Gesellschaft fiir angewandte Priventionsmedizin. -
ISSN (online) 2076-9741. Roé. 11, €. 2 (2020) s.12-18

online - napriklad:

http://www.sociologia.eu.sk/wp-content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-averejnezdravotnictvo-2018-final.pdf

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky, anglicky

Hodnotenie predmetov:
Celkovy pocet hodnotenych Studentov:

Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka §kola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.
Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Telovychovné lekarstvo
Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezen¢na a diStancna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporiucany semester/trimester Stidia:

2. semester Studia Studijného odboru

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmiefiujice predmety: nie si

Podmienky na absolvovanie predmetu: aktivna uéast’ na prednaskach, dstna skaska - hodnotenie: A =100 - 91 %
bodov, B = 90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX =60 - 0 %
bodov.

Vysledky vzdelavania:

Ziskanie vedomosti o ucinkoch réznych typov telesného zatazenia, tréningu a Sportovych disciplin na zdravych a
chorych l'udi.

Nadobudnutie zruénesti interpetovat’ fyziologické a klinické stvislosti zat'azovych procesov.

Vybudovanie kompetencii pouzite’'nyCH v prevencii, liebe a rehabilitacii urazov a ochoreni $portovcov.
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Stru¢na osnova predmetu:

Fyziologicka reakcia a adaptacia jednotlivych systémov I'udského tela na telesné zat'azenie.

Imunobiologicka rezistencia. Pohybova aktivita v primarnej a sekundarnej prevencii ochoreni.

Hypokinetick4 choroba. Zakladné principy $portového tréningu. Pretrénovanost’. Unava a regenerécia sil.

Zdravotné rizikd pri Sportovani. Prevencia a liecba Sportovych turazov. Akutne urazy a tUrazy z chronického
pretazovania. Osobitosti telesnej vychovy a Sportu deti, mladeze, Zien a seniorov. Genetické faktory limitujice telesnti
vykonnost’.

Vyziva $portovca. Rehydraticia a remineralizacia poas a po telesnom vykone. Pohybova aktivita v extrémnych
klimatickych a tlakovych podmienkach. Chronobioldgia. Lekarske vysSetrenie, EKG, RTG a echokardiografické
vySetrenie Sportovca. Somatometrické vysetrenie. Vplyv telesnej stavby na telesnu vykonnost'.

Funkéné vysetrenie v laboratdriu. Testovanie anaerébnych a aerdébnych schopnosti.

Diagnostika silovych schopnosti. Telovychovnolekarske sledovanie pri telesnej vychove a §portovom tréningu.

Doping a dopingova kontrola.

Odporicana literatira:
Marcek, T., Dzurenkova, D., Bohus, B., Gulan, L., Hajkova, M., Hostyn, V., Mesko, D., Novotna, E.: Telovychovné
lekarstvo. Vydavatel'stvo Univerzity Komenského, Bratislava 2007, 268 s.
Marcek, T., Dzurenkova, D., Hajkova, M: Telovychovné lekarstvo — teoreticka a klinicka Cast’. Bratislava, UK 1999, 124
S. Marcek,T a kol Telovychovné lekarstvo (Praktikum). Bratislava, UK 1996, 68 s.
Mesko, D., Komadel, L. a kol.:Telovychovnolekarske vademecum. 3. vyd., Bratislava, SSTL 2005, 221 s.
Pastucha D a kol. Télovychovné 1ékaistvi. Grada Praha 2014,288 s., ISBN 978-80-247-4837-5. LULIAK, M. a kol:
Infek&né rizika Sportovej turistiky. Acta chemoterapeutica. ISSN 1335-0579, 2019;28(2):43-44.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: --------

Hodnotenie predmetov - Novy predmet
Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho posledni aktualizaicin ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a B C d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyudujuci: prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Déatum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvailil: prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Centralne pracovisko

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady verejného zdravotnictva

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStanéna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:

S ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

2. semester $tudia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. Stupen

Podmienujuce predmety: bez nadviznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu: ucast’ na prednaskach, istna skuSka

76



VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zru¢nosti a je kompetentny/a
k vykonu ¢innosti poZadovanych od absolventov prislu§ného zdravotnickeho $tudijného odboru.

VEDOMOSTI: Student/ka ziska prehl’ad o hlavnych a vedlajSich cieloch verejného zdravotnictva, o zdravotnom
stave obyvatel’stva, determinantoch zdravia, ¢o ovplyviiuje zdravie Pudi, o prevencii, koncepcii verejného
zdravotnictva, ilohich verejného zdravotnictva, $tatneho zdravotného dozoru a modelovymi situdciami vo
verejnom zdravotnictve, manazmentom vo VZ, organmi a institiciami VZ ZRUCNOSTI: §tudent/ka nadobudne
skusenost’ s pouvZitim interdisciplinirneho pofl]’a u na popis vybranych procesov/dejov a suvislosti medzi nimi so
zameranim na identifikaciu rizik a sposobov eliminicie zdravotnych rizik.

KOMPETENTNOSTI: $tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru¢nosti pri popise modelovych i
realnych situicii.

Struéna osnova predmetu:

Uvod do verejného zdravotnictva, histéria verejného zdravotnictva vo svete, vritane Slovenska, programy VZ,
ktoré riesi SR, Statny zdravotny dozor vo VZ, iilohy, obsah &innosti VZ, iilohy CDC a SZO na useku VZ, ilohy
vednych odborov VZ. Verejné zdravotnictvo- vera, dnes, zajtra, definicia, napli, indikatory zdravia, ciel’ VZ,
informacné zdroje VZ- demografia, bioStatistika, zdravotnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych
odborov VZ, zdravotny stav obyvatel’stva, determinanty zdravia, SZD, preventivne

pé'og_ram% VZ.Verejné zdravotnictvo- v€era, dnes, zajtra, definicia, napli, indikatory zdravia, ciel’ VZ, informacné
zdroje VZ-

demografia, biostatistika, zdravotnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych odborov VZ, zdravotny stav
obyvatel’stva,

determinanty zdravia, SZD, preventivne programy VZ.

Odporucana literatira:

e Zakon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravotnictva

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN:
978-80-8132-275-4, str 1.-128 ,

e [oltin V. Environmental Impact on Human Health in Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna
Ptibram, 2020, str. 1-116

o NPPZ, Program prevencie obezity, Akény plan pre prostredie a zdravie, Narodny program podpory zdravia,
Program ozdravenia vyzivy obyvatel'stva 5

e Rovny, L. et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. — IV., Bratislava : VSZaSP SA, 2011

e Rovny, L. et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva V., V1., Bratislava : VSZaSP SA, 2012

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvidza sa reilny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d e T

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci:

prof.. Mgr. Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
prof. MUDTr. Jozef Suvada, PhD, MPH
doc.PhDr. Peter Kisac, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA

77




VYSOKA SKOLA ZDRAVOTNICTVA A SOCIALNE]
PRACE SV. ALZBETY V BRATISLAVE, N. O.

)

s ek 000D

LA
Os4p + M3%

Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vieobecna biologia a genetika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataz Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporuéany semester/trimester Studia: 1. semester

Stupen Stadia: 1. stupen

Poddmie{luj uce predmety: uvadza sa kéd a nazov predmetov, ktorych riadne absolvovanie je podmienkou pre zapis
predmetu

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra bude pisomna skiiska. Hodnotenie: A =100 — 91 % bodov,
B =90 - 81 % bodov, C =80 - 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 - 61 % bodov, FX 60 - 0 % bodov

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a k
vykonu ¢innosti poZadovanych od absolventov prislusného zdravotnickeho $tudijného odboru:

Vedomosti: Student/ka si osvoji vedomosti o zakladnych Struktirnych blokoch, o spésobe vizualizicie a porovnani
$truktir, o bunke a vybranych bunkovych $truktirach, o bunke a jej funkcii a vzahu k Zivotnému prostrediu, 0
dynamike vybranych procesov v Pudskom organizme vratane predstavenia zakladov genetiky. Poznamenajme, Ze
Pudsky organizmus je na vrchole pyramidy Struktirnych blokov atém, molekula, bunka, tkanivo, organ, organizmus.
Zrucnosti: Student/ka dokazZe popisat’: - dynamiku bunkovych procesov, - organy a sustavy v 'udskom organizme, -
zaklady dedi¢nosti a ulohu genetiky. TieZ nadobudne skiisenost’ s vyuZitim interdisciplinirneho pohl’adu na popis
dynamiky vybranych procesov v Pudskom organizme.

Kompetentnosti: Student/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru¢nosti pri popise modelovych i realnych situacii.

Struc¢na osnova predmetu:

Bunka a jej Struktiry (bunkové jadro, chromozémy, DNA, RNA a vnutorna architektira bunky, bunkova membrana
- funkcia, aktivny a pasivny transport). Dynamika procesov v bunke a jej vizualizacia.

Tkaniva, organy a vybrané sustavy Pudského organizmu (- oporna pohybova, - cievna, - nervova, - dychacia, -
traviaca, - vylucovacia sustava. Regulacia, Zmyslové organy.

Reprodukcia a ontogenéza. Zakony dedi¢nosti, Klinicka genetika a genomika, Aplikacie klinickej genetiky a genomiky.

Odporicana literatira:

Foltin V. Zaklady bioldgie pre zdravotnicke odbory, ¢ast’ 1. Bunka a Zivotné prostredie, VSZaSP sv Alzbety, 2018, str. 1-82

Foltin, V. Uloha dét pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. str 1.-128

Foltin, V. Environmental Impact on Human Health in the Third Millennium, Ustav Jana Nepomuka Neumanna Piibram,
2020, str. 1-116

Eduard Kocarek: Biologie ¢loveka 1 (Praha, 2010, Scientia) v ¢eskom jazyku
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Andrea Calkovskd a kol.: Fyziologia ¢loveka (pre nelekérske $tudijné programy), vyd. Osveta, 2010 (www.vydosveta.sk,
www.martinus.sk)

Yvetta Mellova a kol.: Anatomia ¢loveka pre nelekarske studijné programy, Vyd.Osveta 2010 Dorian

J.Pritchard, Bruce R.Korf: Zaklady 1ékaiské genetiky (Galén, 2007)( v ¢eskom jazyku)

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyu€ovany v
slovenskom jazyku, Anglicky jazyk — dostupna literatira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sicet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualiziciu ABCDEFXabcdef

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucdujuci:

prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD, MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD., Doc. RNDr. Eva Hanu$ovska, PhD,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvailil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Vychova k zdraviu

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

5. semester $tadia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: Hygiena deti a mladeze, Starostlivost” o0 matku a diefa, Zaklady psycholégie

Podmienky na absolvovanie predmetu: Predmet bude realizovany vo forme prednaok a seminarov . Utast’
na seminari bude povinna — budi realizované s mensim mnoZstvom Studentov rozdelenych do niekol’kych
skupin. Podmienkou na absolvovanie predmetu bude ucast’ na seminaroch a skuska v pisomnej forme v 5.
semestri a semindrna praca alebo prezenticia tykajuca sa

vychovy k zdraviu s navrhnutymi odporuceniami pre VZ prax v 6. semestri. Kredity nebudu udelené
Studentovi, ktory sa nezicastni seminarov a ktorého uspeSnost’ pisomnej skisky bude nizSia ako 25 % a tieZ ak
seminarna praca (prezentacia) nebude spliiat’

stanovené Kritéria.

Vysledky vzdelavania: hlavnym vzdelavacim pristupom je formovat’ a rozsirit’ vedomosti, postoje a navyky
zamerané na zdravotnii vychovu, ochranu a podporu zdravia. Student by mal ziskat’ vedomosti z primarnej,
sekundarnej a tercidlnej vychovy ku zdraviu a

poznat’ prioritné ilohy v zdravotno-vychovnych aktivitach. Po uspeSnom ukonceni §tidia by mal upeviiovat’,
ochrainovat’, podporovat’ a motivovat’ aktivnu ti¢ast’ obyvatel’ov na starostlivosti o svoje zdravie a tym aj zdravie
celej spolo¢nosti. V individualnej rovine ide

o posobenie na ob¢ana, aby na zaklade odbornych informacii, ktoré ziskava v ramci vychovy ku zdraviu,
prevzal zodpovednost’ za svoje zdravie a aktivne sa o zachovanie svojho zdravia staral. Sucast’ou predmetu
budi aj seminare zamerané na vychovu deti

a mladeZe, nakol’ko rodina je prva a determinujica pri vytvarani Zivotného $tylu.

Struéna osnova predmetu:

1. Vymedzenie zakladnej terminolégie (zdravie, zdravy Zivotny Styl, kvalita Zivota, prevencia, vychova k
zdraviu) , koncepcia predmetu a postavenie vychovy k zdraviu v odbore VZ

VyZiva a zdravie

Pohyb a zdravie

Zivotné prostredie a zdravie

Prevencia zneuZivania navykovych latok

Vychova k zdraviu a §kola

Hygiena edukaé¢ného procesu

Zdraviu prospesné spravanie

Projekty tykajice sa podpory zdravia: NPPZ, Akény plan pre prostredie a zdravie, Program ozdravenia
VYZIVY,...

10. Vychova k zdraviu v médiach, komunikacia

11. Zdravotna gramotnost’

12. Prevencia

11. Vychova deti a mladeZe - vychovné Styly, odmeny, tresty — netucinné sposoby vychovy, logické dasledky, 4

PN AEWN
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ciele nevhodného spravania, rodinné konstalacie, komunikacia, podpora, prevencia-intervencia, 5 krokov k
rieSeniu problémo

Odporuicana literatira:

MRAZOVA, M, MRAZ, M, MLYNAROVA,A: Vyzvy verejného zdravotnictva. In: SOCIOLOGIA
ZDRAVIA A VEREJNE ZDRAVOTNICTVO - PROBLEMY A PERSPEKTIVY SPOLUPRACE, 2020, 4.
http://www.sociologia.eu.sk/wp-content/uploads/ZBORNIK-Sociologia-a-verejne-zdravotnictvo-2018-

final.pdf

Mrazova, M., Mraz, M: Zdravotna gramotnost’ ako kI’i¢ovy determinant zdravia v prevencii
obezity/diabezity, Via pract., 2022;19(1):6-9, ISSN 1336-4790

Mariana Mrazova — Alexandra Ziv¢ic — Eva Grey, 2015: Education in parenting as a primary
prevention of anti-social behaviour. In: Suvada, J., Czarnecky, P, Tomanek, P: Social Pathology,
Updates 1. Warsaw Management University Publishing House Prof. Leszka J. Krzyzanowskiego, Poland
Warsaw, ISBN (print version): 978-83-7520-206-9 (2016) s. 313-333

S. Aiylchiev, J. Khoury, Z. Akol, E. Saker, F. Mwiricha, L. Dibusova, M. Mackiewicz, Elifka Kno§kova,
Eva Grey, Marianna Mrazova: Vaccine — preventable and postexposure diseases.. In: Interdisciplinary
updates on health in Europe. - Warszawa, 2016. - ISBN 978-83- 7520-214-4. - (2016) s. 289-306.

OCHABA, R. .MIKAS, J, et al: Postupy v oblasti podpory zdravia, UVZSR, Bratislava, 2022, ISBN:
978-80-7159-245-7

OCHABA, R., KACMARIKOVA, M: Vychova k zdraviu a podpora zdravia, Typi Universitatis
Tyrnaviensis, Bratislava, ISBN: 978-80-568-0253-3

LIBA J: Vychova k zdraviu, ISBN 978-80-555-0070-6

Baskova, M. et al.: Vychova k zdraviu. Martin: Osveta, 2009

Gulis, G. et al: Podpora zdravia. U¢ebny text. Bratislava? NCPZ, 1999, ISBN 80-7159-122-X
Koncepcia odboru vychova k zdraviu, Vestnik MZ SR OPZ/3849/2014 Diia: 14. 10. 2014, ¢iastka 35-36

DREIKURS, Rudolf; GRUNWALD, Bernice Bronia; PEPPER, Floy C. Maintaining sanity in the
classroom: Classroom management techniques. Taylor & Francis, 2013.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie
predmetu: Slovensky jazyk — predmet je vyucovany
v slovenskom jazyku Anglicky jazyk alebo nemecky
jazyk — dostupna literatira

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizaiciu ABCDEFXabcdef
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Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

prof. MUDr. Mgr. MAriana Mrazova, PhD, MHA, doc. PhDr. PaedDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD.,

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka §kola: Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej prace sv. AlZzbety v Bratislave

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Niazov predmetu: Zaklady etiky

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich €innosti

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStan¢na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'az Studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
2. semester Studia Studijného odboru

Stupeii §tudia: 2. stupen

Podmienujiice predmety:

Podmienky na absolvovanie predmetu: semindrna praca a pisomna skaska. Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =
90 — 81% bodov, C =80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov, E = 65 — 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

VEDOMOSTTI: Student ziska informacie o zakladnych charakteristikich jeho buducej profesie z moralneho aspektu, s
ohl'adom reSpektovania ddstojnosti 'udskej osoby pocas celej jej ontogenézy, ako aj jej individuality, identity a
integrity. Predmet podava uceleny pohlad na socidlnu dimenziu ich pdsobenia, vychddzajicu z filozofickej
antropologie, zameranej na holisticky pristup k ¢loveku v oblasti verejného zdravia.

ZRUCNOSTT: Student si osvoji schopnost’ vnasat’ do svojej profesie eticky rozmer, respektujuci &loveka — pacienta, &
klienta pocas celej jeho ontogenézy od pocatia po prirodzenti smrt,, rovnako ako aj schopnost’ optimalnej profesijnej
komunikacie.

KOMPETENCIE: Predmet je zamerany na nadobudnutie citu pre etiku a kompetencii v aplikovani etickych principov

Struéna osnova predmetu:
1. Vymedzenie predmetu a zékladné pojmy (moralka, mravnost,, etika, dobro a zlo, svedomie)
2. Strucna historia etiky vo verejnom zdravotnictve vratane zneuzitia etickych principov,
vznik a vyvoj bioetiky
3. Vyznamné etické teorie a koncepty, l'udské prava (autondomia/paternalizmus, zodpovednost’,
reSpekt, akceptacia)
4. Zakladné principy etiky vo verejnom zdravotnictve a informovany stihlas, ochrana dat, reSpektovanie stikromia
5. Etické principy starostlivosti o zraniteI'né skupiny obyvatel’stva (deti, maloleti a mladistvi,
gravidné zeny, seniori, hendikepované a chronicky choré osoby, terminalne chori)
6. Vyznamné narodné a medzinarodné etické a bioetické dokumenty v rdmci verejného zdravotnictva, etické
komisie v oblasti verejného zdravotnictva na narodnej i medzinarodnej tirovni

Odporicana literatira:
e  Munzarova, M.: Zdravotnicka etika od A po Z
e  Slipko, T.: Hranice zivota- dilemy sucasnej bioetiky, 1998
e Fialova, L. a kol.: Medicina v kontextu zdpadniho mysleni, Galén, 2008
e  Haskovcova, H.: Lékarska etika. Galén, 2002

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebni na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky: mbzu sa uviest poznamky k predmetu, napriklad Ze predmet sa poskytuje len v zimnom semestri, alebo ak
si ho zapiSe najmenej 15 Studentov, pripadne, Ze kapacita predmetu je obmedzend na 40 Studentov, v pripade vysSieho
zaujmu sa Studenti vyber

Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Vyuéujuci: Prof. MUDr. Eva Grey, PhD, MHA,
doc. RNDr. Eva HanuSovska, PhD,
prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD., MPH
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady manazmentu

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti:
Druh: externa forma

Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:
4 ECTS (zataz studenta 100 hodin = 90/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
3. semester $tidia $tudijného odboru

Stuperi Studia:
1. stupen §tiadia

Podmienujtce predmety: Zdravotna politika

Podmienky na absolvovanie predmetu: spracovanie seminarnej prace a ustna skiska
Hodnotenie: A = 100 — 91 % bodov, B =90 — 81 % bodov, C = 80 — 73 % bodov, D = 72 — 66 % bodov,
E = 65— 61 % bodov, FX = 60 — 0 % bodov.

Vysledky vzdelavania:

VEDOMOSTI: Ovladat’ zaklady motivacie a komunikacie a etiky v manazmente,

KOMPETENCIE A ZRUCNOSTI: poznat a nadobudniit’ zrugnosti v pouZivani etickych systémov, principov a kodexov
zdravotnickeho pracovnika, poznat’ metédy hodnotenia kvality zdravotnickej starostlivosti,

Stru¢na osnova predmetu:
- Riadenie pripadu — case management, mapy starostlivosti
- Motivacia v riadeni. Komunikacia v praci manaZéra a jej prekazky. Etika v riadeni
- Timy, budovanie timov,
- kompetencie Audit a hodnotenie starostlivosti
- Advokacia

Odporicana literatira:

e  Smernica ¢. 07/2011 -

o AUPHA: Moduly zdravotnickeho mangementu. Arlington, Virginia, 1998

o Kilikova, M.: Zaklady manazmentu v oSetrovatel'stve. FZaSP Gojdica: Presov. 2006. s.65. ISBN 80-89271-01-04
Kilikova, M.: Manazment oSetrovatel'stva. Roven, 2005. s.105. ISBN 80-89168-10-8

e  Sedlak,M.: Manazment. Bratislava: Elita, 2000, 456s. ISBN 80-8044-015-8

e  Grohae-Murray, Di Croce: Zasady vedeni a fizeni v oblasti oSetrovatel'ské péce. Praha:Grada. 2003 s.315. Madar, J
a kol.: Rizeni kvality ve zdravotnickém zafizeni. Grada, Praha. 247s. ISBN 80-247-0585-0.

e  Mastiliakova, D.: Uvod do ofetrovatelstvi systémovi pristup II Univerzita Karlova vyd. Karolinum, 2002 Skrlovi
P.a M.: Kreativni o$etrovatel'sky manazment, 2003, vyd. NONCZO

e  Metodicky pokyn MZ SR ,ktorym sa urcuju indikatory kvality

o Mateides,A. a kol.: Manazerstvo kvality, histdria, koncepty, metody. Banska Bystrica: Univerzita MB, 2006,
751 s. ISBN: 8080576564 Kilikova, M., Jakusova,V.: Teéria a prax manazmentu v oSetrovatel'stve. Matin:
Osveta, 2008, 150s. ISBN: 9788080632908

e JakuSova,V .: Zaklady zdravotnickeho manazmentu. Martin: Osveta, 2010, 142s. ISBN 9788080633479 Svobodnik,
P.: Management pro zdravotniky v kostce. Brno:NCO NZQ, 2009, 27 s. ISBN 978-80-7013-498-6

e  Hekelova, Z.: ManaZerské znalosti a dovednosti pro sestry. Praha: Grada, 2012, 28s. ISBN 978-80-247-8096-2

e [Ivanova, K.: Zaklady etiky a organiza¢ni kultury v managementu zdravotnictvi . Brno :NCO NZO, 2006, 240s. ISBN
9788070134429.

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk, ¢esky jazyk

Poznamky:
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Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa reilny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia

predmetu po jeho poslednu aktualizaciu

Uviadza sa percentudlny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie D,
zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: 5
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD. MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvilil: Prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD, MHA

Infolist Zaklady psychologie

Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Centralne pracovisko

Kod predmetu: Nazov predmetu: Zaklady verejného zdravotnictva

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a distancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz studenta 125 hodin = 115/10)

Odporucany semester/trimester Studia:

2. semester $tudia Studijného odboru

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: bez nadviznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu: uéast’ na prednaskach, ustna skuSka

Vysledky vzdelavania: Student/ka absolvovanim predmetu si osvoji vedomosti, ziska zrucnosti a je kompetentny/a
k v%konu ¢innosti poZadovanych od absolventov prislu§ného zdravotnickeho Studijného odboru.

VEDOMOSTI: student/ka ziska prehl’ad o hlavnych a vedPajSich cieloch verejného zdravotnictva, o zdravotnom
stave obyvatel’stva, determinantoch zdravia, ¢o ovPltyvﬁuj e zdravie Pudi, o prevencii, koncepcii verejného
zdravotnictva, ilohach verejného zdravotnictva, Statneho zdravotného dozoru a jnodelovymi situdciami vo
verejnom zdravotnictve, manaZmentom vo VZ, organmi a institiiciami VZ ZRUCNOSTI: student/ka nadobudne
skuisenost’ s pouvzitim interdisciplinarneho pohl’adu na popis vybranych procesov/dejov a suvislosti medzi nimi so
zameranim na identifikaciu rizik a spdsobov eliminicie zdravotnych rizik.

KOMPETENTNOSTI: $tudent/ka vie erudovane aplikovat’ vedomosti a zru¢nosti pri popise modelovych i
realnych situacii.

Strucna osnova predmetu:

Uvod do verejného zdravotnictva, historia verejného zdravotnictva vo svete, vratane Slovenska, programy VZ,
Kktoré riesi SR, Statny zdravotny dozor vo VZ, tlohy, obsah &innosti VZ, ilohy CDC a SZO na tiseku VZ, tlohy
vednych odborov VZ. Verejné zdravotnictvo- v€era, dnes, zajtra, definicia, napli, indikatory zdravia, ciel’ VZ,
informac¢né zdroje VZ- demografia, biosStatistika, zdravotnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych
odborov VZ, zdravotny stav obyvatel'stva, determinanty zdravia, SZD, preventivne

péogramy VZ.Verejné zdravotnictvo- véera, dnes, zajtra, definicia, napli, indikatory zdravia, ciel’ VZ, informacné
zdroje VZ-

demografia, bioStatistika, zdravotnicka informatika, koncepcie jednotlivych vednych odborov VZ, zdravotny stav
obyvatel’stva,
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determinanty zdravia, SZD, preventivne programy VZ.

Odporuicana literatira:

e Zikon €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravgtnictva

e Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. AlZzbety v Bratislave, 2023. ISBN:
978-80-8132-275-4, str 1.-128 ,

e Foltin V. Environmental Impact on Human Health in Third Millennium, Ustav sv. Jana Nepomuka Neumanna
Ptibram, 2020, str. 1-116

o NPPZ, Program prevencie obezity, Akény plan pre prostredie a zdravie, Narodny program podpory zdravia,
Program ozdravenia vyzivy obyvatel'stva 5

e Rovny, L. et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva I. — IV., Bratislava : VSZaSP SA, 2011

e Rovny, L. et al.: Vybrané kapitoly verejného zdravotnictva V., V1., Bratislava : VSZaSP SA, 2012

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

Poznamky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizaicin ABCDE FXabcdef

A B C D E FX

a b [ d e i

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujici:

prof.. Mgr. Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH
prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH
doc.PhDr. Peter Kisac, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: Nazov predmetu: Zaklady zdravotnej politiky

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:

Odporuéany semester/trimester Studia:

Stupen Stadia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: nie su potrebné

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na zaver semestra bude zivereéna pisomna previerka po 20 bodoch, na
ziskanie hodnotenia A je potrebné ziskat’ najmenej 75 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na
hodnotenie C najmenej 65 bodov, na hodnotenie D najmenej 60 bodov a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.
Kredity nebudi udelené Studentovi, ktory z niektorej

pisomnej previerky ziska menej ako 12 bodov

Vysledky vzdelavania: Student by mal po absolvovani predmetu ovladat’ zakladné piliere politiky zdravia na
Slovensku. Mal by vnimat® politiku zdravia ako politiku pre zdravie a povaZovat’ zdravie a rovnost’ v zdravi
(nielen v poskytovani a dostupnosti zdravotnej

starostlivosti) za zakladné prava kaZdého ob&ana, pre plnohodnotny Zivot. Student by mal d’alej chapat’ politiku
zdravia ako proces na zlepSovanie zdravia a ako najlepSiu investiciu pre silnii ekonomiku a spokojni spolo¢nost’.
Student sa ma jasne orientovat’

v problematike narodnych programov ochrany a podpory zdravia, poznat’ ciele a priority a chapat’
lokalnu politiku zdravia aj z globalneho kontextu.

Struéna osnova predmetu:

1. Koncepcia statnej zdravotnej politiky z pohPadu VZ
2. Aktudilny stav zdravia na Slovensku

3. Problematika poist'ovnictva z pohladu SP zdravia
4. WHO a zdravotna politika

Odporicana literatira:
UVZ SR, Koncepcia SP zdravia www.uvzsr.sk

MZSR, Sprava o stave zdravotnictva. www.health.gov.sk

WHO, Strenghtening health systems to improve health outcomes.
www.who.int Economist intelligence Unit report: Never too early.
2012, www.economist.com Narodny kardiovaskularny projekt.
www.uvzsr.sk

Narodny program prevencie obezity. www.uvzsr.sk

Programy a projekty UVZ SR na Slovensku na rok 2012. www.uvzsr.sk

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk alebo anglicky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov
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Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednt aktualizicin ABCDE FXabcdef

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujuci: prof.. Mgr. et Mgr. Viktor Foltin, PhD., MPH, prof. MUDr. Milan Luliak, PhD

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacény list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicka Statistika

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metéda: prezencna a diStan¢na + kontrolované samostadium

Pocet kreditov:

5 ECTS (zataz Studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:

5. semester Studijného odboru

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujuce predmety: vSetky predmety prvého ro¢nika

Podmienky na absolvovanie predmetu: Na konci semestra bude pisomna previerka. Na ziskanie hodnotenia A je
potrebné ziskat’

najmenej 75 bodov, na ziskanie hodnotenia B najmenej 70 bodov, na hodnotenie C najmenej 65 bodov, na
hodnotenie D najmenej 60

bodov a na hodnotenie E najmenej 55 bodov.

Vysledky vzdelavania:
Vedomost’:
- Budu vediet’ rozliSovat’ kauzalne a zdanlivé zavislosti pri vybere prediktorov

- Budi vediet’ spravne vybrat’ vhodné induktivne $tatistické metody v realnych situaciach a overovat’
predpoklad ich pouZitia

- Budi vediet’ vhodne vybrat’ Statistické ukazovatele.

Zruénost’:
- DokazZu realizovat’ jednotlivé kroky procesu ziskavania znalosti z databaz s vyuZitim softvéru
- Ziskaji zrucnosti v oblasti digitalneho marketingového vyskumu.

- Student vie vyuZivat’ §tatistické techniky spracovania dat v praxi na rovni univariaénej aj bivariaénej
analyzy (priprava na analyzu, analyza dat vo vyskumnych projektoch). Vie definovat’ zikladné
Statistické pojmy.

Kompetentnosj:

- Studenti zdujmu jednozna&ny postoj pri volbe viacrozmernych 3tatistickych metéd a in
interpretacii.
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Struéna osnova predmetu:
- (o je Statistika
- zber udajov, kédovanie idajov
- prezentacia vysledkov, vypocet proporcie
- vypolet parametrov polohy - aritmeticky, geometricky priemer, kvantily, modus, mediin

- Earametrov variability - rozptyl, smerodajna odchylka, variaény koeficient,
onzultacie — zaverefny test

- Zakladné statistické pojmy

- Univariacnd analyza

- Tabulka rozdelenia pocetnosti

- Kumulativne rozdelenie pocetnosti
- Charakteristiky polohy

- Charakteristiky variability

- Miery tvaru

- Grafické zndzornenie rozdelenia pocetnosti
- Bivaria¢na analyza

- Korelacia a kontingencia

- Analyza dat v MS Excel

- Interpretacia dat

Odporucana literatira:

PALUN, M., HLAVACKOVA, D.: Faktorova analyza ako vyskumna technika v prici sestry. In.: .: XXIV. Vedeckej
konferencie pedagogickych pracovnikov s medzinarodnou ucast’ou ,,Vychova a vzdelivanie v oSetrovatel’stve
zamerané na rozvoj multidisciplindrnej spolupriace so socidlnymi pracovnikmi a s pracovnikmi pésobiacimi vo
verejnom zdravotnictve IL., Varia.“ 28. Jun 2012 Skalica, ISBN 978-80-8132-081-1, EAN 9788081320811

PALUN, M., GULASOVA 1.:Statistické spracovanie dat. XXXVI. Vedecka konferencia pedagogickych pracovnikov
s medzinarodnou ucast’ou. ISBN 978-80-8132-190-0

PaPun M., Valach, M., Valachova Subyova K. (Slovak republic): JEDNODUCHA ANALYZA ROZPTYLU - ONE
WAY ANOVA / SIMPLE BALANCE ANALYSIS — ONE-WAY ANOVA. Vysoka $kola zdravotnictva a socialnej
prace sv. Alibety, Ustav sv. Cyrila a Metoda, “ZDRAVSTVENI I SOCIJALNI PROBLEMI 21 VEKA” 13.
Medunarodna nau¢no — stru¢na konferencija 20 — 22. Oktobar 2017, Backi Petrovac, Vojvodina, Republika Srbija

PALUN, M., VALACH, M., VALACHOVA-SUBYOVA, K., ZILKOVA, M.: Aplikicia analyzy rozptylu v praci
socialneho pracovnika. In.: Zbornik, V. vedecko-odborna konferencia s medziniarodnou ucast'ou ,Socialne a
zdravotnicke problémy hornonitrianskeho regionu“,21.11.2014, Partizanske

Juraj Cervenka, Zaklady 3tatistiky, u¢ebnica pre stredné zdravotnicke $koly, 1975
Eva Reiterova, Zaklady statistiky pro studenty psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2000

James F. Jekel, David L. Katz, Joann G. Elmore, Epidemiology, biostatistics, and preventive medicine,
W.B.Saunders Company, 2001

Kaémarikova, M. a kol.: Zaklady VV(, 2004, skripta TU FZSP

Radkova, L.: Zaklady Statistiky pre pomahajuce profesie 1., 2005 FZSP Nové Zamky
http://www.healthnet.sk/texts/statistika/index.htm

Riman¢ik, M.: Zaklady Statistiky, VSsv.A, n.0.FZaSP blL.P.P. Gojdica, Presov, 2007, ISBN 80-969449-2-4

{’g_voliéek, J., Dobrikova, P.: Socidlny vyskum a Statistické spracovanie dat, VS sv.A, n.o., 2007, ISBN 978-80-89271-

PALUN, M., GULASOVA 1.: Statistické spracovanie dat. XXXVI. Vedecka konferencia pedagogickych pracovnikov
s medzinarodnou ucast’ou. ISBN 978-80-8132-190-0

PALUN, M., VALACH, M., VALACHOVA-SUBYOVA, K., ZILKOVA, M. : Aplikacia analyzy rozptylu v praci
socialneho pracovnika. In.: Zbornik, V. vedecko-odborna konferencia s medzinarodnou ucast'ou ,,Socialne a
zdravotnicke problémy hornonitrianskeho regionu“,21.11.2014, Partizanske

PalPun M., Valach, M., Valachova Subyova K. (Slovak republic): JEDNODUCHA ANALYZA ROZPTYLU - ONE
WAY ANOVA / SIMPLE BALANCE ANALYSIS — ONE-WAY ANOVA. Vysoka $kola zdravotnictva a socidlnej
price sv. Alibety, Ustav sv. Cyrila a Metoda, “ZDRAVSTVENI I SOCIJALNI PROBLEMI 21 VEKA” 13.
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Medunarodna naué¢no — stru¢na konferencija 20 — 22. Oktobar 2017, Backi Petrovac, Vojvodina, Republika Srbija

PALUN, M., HLAVACKOVA, D. : Faktorova analyza ako vyskumna technika v praci sestry. In.: .: XXIV. Vedeckej
konferencie pedagogickych pracovnikov s medzinarodnou ucastou ,,Vychova a vzdelivanie v oSetrovatel’stve
zamerané na rozvoj multidisciplinarnej spoluprace so socialnymi pracovnikmi a s pracovnikmi pdsobiacimi vo
verejnom zdravotnictve 1., Varia.“ 28. Jin 2012 Skalica, ISBN 978-80-8132-081-1, EAN 9788081320811

MARKECHOVA, D. — TIRPAKOVA, A. - STEHLIKOVA, B. 2011: Zdklady Statistiky pre pedagégov. UKF, Nitra:
Enigma SOMORCIK,J. -TEPLICKA, 1.2015. Statistika zrozumitel'ne.

PAVLICEK, J. - DOBRIKOVA, P. 2007. Socidlny vyskum a Statistické spracovanie ddt. Bratislava: VS ZaSP sv.
Alzbety, 2007.RADKOVA, L.2006: Zdklady $tattistiky pre poméhajtice profesie. VSZaSP sv. Alfbety, Bratislava

RIMARCIK,M.2006.Zdklady Statistiky.PreSov:Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace blLP.P.Gojdi¢a,2006.
RITOMSKY, A. 2002.Metédy psychologického vyskumu kvantitativna analyza ddt. Bratislava: Medzinarodné
stredisko pre Stidium rodiny, 2002.

RITOMSKY,A.-IMRICHOVICOVA,M.(eds.).2001. Siicasné trendy v analyze sociologickych tidajov. Martin: Honner,
2001. HIRNERA. 1978. Primdrne ddta v sociologii. Pravda, Bratislava

CERVENKA,J:, Zaklady §tatistiky, u¢ebnica pre stredné zdravotnicke $koly, 1975
REITEROVA, E:, Ziklady statistiky pro studenty psychologie, Univerzita Palackého v Olomouci, Olomouc 2000

JAMES F. JEKEL, D L. KATZ, JoANN, G. ELMORE, Epidemiology, biostatistics, and preventive medicine,
W.B.Saunders Company, 2001

KACMARIKOVA, M. a kol.: Ziklady VVC, 2004, skripta TU FZSP
RADKOVA, L.: Zaklady itatistiky pre pomzhajiice profesie I., 2005 FZSP Nové Zamky

http://www.healthnet.sk/texts/statistika/index.htm

JazyKk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: slovensky

Poznamky:

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po
jeho poslednu aktualizacin ABCDE FXabcdef

Uvidza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali 190 zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy stcet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal X a po d’alsom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohl’adnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: prof. PaedDr., Ing.Miroslav Palun, PhD, prof. PhDr. Jozef Matulnik, PhD., Mgr. Michal Kratochvila, PhD.

Datum poslednej zmeny: Z28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka Skola: Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, n. o.

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kod predmetu: Nazov predmetu: Zdravotnicke pravo

Druh, rozsah a metoda vzdelavacich ¢innosti
Druh: externa forma
Rozsah: prednaska 10 hodin

Metoda: prezencna a diStancna + kontrolované samostudium

Pocet kreditov:

4 ECTS (zataz studenta 100 hodin = 90/10)

Odporiacany semester/trimester Studia:

4. semester $tudia Studijného odboru

Stupen Studia: 1. stupen

Podmienujice predmety: bez nadviznosti

Podmienky na absolvovanie predmetu:
na konci semestra skiska formou pisomného testu :

- na ziskanie hodnotenia A =20 bodov, B =18 bodov, C = 16 bodov, D = 14 bodov, E = 12 bodov.
- kredity nebudi udelené §tudentovi, ktory ziska menej ako 12 bodov.

Vysledky vzdelavania:

Znamena rozsirenie teoretickych a praktickych skisenosti zdravotnickeho prava s inymi druhmi prava.
YVedomosti: V ramci vedomosti si osvojit’ zikladné pojmy zdravotnickeho prava, zrucnosti vyuZitimsystému
Slov-lex a kompetentnosti v aplikz}cne& praxu zdravotnickeho prava.Osvojenie zakladov zdravotnickeho prava
(acel, ochrana, prava a povinnosti, zodpovednost’, sankcie).

Zrucnosti: Schopnost’ prepojit’ teoretické zaklady zdravotnickeho prava s povolanim.

Kompetentnosti: VyuZitie systému Slov-lex k pouZitiu pri vykone ¢innosti v aplika¢nej praxu zdravotnickeho
prava.

Struéna osnova predmetu:

[] Zdravotna starostlivost’.

) Charta prav pacientov v Slovenskej republike.

1 Pravo na telesnu integritu ako stiast’ osobnostného prava.
[J Ml¢anlivost’ zdravotnickych pracovnikov.

[J Zdravotna dokumentacia.

[J Etika v zdravotnictve.

[J Ochrana verejného zdravia.

[l Zdravotnicke povolania, zdravotnicki pracovnici, stavovské organizacie.

Odporucana literatira:

DRGOVA, J. 2021. Vybrané socidlno-prdavne otizky pandemickej odpovede. Bratislava: VSZaSP sv. Alibety v
Bratislave.130 s. ISBN: 978-80-8132-250-1.

SRAMKOVA, M. a kol. 2018. Akiitne situdcie a katastrofy v zdravotnickej a socidlnej prici. Bratislava: VSZaSP
v Bratislave. 200 s. ISBN: 978-80-569-0000-1.

VLCEK, R., HRUBESOVA, Z. 2007. Zdravotnicke privo. EPOS 2007. ISBN 978-80-8057-705-6.

LZakon ¢&. 40/1964 Zb. Obliansky zakonnik v platnom zneni

LZakon €. 160/2015 Z. z. - Civilny sporovy poriadok v platnom zneni
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LZakon ¢&. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v platnom zneni
bZakon ¢&. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v platnom zneni

LZakon ¢&. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach sivisiacich s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti v platnom zneni

bZakon ¢&. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného zdravotného
poistenia a o ihradach za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti v platnom zneni

LZakon ¢&. 578/2004 Z. z. o poskytovatel’och zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve v platnom zneni

bZakon ¢&. 579/2004 Z. z. o zachrannej zdravotnej sluzbe v platnom zneni
bZakon ¢. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni v platnom zneni

bZakon ¢. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poist'ovniach, dohPade nad zdravotnou starostlivostou v platnom
zneni

Jazyk, ktorého znalost je potrebna na absolvovanie predmetu: Slovensky jazyk

PoznamKky: -

Hodnotenie predmetov

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa reilny pocet hodnotenych Studentov od zavedenia predmetu
po jeho poslednu aktualizaciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX

a b c d 3 T

Uvadza sa percentuilny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ...
FX. Celkovy sucet a, b, c, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu
hodnotenie D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyucujuci: doc. PaedDr. PhDr. JUDr. Jaroslava Drgova, PhD., doc. JUDr. Alena Matejova, PhD.

Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil: Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Informacny list predmetu

Vysoka $kola: Vysoka §kola zdravotnictva a socialnej prace sv. AlZbety, Bratislava

Fakulta: Ustav zdravotnickych disciplin

Kéd predmetu: | Nazov predmetu: Zaklady vedecko-vyskumnej ¢innosti

Druh, rozsah a metéda vzdelavacich ¢innosti:

Druh: externa forma

Rozsah: prednaska, 10 hodin

Metoda: prezenéna a diStan¢na + kontrolované samostidium

Pocet kreditov:
5 ECTS (zat'az studenta 125 hodin = 115/10)

Odporicany semester/trimester Studia:
1. semester §tudia Studijného odboru

Stupeii Studia: 1. stupen

Podmieniujiice predmety: vedecko.vyskumna ¢innost’

Podmienky na absolvovanie predmetu: skiska 5
Ukonéenie predmetu: pisomny test. Hodnotenie podl’a skiSobného poriadku VSZaSP sv. AlZbety: Bodové
hodnotenie maximum 100 bodov: A = 100-91, B = 81-90, C = 73-80, D =66-72, E = 61-65, FX = 0-60

Vysledky vzdelavania:

VEDOMOSTI: Osvojit’ si poznatky z metodologie vedeckej prace. Zoznamit’ sa s vedeckym jazykom a vedeckou
terminoldgiou, s procesom vedeckého poznavania, jeho fazami, s vyskumnymi metédami.

ZRUCNOSTI: Vediet' zhodnotit’ vyskumny problém,

KOMPETENCIE: stanovit’ si ciele a hypotézy vyskumu, vybrat vhodnt respondentski vzorku, vybrat vhodné
vyskumné metédy na vyskum s pouzitim raciondlnej argumentacie, zalozenej na sucasnych vedeckych poznatkoch
(evidence-based). Ziskat’ schopnost’ samostatne analyzovat’ a hodnotit’ konkrétne vyskumné problémy a situécie.

Stru¢na osnova predmetu:

Podstata a Struktura novovekej vedy.
Vychodiska vedeckého poznania
Klasifikacia vied v

Metodoldgia vyskumu

Literatira.

Druhy vyskumnych metod
Experimentalny vyskum

Korela¢ny vyskum

Deskriptivny vyskum

Metddy zberu vedeckych informacii a praca s databazami
Vyskumny proces a jeho fazy

WoNOOUAWNR

=
= o

Odporicana literatira:

e  Foltin, V. Uloha dat pri ochrane zdravia a Zivotného prostredia, VSZaSP sv. Alzbety v Bratislave, 2023. ISBN: 978-
80-8132-275-4 , str 1.-128

e HANACEK, I., JAVORKA, K. 2010. Vedecka priprava. Martin, Osveta, 2010, 220 str., ISBN N978-80-8063-328-8

e MESKO, D. et.al. 2005. Medinfo, praktick4 prirucka pre lekérov, zdravotnikov a §tudentov. Martin, Osveta, 2005,
152 str., ISBN 80-8063- 197-2

e HOVORKA, D., KOMAREK, K., CHRAPAN, J. 2011. Ako pisat a komunikovat’ - vademecum pre vedeckych a
pedagogickych pracovnikov. Martin, Osveta, 2011, 247str., ISBN 9788080633707

e KUTNOHORSKA, J. 2009. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Praha, Grada, 2009. 175str., ISBN 978-247-2713-4

Jazyk, ktorého znalost’ je potrebné na absolvovanie predmetu: slovensky jazyk

Poznamky:

Hodnotenie predmetov - Novy predmet

Celkovy pocet hodnotenych Studentov: uvadza sa realny pocet hodnotenych studentov od zavedenia predmetu po
jeho

poslednu aktualizaiciu ABCDEFXabcdef

A B C D E FX
a b c d e f

Uvadza sa percentualny podiel hodnotenych Studentov, ktori ziskali po zapisani predmetu hodnotenie A, B, ... FX.
Celkovy sucet a, b, ¢, d, e, f je 100. Ak Student v jednom roku ziskal FX a po d’alSom zapisani predmetu hodnotenie
D, zohPadnia sa obe jeho hodnotenia.

Vyuéujiici: prof.. Mgr. et Megr. Viktor Foltin, PhD., MPH., prof. MUDr. Jozef Suvada, PhD, MPH.
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Datum poslednej zmeny: 28. 08. 2023

Schvalil:  Prof. Mgr. MUDr. Mariana Mrazova, PhD., MHA
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Aktualny harmonogram akademického roka a aktualny rozvrh (alebo hypertextovy odkaz).

a)

b)

Aktualne rozvrh je uvedeny tu: https://www.vssvalzbety.sk/katedry/ustavy/uzd/vz/rozvrhy

Personalne zabezpecenie Studijného programu
Osoba zodpovedna za uskutociiovanie, rozvoj a kvalitu $tudijného programu (s uvedenim funkcie a kontaktu).

prof. MUDr.

Mgr.

Mariana Mrazova, PhD.,

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/12356

Zoznam osdb zabezpecujucich profilové predmety $tudijného programu s priradenim k predmetu s prepojenim na

MHA, Vo

funkecii

profesor.

centralny Register zamestnancov vysokych $kél, s kontaktom (m6zu byt uvedeni aj v §tudijnom plane).

Meno a priezvisko uditel’a Predmety Prepojenie na | Kontakt
CRZ VS, ID

prof. MUDr. Mgr. Nemocni¢na hygiena https://www.portal XXXXXXXXXX
Mariana Mrazova, PhD, Diplomovy seminar vs.sk/regzam/detai
MHA Ochrana a podpora 1/12356

zdravia

Prevencia chronickych

chorob

Komunikacia a biznis

protokol

Primarna prevencia -

vychova deti a mladeze
prof. MUDr. Klinické stadie https://www.portal XXXXXXXXXX
Milan Luliak, Pravne aspekty verejného vs.sk/regzam/detail
PhD. zdravotnictva /18659

Socialne lekarstvo

Telovychovné lekarstvo

Zaklady etiky a etika vo vyskume
univ. prof. doc. . Ekologia ¢loveka https://www.portal XXXXXXXXXX
Mgr. et Mgr. Manazment katastrof a psychosocialna vs.sk/regzam/detail
Viktor Foltin, pomoc /14151
PhD., MPH Ochrana a podpora zdravia

Pravne aspekty verejného

zdravotnictva

Socialne aspekty zdravotnicke;j

starostlivosti

Komunikacia a biznis protokol

Zaklady vedecko-vyskumnej ¢innosti

Zdravotna politika
prof. MUDr. Atilla Klinické farmakologia https://www.porta XXXXXXXXXX
Czirfusz, CSc. lvs.sk/regzam/det

ail/27117

doc. PhDr. Peter Kisac., Ekologia ¢loveka https://www.porta XXXXXXXXXX

PhD.

Ochrana a podpora zdravia
Zdravotny manazment a poistovnictvo

lvs.sk/regzam/det
ail/12466

c)

Odkaz na vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky osob zabezpeéujucich profilové predmety $tudijného programu.

Vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky osob zabezpefujucich profilové predmety Studijného

programu su uvedené na stranke vysokej $koly. Link: www.vssvalzbety.sk
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d) Zoznam ucitelov $tudijného programu s priradenim k predmetu a prepojenim na centralny register zamestnancov
vysokych §kol, s uvedenim kontaktov (méze byt stcastou studijného planu).
Vyber ulitelov $tudijného programu sa riadi podPa $tandardov dokumentu ,,Tvorba, aplikacia a hodnotenie
vnitorného systému kvality VSZaSP%, Kkapitola 2 &lanok 6, str. 113 (https://www.vssvalzbety.sk/o-
nas/vnutorne-predpisy-smernice).

Typ Jadro S0
Priezvisko a Pracovny deldvacej
Nazov predmetu rezvi Funkcia Kvalifikacia | , . vhy YZ V, ) dno/ni
meno uvazok cinnosti
e
Galbavy Stefan | 1P 11 20
Anatémia P Ano
Sidlo Jozef 9u 11 20
Biofyzika Foltin Viktor 1P 11 100 P Ano
Mikoldsova 1
iko ?sova 1P 1 00
Gertruda )
Biochémia P ANo
Bir6 Csaba 9u 31 30
Minarik Peter 2D 21 100
Dietoldgia ) , P Ano
IfabryO\’/a 20 ” 50
Lubomira
Suvada Jozef 1P 11 100
Epidemioldgia (Specidlna) Kisac Peter 2D 11 100 P Ano
Liskova Anna 1P 11 100
Suvada Jozef 1P 11 100
Epidemioldgia (Vieobecna P ANo
pidemioldgia (VS cnad) Hrugovsky
v 1P 11 100
Stefan
Farmakoldgia Cirfusz Attila 1P 11 100 P Ano
Fyzioldgia Luliak Milan 1P 11 100 P Ano
Mralzova 1P 11 100
Mariana
Hygiena deti a mlddeze P Ano
D .
reova 20 21 100
Jaroslava
Hygiena prace a objektivizacia Kisac Peter 2D 21 100 p Ano
faktorov pracovného porstredia Luliak Milan 1P 11 100
Minarik Peter 2D 21 100
Hygiena vyZivy P Ano
Minarikova
|njar| ova 9u 31 25
Daniela
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Hygiena Ziarenia Kisac Peter 2D 21 100 P Ano
Foltin Viktor 1P 11 100 P
Hygiena Zivotného prostredia a
objektivizacia faktorov Zzivotného | KiSac Peter 2D 21 100 P Ano
prostredia
Foltin Viktor 1P 11 100 P
LiSkova Anna 1P 11 100 P
Infekéné choroby LisSkovd Anna 1P 11 100 P Nie
Luliak Milan 1P 11 100 P Nie
Klinické studie
Czirfusz Attila 1P 11 100 P
Foltin Viktor 1P 11 100 P Nie
ManaZment katastrof Pa.l.enlkova 2D 21 100
Milica
Suvada Jozef 1P 11 100
Mrazova
Mari 1P 11 100 P
Komunikacia a biznis protokol ariana Ano
o 100
Foltin Viktor 1P 11 P
Medzinarodné verejné Kisac Peter 20 21 100 p Nie
zdravotnictvo Suvada Jozef | 1P 11 100
LiSkova Anna 1P 11 100 P
Mikrobioldgia - bakterioldgia oy Ano
Mateicka 1P 11 100 p
Frantisek
Mikrobioldgia - bakterioldgia LiSkova Anna 1P 11 100 P ANo
Mikrobioldgia - viroldgia LiSkova Anna 1P 11 100 P
oy Ano
Mateicka 1P 11 100 p
Frantisek
Mralzova 1P 11 100
Mariana
Nemocnicna hygiena Litkové Anna 1p 11 100 P Ano
Kisac Peter 2D 21 100
Ochrana zdravia a statny Kisac Peter 2D 21 100 p Ano
zdravotny dozor Luliak Milan 1P 11 100
Patologicka anatémia Galbavy Stefan | 1P 11 80 P Ano
Patologicka fyzioldgia Luliak Milan 1P 11 100 P Ano
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Fabryova
I ubomi 2D 21 50
Prevencia chronickych choréb ubomira P ANo
Minarik Peter 2D 21 100
Minarik Peter 2D 21 100
Spénik Stanislav | 1P 11 100
Prevencia onkologickych choréb . P Ano
Galbavy Stefan | 1P 11 80
Minarikova
. 9u 21 25
Daniela
Prlm'arn? prevencia - vychova deti Mra'zova 1p 11 100 b Nie
a mladeze Mariana
Palun Miroslav | 1P 11 100
Seminar k bakalarskej praci Mrézov P Ano
. 1P 11 100
Mariana
Socialne lekarstvo Luliak Milan 1P 11 100 P Ano
Matulnik Jozef | 1P 11 100
Sociolégia a demografia zdravia P Ano
Foltin Viktor 1P 11 100
Hanusovska Eva | 9U 31 20 P
Vseobecna bioldgia a genetika Foltin Viktor 1P 11 100 p Ano
Suvada Jozef 1P 11 100
Mrazova
razova 1p 11 100
Mariana
Vychova k zdraviu P Ano
Drgova 20 21 100
Jaroslava
Grey Eva 1P 11 100 P
Zaklady etik A
aidady ety MojzesSova no
. 2D 21 100 P
Maria
Suvada Jozef 1P 11 100
Zaklady manazmentu P Nie
Luliak Milan 1P 11 100
Al Trad
Zaklady psycholégie Topolska 2D 21 100 Nie
Alexandra
Zaklady verejného zdravotnictva | Foltin Viktor 1P 11 100 P Ano
Suvada Jozef 1P 11 100
Kisac Peter 1P 21 100
Luliak Milan 1P 11 100 ’
Zaklady zdravotnej politiky P Ano
Foltin Viktor 1P 11 100
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Zaklady vedecko-vyskumne; Foltin Viktor | 1P 11 100
¢innosti p Ano
Suvada Jozef 1P 11 100
Zdravotnicka Statistika Palun Miroslav | 1P 11 100 P ANo
Drgova 2D 21 100
Zdravotnicke pravo Jaroslava P Ano
Matejova Alena | 2D 21 100
e) Zoznam Skolitel'ov zavere¢nych prac s priradenim k témam (s uvedenim kontaktov).
Nazov prace .
Skolitel Kontakt
Opatrenia Uradu XXXXXXXXXX
verejného zdravotnictva a
¢innost’ zubnych doc. PaedDr. PhDr. Knoskova, PhD.,
ambulancii po¢as pandémie Covid | MPH
- 19.
XXXXXXXXXX
Vplyv COVID - 19 na spravanie
a navyky spojené so Zivotnym doc. MUDr. Minarik, PhD.
Stylom.
Informovanost’,  prevencia a XXXXXXXXXX
postoj verejnosti k ocCkovaniu
proti ochoreniam zapri¢inenych
prenosom infikovanymi prof. RNDr. Mikolasova, PhD.
kliestami.
Urovenr  vedomosti  u XXXXXXXXXX
verejnosti p preventivnych
opatreniach pri prof. MUDr. Liskova, PhD.
virusovych ochoreniach.
Vyskyt pohlavne prenosnych XXXXXXXXXX
ochoreni obvinenych a
odstudenych oséb na Prof. MUDr. Mgr. Mrazovéa, PhD,
Slovensku. MHA
Vplyv environmentalnych XXXXXXXXXX
determinantov. na  zdravie
populacie v Prof. MUDr. Mgr. Mrazovéa, PhD,
Bratislavskom kraji MHA
XXXXXXXXXX
Prieskum vedomostnej
urovne  adolescentov 0 doc. MUDr. Minarik, PhD.
pohybovej aktivite.
LCudsky  papilomavirus a XXXXXXXXXX
uroven informovanosti Zien v
okrese Levice v prof. PhDr. Babel'a, PhD., MBA
roku 2021.
Zdravotné aspekty chovania XXXXXXXXXX
spolocenskych zvierat. prof. MUDr. HruSovsky, CSc.
Analyza postoja adolescentov k XXXXXXXXXX
ockovaniu proti HPV. prof. RNDr. Mikolasova, PhD.
Darcovstvo a transplanticia XXXXXXXXXX
ludskych organov a tkaniv v
Slovenskej republike Doc. JUDr. Drgova, PhD., MHA
po roku 2000.
Meningokokové invazivne | prof. RNDr. Mikolasova, PhD. XXXXXXXXXX
ochorenia.
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Efektivita prijatych XXXXXXXXXX
protiepidemickych  opatreni v
suvislosti s ochorenim COVID- Prof. MUDr. Mgr. Mréazova, PhD,
19 na Slovensku MHA

Sticasna problematika XXXXXXXXXX
nozokomialnych nakaz v
zdravotnickych zariadeniach v prof. MUDr. Liskova, PhD.
SR.

Nasadenie sil a prostriedkov XXXXXXXXXX
pocas celoplosného
testovania obyvatel'ov prof. PhDr. Babel'a, PhD., MBA
Slovenskej republiky.

Hygiena ruk ako najefektivne;jsi XXXXXXXXXX
nastroj v prevencii
nozokomialnych nakaz a sucast’
ochrany zdravia pacientov na
vybranych nemocni¢nych prof. PhDr. Babel'a, PhD., MBA
oddeleniach

Kysuckej nemocnice v Cadci.

Problematika adekvatnej XXXXXXXXXX
krizovej komunikacie v
obdobi pandémie na prof. PhDr. Babel'a, PhD., MBA
urgentnom prijme v Martine.

XXXXXXXXXX
Povedomie o rakovine koze,
prevencia a skrining ochorenia. prof. RNDr. MikolaSové, PhD.

Ochrana zdravia a bezpeénost’ XXXXXXXXXX
pri praci na odbernom mieste
pri testovani prof. MUDr. Mgr. Mrazova, PhD,
antigénovymi a PCR testami. MHA

Globalne zmeny atmosféry, ako XXXXXXXXXX
moznd pri¢ina mimoriadnych prof. RNDr. Mikolasova, PhD.
udalosti vo

verejnom zdravotnictve.

Zmapovanie vyskytu domacich XXXXXXXXXX
pdrodov na Slovensku. MUDr. Mamové Alexandra

Prenos zoondéz zo zvierat na XXXXXXXXXX
¢loveka a ich prevencia. prof. MUDr. Liskova, PhD.

Specifikd mobilnych odberovych XXXXXXXXXX
miest prof. RNDr. Kalavsky, PhD.
na SARS CoV 2.

Informovanost a  vedomost’ XXXXXXXXXX
zdravotnickych pracovnikov o
dezinfekcii a  sterilizacii v
zdravotnickych prof. MUDr. Mgr. Mrazova, PhD,
zariadeniach v okrese Komarno MHA

Surveillance ochoreni v XXXXXXXXXX
skupine zranitelnych a
rizikovych os6b v prof. MUDr. Mrazova , PhD, MHA
Bratislave v rokoch 2016 - 2019.

Zneuzivanie dopingovych latok XXXXXXXXXX
medzi doc. RNDr. Kalavsky, PhD.
rekrea¢nymi Sportovcami.

f)  Odkaz na vedecko/umelecko-pedagogické charakteristiky $kolitel'ov zavereénych prac.
Link: www.vssvalzbety.sk

g) Zastupcovia Studentov, ktori zastupuju zaujmy Studentov Studijného programu (meno a kontakt).

Be. IStok  Marek -
XXXXXXXXxx Be. Slava
Kraj¢iova - XXXXXXXXXX

h)  Studijny poradca $tudijného programu (s uvedenim kontaktu a s informéaciou o pristupe k poradenstvu a o rozvrhu
konzultacii).
prof. MUDr. Mgr. Mariana Mrazova, PhD. MPH vo funkcii profesor, xxxxxxxxxx
Streda: od 09:00h do 11:00h
Stvrtok: od 14:00h do 16:00h
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Iny podporny personal $tudijného programu — priradeny Studijny referent, kariérny poradca, administrativa,
ubytovaci referat a podobne (s kontaktami).

PhDr. Monika Pefkova, Administrativny pracovnik UZD, XXXXXXXXXX

Priestorové, materialne a technické zabezpecenie Studijného programu a podpora

Zoznam a charakteristika uc¢ebni studijného programu a ich technického vybavenia s priradenim k vystupom vzdelavania
a predmetu (laboratoria, projektové a umelecké $tudia, ateliéry, dielne, tlmocénicke kabiny, kliniky, kiazské seminare,
vedecké a technologické parky, technologické inkubatory, Skolské podniky, strediska praxe, cviéné Skoly, ucebno-
vycvikové zariadenia, Sportové haly, plavarne, Sportoviska).

Priestorové, materidlne a technické zabezpelenie Studijného programu a jeho podpora si v silade so
Standardami zdrojov na zabezpecenie Stidia a podporu Studentov, ktoré si uvedené v dokumente ,, Tvorba,
aplikicia a hodnotenie vniitorného systému kvality VSZaSP“ (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vhutorne-
predpisy-smernice) v kapitole 2, ¢lanok 7,

VSZaSP sv. Alzbety disponuje tromi vyu¢bovymi pracoviskami a to na Nam. 1. Maja a na Poliankach pod
Brehmi, kde su k dispozicii dve budovy. Na Nam. 1.mdja sa nachiadza v suteréne Aula /posluchareir A/ s
kapacitou 120 miest, ktora ma roéznorodé vyuZzitie. Okrem predniskovej miestnosti sliZi aj ako reprezentacna
miestnost’ pre promoécie a konferencie. Na prizemi, prvom a druhom poschodi sa nachadza spolu 5 /posluchirne
B, C, D, E, F/ prednaskovych miestnosti s kapacitou v kazdej z nich po 80 miest. Okrem toho je tu kniZnica,
miestnosti pre pedagogov, laboratoria a 1 demons$traéna miestnost’. Vysoka $kola ma k dispozicii na pracovisku
Polianky - Pod Brehmi 4/A, v Bratislave v dvoch budovach 13 poslucharni a jednu uéebiiu informatiky s 15
politaémi s pristupmi na internet a WIFI pripojenie neobmedzene v obidvoch budoviach. Studenti maji k
dispozicii bufet. Polianky 1 disponuju piatimi prednaskovymi miestnost'ami s kapacitou na prizemi 100 a 35
miest a predajiiou skript, ktora sliZi pre Studentov. Na poschodi si prednaskové miestnosti s kapacitou 80, 20, 40
a 35 miest. V ucebni pre 80 osdb je nainStalovana interaktivna tabul’a. Okrem toho tu maju svoje pracoviska aj
pedagégovia. Prizemie budovy I: Poslucharei ,,005“ kapacita 35 miest, poslucharei ,,009 kapacita 100 miest,
predajia skript. Poschodie budovy I : Posluchareii ,,102 kapacita 80 miest, poslucharen ,,104 kapacita 20 miest,
poslucharein ,,105 kapacita 40 miest, poslucharenn ,,107 kapacita 35 miest. Polianky II maji na prizemi
prednaskové miestnosti - poslucharen ,,A*“ s kapacitou 160, poslucharen ,,C* s kapacitou 80, poslucharen ,,B“ s
kapacitou 45 miest a poslucharei ,,D“ s kapacitou 50 miest. Na poschodi sti 2 miestnosti s kapacitou po 30 miest —
poslucharer ,,E*“, a U¢ebiia informatiky , posluchareii ,,F* s kapacitou 70 , posluchareii ,,E“ s kapacitou 78 miest
a nachadzaju sa tu aj miestnosti pre pedagégov. Vzajomna poloha priestorov na Namesti 1.Maja é.1 - budova
rektoratu VSZaSP sv. Alibety, n.o, je bezproblémova, presun Studentov ¢asovo predstavuje rozsah v rozmedzi
10-15 min.

Ucebne

Specializovana vyu¢ba sa realizuje ulebniach vysokej Skoly v Bratislave. Disponuje plne vybavenou
multimedialnou miestnost’ou, ktora obsahuje interaktivhu digitalnu tabulu s nadStandardnym zvukovym
vybavenim vhodnym najmi na prehravanie multimedilnych siborov. Skola ma siet'ovii licenciu programu SPSS
18 verziu pre 25 potitatov, ktoré sa mdZu paralelne pouzivat. Dalia Specializovana ufebiia je zariadena 15
pocitaémi obsahujicimi 30 kusov Standardného softwarového vybavenie — Windows XP, kancelarsky balik
Microsoft Office s programami (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Outlook, Microsoft Power Point)

— ako aj komunikaénymi prostriedkami, najmé prostriedkami zaloZenymi na vyuZivani pocitatovych sieti,
multimedialnych prostriedkov.

Materialno-technické zabezpecenie potrebné na vyucbu Studijného programu.

Ucebne su zriadené stolickami s vyklapacim pultom uréenym na pisanie. V ucebniach si nainStalované
keramické tabule, v poslucharni 102 je interaktivna tabul’a. K prednaskovej ¢innosti st k dispozicii prenosné po
pocitate a premietacia technika dataprojektor, spitny projektor a zvukov technika podlPa poziadaviek
vyucujicich.

Charakteristika informaéného zabezpecenia Studijného programu (pristup k Studijnej literatire podla informaénych
listov predmetov), pristup k informaénym databazam a d’al§im informa¢nym zdrojom, informa¢nym technolégiam a

podobne).

Ustav zdravotnickych disciplin a SP Verejné zdravotnictvo ma k dispozicii kniZnicu s 18 SCI ¢asopismi a vyse
200 kniZnymi titulmi v oblasti verejného zdravotnictva a pocitacovi ucebniu s pristupom na internet. KniZnica
ma kniZné tituly a skriptd v slovenskom aj v anglickom jazyku. KniZnica vysokej Skoly je budovana ako
komplexny automatizovany informacny a kniZni¢ny systém. Je pripojend na internet a je vybavena
informa¢nymi siet’ami. K dispozicii je poZi¢oviia monografii, u¢ebnych textov a elektronickych dokumentov, ale
aj kvalifika¢nych prac (diplomovych, dizerta¢nych, rigoréznych, habilitanych). Na prezen¢né pozZi¢iavanie je k
dispozicii multimedialne vybavena Studoviia s poditacmi a datovym projektorom. KniZni¢no-informaéné sluzby
st zamerané na:

- vypoZi¢né absen¢né

- vypoZzi¢né prezen¢né

- medzikniZni¢né
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- konzulta¢né, pri vyuZivani informacénych technologii

- edi¢né, sluzby so zabezpecenim ISBN pri vydavani publikacii v ramci celo§kolského vydavatel’stva

- reprografické sluzby pre uzivatel’ov kniZnice,

- predaj odbornej literatiiry autorov vysokoSkolskych pedagégov VSZaSP sv. Alzbety

- vstupy do centralnych registrov.

Aktuilne informacie o kniZnici je moZné ziskat’ na domovskej stranke kniZnice, ktora je priebeZne
aktualizovana na adrese www.vssvalzbety.sk (http://www.vssvalzbety.sk/kniznica).

Specializovana vyucba sa realizuje uebniach vysokej ¥koly v Bratislave. Disponuje plne vybavenou
multimedialnou miestnost’ou, ktora obsahuje interaktivnu digitalnu tabulu s nads$tandardnym zvukovym
vybavenim vhodnym najmé na prehravanie multimedialnych siiborov. Skola ma siet'ovii licenciu programu SPSS
18 verziu pre 25 poditatov, ktoré sa mézu paralelne pouZivat. Dalsia ¥pecializovani ulebiia je zariadena 15
pocitaémi obsahujicimi 30 kusov Standardného softwarového vybavenie — Windows XP, kancelarsky balik
Microsoft Office s programami (Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft Outlook, Microsoft Power Point)

— ako aj komunikaénymi prostriedkami, najmé prostriedkami zaloZenymi na vyuZivani pocitacovych sieti,
multimedialnych prostriedkov. Najviac je Studentom dostupna odborna literatira a pristup na internet.

c) Charakteristika a rozsah diStanéného vzdelavania uplatiiovand v $tudijnom programe s priradenim k predmetom.
Pristupy, manudly e- learningovych portalov. Postupy pri prechode z prezen¢ného na diStanéné vzdelavanie.

DiStanéné vzdelavanie je zabezpefené internym online systémom vzdelavania s nizvom ELIX, ktory bol
pripraveny len pre potreby vysokej S§koly. Systém umoZiiuje prednasanie v redlnom ¢ase s aktivnou spitnou
vizbou ako aj zabezpecenie spétnej vizby a nazorov Studentov cez ankety. Systém umozZiiuje aj individualne
skusanie formou testu, kedy je moZné pripravit’ pre kaZdého Studenta iny test na Specificky ¢as. Link:
https://elix.seuniversity.eu

Zarovei ma vysoka $kola k dispozicii elektronicky systtm CISCO Webex (webex.com). Na Nam. 1. maja 1 je
miestnost’ s kompletnym multimedidlnym vybavenim na konferen¢ny prenos.

d) Partneri vysokej Skoly pri zabezpecovani vzdelavacich ¢innosti §tudijného programu a charakteristika ich participacie.

Partneri pre odborné praxe Studentov:

Pobytové zariadenie pre rodiny bez domova

Cifer — Jarna Utulok sv. Lujzy de Marillac,

Bratislava

OSetroviia sv. AlZbety, nizkoprahové denné centrum pre Pudi bez

domova, Bratislava Utulok pre tyrané Zeny Jozefinum, Dolna Krupa

OZ Vagus, projekt Domec, Racianska 78, Bratislava

OZ Ichtys, Stefana Kralika 1, 841 08 Bratislava —

Devinska Nova Ves OZ Dvojfarebny svet, Bratislava

Spoloénost’ priatePov deti z detskych domovov Usmev ako dar, Sevéenkova

21, Bratislava Slovenska katolicka charita, Kapitulska 18, Bratislava

Misijna kongregacia sv. Vincenta de Paul, TomaSikova, Bratislava

Zdravotnicke zariadenia urcené pre prax Studentov: Narodny ustav detskych chorob, Narodny onkologicky
ustav, Onkologicky tstav sv. Alzbety, FNsP v Novych Ziamkoch,

Zahranic¢né projekty vysokej Skoly urcené pre prax Studentov: Rusko, Ukrajina, KambodzZa, Bolivia, Keiia,
Uganda, Rwanda, Honduras.

e) Charakteristika na moznosti socialneho, §portového, kultirneho, duchovného a spologenského vyZitia.

Ustav zdravotnickych disciplin ma spolupricu s pastoraénym strediskom Saleziinov Don Bosca v PetrZlke na
Mamateyovej ul. Sportovy areil tohto strediska mdZu $tudenti vyuZivat’ na $portové vyZitie.

f)  Moznosti a podmienky ucasti Studentov Studijného programu na mobilitach a stazach (s uvedenim kontaktov), pokyny
na prihlasovanie, pravidla uznavania tohto vzdelavania.
Vysoka $kola vyznamne podporuje medzinarodné mobility ucitelov i Studentov, ¢i uZ v ramci pobytov na
partnerskych fakultach alebo v ramci vedeckych aktivit na medzinarodnych konferenciach. Vysoka $kola ma v
sucasnosti projekty medzinarodnej spoluprace, ktorych cielom je rozvoj vzt’ahov v oblasti vedy a vzdelavania v
Eurépskom a svetovom vzdeldvacom priestore.
Dohody su uzavreté s tymito subjektmi:
1. Collegium Elizabethinum, Rakusko, Vieden

. Hitssovym Teologickym in§titatom v Prahe, CR;

. Collegium Humanum University Var§ava, Pol’sko;

. Katolickou univerzitou East Africa v Nairobi, Keia;

. Ustavom infekénych chordb univerzity S. Cuore (A. Gemelli) v Rime, Taliansko;

. School of professional studies University of Scranton, PA, USA;

. Ministerstvom zdravotnictva Republika Burundi;

. Ministerstvom verejného zdravotnictva a populicie Republika Haiti;

. Ministerstvom zahrani¢nych veci KambodZského Kkralovstva; 10. Ministerstvom zahrani¢nych veci Kenskej
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republiky.
Tieto dohody sa tykajui najmé vymeny informécii o vedeckych aktivitach, odovzdavania skuiisenosti a poznatkov,
vymeny vyucbovych materialov, vymeny vedeckych a pedagogickych pracovnikov, podpory vzajomnej
spoluprice na vyskumnych projektoch, spolo¢ného organizovania seminiarov a konferencii. S vynimkou jednej
americkej, jednej africkej a dvoch azijskych univerzit su tieto dohody uzavreté so vzdelavacimi inStitticiami
krajin Eurépskej unie.

9. PoZadované schopnosti a predpoklady uchadzaca o Stadium $tudijného programu

a) Pozadované schopnosti a predpoklady potrebné na prijatie na stadium.
Prijimacie konanie na $tudijny program Verejné zdravotnictvo sa riadi Standardami dokumentu ,,Tvorba, aplikacia a
hodnotenie vmiitorného systému kvality VSZaSP* (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice

Podmienky prijatia pre uchadzacov:

Vysoko$kolské studium I. (Bc.) stupiia §tidia ukoncené Statnou skiaskou.

Ukonéeny I. stupeii VS $tidia v prislu§nom $tudijnom odbore alebo v niektorom zdravotnickom odbore. Do
prihlasky doloZit’ potvrdenie o zdravotnej sposobilosti na vykon povolania od lekara. Uchadza¢i, ktori maju
ukondené bakalarske Stidium v inom zdravotnickom odbore absolvuju prijimaciu ski$ku. Termin, ramcovy
obsah s odporucanou literatirou, ako aj vyhodnotenie budu zverejnené na webovej stranke Skoly. Prijimacia
skis$ka ma pisomni formu a preveruje vedomosti v rozsahu bakalarskeho stupiia prislusného Studijného odboru.

V zmysle § 58 ods. 6 zikona o vysokych $kolich o prijati na §tidium Studijného programu, ktory uskutociuje
fakulta, rozhoduje dekan. O prijati na §tadium $tudijného programu, ktory uskutotiiuje VS, rozhoduje rektor.
Zakon ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych §kolach a o zmene a doplneni niektorych zakonov § 57 definuje d’alSie
podmienky prijatia na $tidium: (6) Podmienkou prijatia na $tidium Studijného programu druhého stupna v
zdravotnickych Studijnych odboroch je vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v prisluSnom Studijnom odbore a
najmenej jeden rok odbornej zdravotnickej praxe absolvovanej v zdravotnickom zariadeni po ziskani
vysokoskolského vzdelania prvého stupiia v prisluSnom $tudijnom odbore; poziadavka jednoro¢nej odbornej
zdravotnickej praxe sa nevzt’ahuje na prijatie na externu formu §tidia Studijného programu druhého stupia v
zdravotnickych $tudijnych odboroch a na prijatie na §tidium $tudijného programu druhého stupiia v Studijnom
odbore verejné zdravotnictvo. Na zaklade kritérii Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky pouZivanej
pri vydavani stanoviska k akreditacii (schvalenej v gremialnej porade ministerky zdravotnictva uznesenie ¢.3/GP
zo dia 22.1.2013)podmienkou prijatia na §tidium studijného programu verejné zdravotnictvo druhého stupia je
vysokoskolské vzdelanie prvého stupiia v Studijnom odbore verejné zdravotnictvo podl’a B 57 ods. 6 zakona o
vysokych $kolach.

Prijimacie konanie na Studijny program Verejné zdravotnictvo sa riadi Standardami dokumentu ,,Tvorba, aplikacia a
hodnotenie vnitorného systému kvality VSZaSP¢ (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice),
kapitola 2, ¢lanok 5,

b)  Postupy prijimania na $tadium.

Vyplnena prihladka na VS $tidium (tladivo: zakipit’ v SEVTe alebo stiahnut’ http://www.minedu.sk/prihlaska-
na-vysokoskolske- studium-magisterske-inzinierske-—druhy-stupen/ obsahuje: - overeni kopiu diplomu
(absolventi VSZ a SP sv. Alzbety dodaju neoverenii képiu), - overenii kopiu vysved&enia o $tatnej skuske
(absolventi VSZ a SP sv. Alzbety dodaji neoverenii kopiu), Uchadza&i, ktori budii mat’ $tatnu ski¥ku po termine
podania prihlasok doloZia diplom (overenu kopiu) a vysvedcenie o Statnej skuske (overenu kopiu) dodatocne (§
58 ods. 1 z4k.455/2012 Z. z., kt. sa meni a dopiiia zik. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach v zneni neskorich
predpisov) pred terminom zapisu, aby mohlo byt’ zaslané rozhodnutie o prijati na Stidium.

V zmysle § 58 ods. 6 zakona o vysokych §kolach o prijati na $tidium Studijného programu, ktory uskutoc¢iiuje
fakulta, rozhoduje dekan. O prijati na §tadium $tudijného programu, ktory uskuto&iiuje VS, rozhoduje rektor.

c)  Vysledky prijimacieho konania za posledné obdobie.
Vysledky st dostupné na Studijnom oddeleni VS ZSP sv. Alzbety, Pod brehmi 4/A, Bratislava.

V ostatnom obdobi boli Studenti prijimani na zaklade splnenych podmienok prijatia, bez prijimacieho konania.

Akad. rok Pocet uchadzacov Pocet prijatych Pocet zapisanych
2020/2021 61 60 57
2021/2022 100 97 89

10. Spétna viizba na kvalitu poskytovaného vzdeldvania

a) Postupy monitorovania a hodnotenia nazorov §tudentov na kvalitu $tudijného programu.

b) Monitorovanie kvality uskuto¢fiovaného Studijného programu je v siilade s dokumentom ,Tvorba, aplikacia a
hodnotenie
vnitorného systému kvality VSZaSP« (https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorne-predpisy-smernice),
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Vs~

¢lanok 10: PriebeZzné monitorovanie, periodické hodnotenie a periodické schvalovanie Studijnych
programov, str. 143.

Monitorovanie a hodnotenie nazorov $tudentov na kvalitu $tudijného programu sa bude realizovat’ priebeZzne raz za 6
mesilacov.

Robené priebezne raz za 6 mesiacov. Spravy si k dispozicii.

Vysledky spédtnej vazby Studentov a suvisiace opatrenia na zvySovania kvality §tudijného programu.

Robené priebeZne raz za 6 mesiacov. Spravy su k dispozicii na rektorate.

Vysledky spétnej vizby absolventov a suvisiace opatrenia na zvySovania kvality Studijného programu.

Robené priebeZne raz za 6 mesiacov. Spravy si k dispozicii na rektorate.

Odkazy na d’alSie relevantné vniitorné predpisy a informacie tykajtce sa studia alebo Studenta Studijného
programu (napr. sprievodca §tadiom, ubytovacie poriadky, smernica o poplatkoch, usmernenia pre studentské
pozicky a podobne).

Vnutorné predpisy a informacie, tykajice sa Studentov alebo Studijnych programov, roc¢enka o §tidiu, podmienky pre
uchadzacov
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su zverejnené na www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie .

- Smernice o poplatkoch su k dispozicii tu: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/poplatky

- Socialne Stipendia: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia/socialne-stipendium

- Tehotenské stipendia: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia/tehotenske-stipendium

- Motivaéné Stipendia: https://www.vssvalzbety.sk/studijne-oddelenie/stipendia/motivacne-stipendium,

- Centrum socialneho poradenstva pre $tudentov: https://www.vssvalzbety.sk/katedry/centrum-sp

- Centrum kariérneho poradenstva: https://www.vssvalzbety.sk/katedry/centrum-kp

- DIlhodoby zamer : https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/dlhodoby-zamer

- Domaice a zahrani¢né akreditacie : https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/akreditacie

- Uspechy VSZaSP: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/uspechy-vs

- Uplatnenie absolventov VSZaSP a hodnotenie ich zamestnavatel'mi : https://www.vssvalzbety.sk/o-
nas/uplatnenie- absolventov

- Vnitorny systém VSZaSP: https://www.vssvalzbety.sk/o-nas/vnutorny-system-a-vnutorna-hodnotiaca-sprava

- https://www.vssvalzbety.sk/userfiles/INFOPORTAL/xZosladenieP.pdf
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