Mala som pripad chlapca, ktorého uhryzla hyena.
Videli sme mu az do mozgu, spomina na misiu
v Juznom Sudane lekarka Daniela Hennelova
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Doktorka Daniela Hennelova na misii v Juznom Sudane.

Juzny Sudan je pre vacsinu z nas pomerne neznamou africkou krajinou.
Skér ako s dovolenkovou destinaciou si ju ludia spajaju s misijnou
cinnostou. Lekarka Daniela Hennelova stravila v Juznom Sudane pat
mesiacov. Podielala sa na zachrane mnohych ludskych Zivotov a stihla aj
preniknut do kultury miestnych fudi. S Danielou sme sa okrem iného
rozpravali aj o jej skusenostiach s oSetrovanim netradinych poraneni,
rozdieloch medzi medicinou na Slovensku a v Juznom Sudane a aj o
radikalne odliSnom pohlade na zenu a jej prava.

Ked’ sa povie Juzny Sudan, vacsina ludi si predstavi niekol'ko rokov
pretrvavajuci vojnovy konflikt. Co ta motivovalo, ze si sa rozhodla
vycestovat’ prave sem?

ESte pocCas strednej Skoly som pracovala na projekte TehliCka pre Juzny
Sudan cez saleziansky projekt Savio. V Sudane odznieval vojnovy konflikt,
ktorého vysledkom bolo rozdelenie krajiny na Sudan a Juzny Sudan. Podla



mojich informacii iSlo o najdlhsi vojensky konflikt v Afrike. Viedol sa o
nerastné bohatstvo, ktoré bolo na hranici tychto dvoch Casti krajiny.
Dochadzalo tam k nasilnému vysidlovaniu, zabijaniu, unosom a
znasilhovaniu. Na pozadi konfliktu bolo zaroven rozdielne nabozenstvo a
kmenova prislusnost.

Na konci vojny vznikol v roku 2011 Juzny Sudan ako najmladSia krajina
sveta. Uz vtedy som zatuzila vidiet, ako takato najmladSia krajina sveta, v
ktorej ideme stavat nemocnicu, vyzera. Povedala som si, Ze raz Juzny
Sudan navstivim. Vtedy som eSte netusila, Ze sa mi presne o desat’ rokov
tento sen splini a vycestujem tam ako lekarka.

Nemala si obavy, ze by tato cesta mohla byt nebezpe¢na? S akymi
pocitmi si odchadzala zo Slovenska?

Tym, ze to bol mdj sen, uplne som si neuvedomovala, do akého rizika idem.
Desat rokov som Zila s tym, Zze tam p6jdem. Konflikt som nevnimala ako
prekazku. NavySse mam slaby pud sebazachovy, ¢o neviem, ¢i je vzdy
dobré (Usmev). Moji rodiCia a stara mama sa bali viac.

Samozrejme, prichadzali s tym i praktické okolnosti. Premyslala som nad
tym, aké to bude, ked prerusim atestaciu tu na Slovensku a po navrate
budem zacinat odznova. V mnohom som vstupovala do neistoty, no trapilo
ma najma to, ze sa 0 mna boja moji rodiCia. Hoci som nebola priamo na
mieste prebiehajuceho konfliktu, aj v oblasti, kde som Zila, sa konflikty
medzi kmenmi rieSili prestrelkou. Velmi som sa bala pavukov a hmyzu.
Vzdy ked som mala pochybnosti o tom, Ci ist, pytala som sa sama seba, Co
budem hovorit vnigatam v sedemdesiatke. Ze som mala velky sen, ktory
som si nikdy nesplnila, lebo som sa bala pavukov?

Aké boli tvoje bezprostredné pocity po prichode do Juzného Sudanu?
Ako to vyzeralo na mieste, kde si byvala?

Ja som sa dostala do menSieho mesta Mapuordit, ktoré bolo v divoCine a
pripominalo pieskovu pust so zelenou, mangovnikmi, zelenymi stromami a
travou, na ktorej sa pasli kravy. Ludia tam byvali v svojpomocne
postavenych slamenych pribytkoch, tzv. tukuloch, so zakladnym
vybavenim, bez elektriny, vody, internetu. Mali tam jeden market, jeden
kostol, mladeznicke stredisko a sSkoly, komplex domov misijnych bratov a
sestier, ubytovanie pre dobrovolnikov, kde som byvala aj ja, a nemocnicu, v
ktorej som pracovala.



Co bolo napliiou tvojej prace?

Pracovala som ako lekarka v nemocnici, primarne na chirurgii a
pérodnickom oddeleni. To bol i dovod, pre¢o som sa rozhodla vycestovat
prave tam. Vedela som, ze je tam seridzna nemocnica s chirurgiou. Nie
taka, aku si predstavime u nas na Slovensku, ale na bu$ (tropicky krovinaty
porast alebo prales typicky pre tzemia medzi savanou a polopustou, pozn.
autorky) bola dost luxusna. Mali sme rontgen i generator. NavySe som
vedela, ze v nemocnici pracuje skvely chirurg z Ugandy, pri ktorom sa
mbZem vela naucit. Okrem chirurgie mal pod palcom i gynekoldgiu a
porodnicu, ¢o boli presne oblasti, ktorym som sa chcela hlbSie venovat.
Dostala som sa, samozrejme, aj na iné oddelenia, ale vo svojej Specializacii
som mala velmi dobré podmienky na ziskavanie skusenosti.

Ak by si mala porovnat’ moznosti zacinajucej lekarky na Slovensku a v
Juznom Sudane, v ¢om bola tato skusenost’ pre teba obohacujuca?

Ziskala som velmi vela klinickej praxe. Ak mlady lekar na Slovensku pride
do nemocnice, vie iba velmi malo. M6ze mat' titul, no chyba mu prakticka
skusenost. Na Slovensku maju mladi lekari sice tiez zodpovednost, no su
do velkej miery kontrolovani a k mnohym ukonom ich nepustia, o je z
jedného pohladu pochopitelné, no pre mladého lekara je cesta naberania
vlastnych skusenosti tazsia.

V Afrike je to inak. Tym, Ze je tam extrémny nedostatok lekarov, zo dfia na
den mdzu i zaCinajuceho lekara zavolat k pripadu, ktory eSte nikdy nemal.
S tym je prirodzene spojena obrovska zodpovednost. Mne boli velkou
oporou kolegovia, s ktorymi som sa mohla poradit vzdy, ked som nieCo
nevedela.

Celkovy proces diagnostiky, ktory u nds trva niekolko hodin, kym pacienta
hospitalizujeme s diagnozou a vezmeme na operacnu salu, tam prebehol za par
minut.

Vnimala som to ako mimoriadne kluCové. Niekedy sme totiz museli
rozhodnut o operacii, od ktorej zavisel zivot pacienta, v priebehu niekolkych
minut i sekund. Vtedy bolo treba konat vel'mi rychlo. Celkovy proces
diagnostiky, ktory u nas trva niekolko hodin, kym pacienta hospitalizujeme s
diagnozou a vezmeme na operacnu salu, tam prebehol za par minuat. Tie
pripady, ktoré u nas automaticky posielame na CT vySetrenie, boli v
Juznom Sudane posielané priamo na operacku. Nemali sme totiZ inu
moznost doplnit diagnostiku u akutneho pacienta, ako sa na problém
pozriet’ priamo na sale.



Ako vyzeral tvoj bezny den po¢as misie v Juznom Sudane?

Vstavala som kazdé rano o 5:15 a iSla si zabehat. O Siestej som si spravila
pollitrovy hrn€ek €aju, pri ktorom som si Studovala medicinske priru¢ky
pripravené ugandskou vladou a Lekarmi bez hranic. Okolo ésmej prisli moji
kolegovia, s ktorymi som iSla do nasej nemocnice. Kazdy defi sme tam
zacinali modlitbou za mier pre Juzny Sudan, po ktorej sme sa rozdelili na
jednotlivé oddelenia. Poobede som mala bud volny Cas, alebo
pohotovostnu sluzbu pri pacientoch, ku ktorym ma zavolali. VeCere sme
vacsinou travili spolo€ne pri rozhovoroch, pozerani filmov a podobne. Na
chirurgii, kde som pracovala, fungovala 24-hodinova pohotovostna sluzba,
takze ma mohli zavolat kedykolvek v noci na cisarsky rez ¢i ku strelnému
poraneniu.

V meste Mapuordit.

Strelné poranenie si u nas chirurg bezne nema sancu vyskusat'.
Spomenies si aj na iné poranenia alebo ochorenia, s ktorymi sa u nas
na Slovensku za normalnych okolnosti nestretheme?

Napriklad malaria, ktoru zatial na Slovensku nemame. Alebo

malnutricia (nedostatoCny stav vyZivy, podvyZiva, ide o extrémnu a
dlhodobu reakciu organizmu na hlad, pozn. autorky). Hoci aj u nas sa
stretavame s malnutricnymi pacientmi, ale v neporovnatelne mensej miere.
Mala som pripady trojmesacnych deti, ktoré z dovodu podvyzivy vyzerali na
tri tyzdne, €o je vazny problém. Ak dieta nema dostatocnu vyzivu,
neprospieva, méze ho zabit' i jednoducha viréza, ktoru by dieta s
normalnou vyZzivou prekonalo za par dni vdomacom prostredi. Rovnako



som stretavala i malnutricnych dospelych. Medzi také netypickejSie
zranenia patria tiez uhryznutia hyenou, hrochom ¢i seknutia a amputacie
koncCatin macCetami.

Ako si vedela, aku lie€bu nastavit’ pri takomto type zraneni?

NieCo som mala teoreticky nacCitané, no v praxi je to aj tak vzdy iné. Velku
podporu som mala v skusenych kolegoch, Ci uz to bol chirurg, arista alebo
farmaceut. No stalo sa, Ze som sa aj pomylila a napriklad uzavrela ranu po
strelnom poraneni, ktora potom zahnisala. Postupne som sa naucila, kedy
je lepSie pocCkat, a kedy je potrebny akutny zakrok, kde som zavolala
chirurga. Klu¢ové pre mna bolo, Ze som v tom nebola sama.

Od chirurga 7 Ugandy som sa naucila tri pravidla, ktoré robia dobrého chirurga:
v prvom rade by mal byt’ excelentny v anatomii, robit’ malé rezy a zabrainovat’
krvacaniu.

Spominala si, ze si mala oporu vo svojich skusenejsich kolegoch.
Mala si medzi nimi aj nejaky vzor, ktory by si chcela vo svojej
lekarskej kariére nasledovat'?

Velkou inSpiraciou bol pre mna chirurg z Ugandy, ktory bol o niekolko rokov
starSi odo mna, no mal za sebou uz velké mnozstvo operacii. Bol to
skutocny odbornik, no zaroven bol vefmi fudsky a pokorny. Naucila som sa
pri hom tri pravidla, ktoré robia dobrého chirurga: v prvom rade by mal byt
excelentny v anatomii, robit malé rezy a zabranovat krvacaniu.

Ked Clovek dobre pozna anatomiu, tak méze spravit maly rez, lebo presne
vie, kde sa nachadzaju cievy. Potom ich méze podviazat skor, nez zacnu
krvacat. Pri praci s nim sme nepotrebovali pouzivat elektrokoagulaciu. Ja
som niekedy dlhSie umyvala pacienta, ako on zoperoval chronicky
appendix. Zo spoluprace s nim som si vel'mi vela odniesla.

Pamatas si na nejaky naro€ny pripad, ktory t'a obzvlast’ zasiahol?

Takych bolo viacero. Obzvlast smutné boli pripady detskych pacientov.
Pamatam si napriklad na jedno Stvorro¢né dievC€atko, ktoré malo
pneumoniu (zapal plucneho tkaniva, pozn. autorky) v pokroCilom stadiu. Jej
pluca boli plné tekutiny a pomali¢ky sa dusila. Internista zodpovedny za jej
lieCbu jej nasadil antituberkul6znu terapiu, hoci tuberkul6zu potvrdenu
nemala. Ked jej doktor dostal covid, prebrala som jej pripad ja a podla
rontgenu som jej odporucila zavedenie hrudnikovej drenaze. DievCatko sa
zacCalo postupne zotavovat. No ked sa jej lekar vratil z izolacie, nasadil jej
opat’ antituberkuléznu lieCbu. Vybral jej hrudny drén, takze sa jej v hrudniku
opat hromadil vypotok a o niekofko dni zomrela.



Toto som nevedela dlhy ¢as prekusnut. Od ostatnych kolegov z nemocnice
som sa naucila nevynasat rychle sudy. Vysvetlili mi, Ze tento lekar ma za
sebou vela zachranenych fudskych Zivotov. Ak sme navySe mali fungovat
ako kolegovia v jednej nemocnici, bolo potrebné, aby sme sa naucili spolu
vychadzat.

Urcite si vSak bola aj pri mnohych uspesnych zakrokoch...

Pamatam si napriklad na chlapca, ktorého pohryzla hyena a mal niekoflko
hibokych ran na hlave a tvari v ¢asti frontalneho laloku. Jednoducho sme
videli pacientovi az do mozgu. Myslela som si, ze chlapec nema Sancu,
nemoze to prezit' a Ze nam ostava dat’' mu len analgetika. Napokon sme
spravili aspon to minimum, ¢o sme pri takom vaznom poraneni dokazali
urobit. Rany sme vydezinfikovali, zaSili a nasadili silnu antibioticku lieCbu.

V Ugande nie je moZné skoncit’ medicinu bez toho, aby ste nevedeli zasit’ ranu.
To je u nas viac-menej na dobrovol’nej baze.

Asi po mesiaci sa chlapec zotavil do takej miery, Ze sme ho mohli prepustit.
Jediny vazny nasledok, ktory mu po napadnuti hyenou ostal, bola strata
zraku. VSetko ostatné funguje, ako ma. Viackrat som tiez bola pri tom, ked
nam priniesli tehotné zeny, ktoré mali zranenia po bitke, a bolo potrebné
urychlene vykonat sekciu. Ked sa nam podarilo zachranit matku i dieta, bol
to krasny pocit.

V ¢om je Studium mediciny v Juznom Sudane iné ako na Slovensku?

Chirurg, s ktorym som pracovala, bol z Ugandy. S nim som teda mala
moznost porovnat' moje a jeho skusenosti a zrucnosti. V Ugande sa na
medicinu dostane len velmi uzky vyber tych najlepsich. Iba ti, ktori maju z
celostatneho testovania najlepSie vysledky. Zarover tam nie je mozné
skoncit medicinu bez toho, aby ste nevedeli zasSit ranu. To je u nas viac-
menej na dobrovolnej baze.

Pokial sa niekto na Slovensku chce stat’ chirurgom, je na nom, aby bol
iniciativny a nachadzal si prilezitosti. Tych malo doktorov, ktorych v Afrike
maju, musia mat velmi dobre pripravenych i na tie najtvrdSie podmienky
pralesa, divoCiny Ci puste. V Afrike je bezné, Ze aj Cerstvo vyStudovani
lekari robia narocné zakroky na opustenych miestach.



Doktorka Daniela Hennelova s timom zdravotnikov. Zlava arista Patrick, asistent
Isaac, chirurg Derek z Ugandy (v bielom) a arista Dr. Andreas

Co t'a v Juznom Sudane najviac prekvapilo v ramci kultarnych
rozdielov?

Velkym Sokom pre mna bolo mnohozenstvo a to dokonca i medzi
krestanmi. Napriek tomu, Ze vychadzame z rovnakej Cirkvi a zastavame tie
isté hodnoty, v Afrike su zasadené do iného kulturneho kontextu. V ich
oCiach ma zena vzdy nizSie postavenie ako muz a jej hodnota sa pocita na
mnozstvo krav. Mladé dievCa je uz od 14 rokov, ked ma prvu menstruaciu,
pripravované na to, Ze bude vymenené za kravy.

Mali sme pripady, ked’ bola Zena v ohrozeni Zivota, no muz nesuhlasil s
operdciou.

Zena tam nema v podstate nijaki rozhodovaciu pravomoc. Aj o tom, &i
bude prevzata na salu a operovana, rozhoduje muz. Mali sme pripady, ked
bola Zena v ohrozeni Zivota, no muz nesuhlasil s operaciou. Vtedy musel
prist’ jej otec a pohadat sa so svojim zatom, aby suhlas podpisal. Stalo sa
nam vsak i to, Ze suhlas podpisat nestihol, rodiCku sme na salu zobrali
neskoro, az po podpise, a dieta zomrelo.



Ked’ si bola svedkom tychto pre nas az absurdnych kulturnych
zvykov, nemala si tendenciu nie€o zmenit’? Najma €o sa tyka vacsej
pravomoci zien.

Zo zaciatku ano. Velmi som s tym bojovala. Najma ak iSlo o Zivot a Cakali
sme na suhlas od muza. Vtedy mi zvykol vefmi stupnut’ tlak. Ked som si
vSak uvedomila, Ze niektoré sestry misionarky su tam uz vySe dvadsat
rokov, pochopila som, Ze je velmi naivné si mysliet, ze sa mi podari nieCo
zmenit' za par mesiacov. Sestry misionarky rozbehli program prevencie
domaceho nasilia, ktory v8ak bol po€as covidu pozastaveny. Tieto veci sa
tam menia iba velmi pomaly. A zaroven je vidiet, ze zeny samy hladaju
svoju cestu. Na jednej strane by chceli viac slobody — vzdelavat sa,
cestovat, vybrat si zivotného partnera a tak dalej, na druhej strane este
nevedia, ako tento ciel dosiahnut. Aj tam sa vSak vyskytli pripady Stastnych
manzelstiev a narazila som aj na dobrych muzov a otcov. Ich koncept
vztahov, manzelstva a partnerského Zivota je vSak uplne iny ako ten nas.

Ako sa ti darilo adaptovat’ na spoloénost’ a kultaru, ktora je nam v
mnohom taka vzdialena?

V prvom rade som sa tam citila velmi Stastna. TeSila som sa, ked ma o
piatej rano zobudil kohut, ktory mi kikirikal pri dverach. Ked sme nemali
dostatok jedla a musela som si o hlade vystacit’ so Salkou ¢aju, uvedomila
som si, ako som naviazana na jedlo a kolko fudi nema také moznosti
stravovania, ako mam ja doma.

Aj samotna praca bola pre mfia velmi napifiajica. Do nemocnice som
chodila, aj ked som nemala sluzbu, len tak pozdravit’ pacientov. Pre nich
bola nemocnica spolo€enskym miestom, kde sa navyse citili v bezpecCi. Ked
napriklad vypukol v meste konflikt a hrozilo, Ze v noci vyvrcholi strelbou,
vSetky zeny a deti sa prestahovali do nemocnice. V nemocnici tiez monhli
byt pacienti i s pribuznymi, ktori sa o nich starali. Mali so sebou aj rézne
hospodarske zvierata, napriklad sliepky, kozy, ktoré tam behali okolo nas.
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Nemocnica v Mapuordit.

Aj ked tam prebiehali ozbrojené konflikty, mala som v sebe stale hiboky
vnutorny pokoj. Zrejme to suviselo s vedomim, Ze som prave tam, kde mam
v tom Case byt. Velkym darom pre mna boli aj udia, ktorych som tam
stretla. NeCakala som, Ze sa u nich stretnem s takym prijatim. Mohla som
pri nich byt uplne sama sebou a zaroven mi pomahali obrusovat moj
charakter.

Velmi dobre na mna vplyvalo i to, ze tam nebol nijaky verejny smog z
reklam a billboardov, pretoZze mesto lezalo mimo civilizacie. Aj pristup na
internet bol iba velmi obmedzeny a Casto vypadaval. Tym, ze som
fungovala bez vSetkych tychto ruSivych prvkov, az spatne vidim, Ze som si
v Juznom Sudane neskuto¢ne oddychla.

Premyslala si nad tym, ze by si v Juznom Sudane ostala?

Ano, zvaZovala som, Ze ostanem dlhsie, pobyt som si dokonca prediZila.
Zaroven som vSak vedela, Ze tam nem&zem ostat’ navzdy. Vedela som, Ze
ked chcem pokracCovat' v tejto praci, je dobré, aby som bola atestovana
chirurgiCka. Na druhej strane som vedela, ze ani moji priatelia tam nebudu
vecne a do velkej miery na mna tato skusenost zapdsobila vdaka nim.
Kvoli atestacii, rodine a priatelom, ktorych mam na Slovensku, som vedela,
Ze bude lepSie, ak sa vratim. Som vSak otvorena tomu, Ze v buducnosti sa
na nejakej misii zucastnim.



Nachadzala si si pri tejto dynamike dni ¢as na stiSenie?

Ano, bolo velmi pekné, Ze sme sa niekedy spolu s kolegami modlievali pri
nocnej oblohe posiatej hviezdami. Taktiez som si vytvorila zvyk rannych a
vecCernych chval a kazdu nedelu som chodila na svatu omsu. Mala som
viacero moznosti stisit sa a nadviazat kontakt sama so sebou. Okrem toho
som si pisala dennik, v ktorom som reflektovala to, ¢o preZzivam. Vdaka
tomu som lepSie spoznavala samu seba. Napriklad aj pri tom som si
uvedomila, Ze bude lepSie, ak sa eSte vratim domov.

Ako si zvladala t'azké momenty, ktoré pocas misie prichadzali?

Velku silu som Cerpala z maliCkosti, ktorymi ma dokazali potesit' fudia okolo
mna. Napriklad som dostala od kolegu med, ktory si uSetril a potom mi ho
daroval. Alebo iny kolega ma chcel potesit tym, ze mi dal kakao. Z tychto
drobnych radosti som dokazala vela nacCerpat, ked som bola uplne na dne.
Naro¢né obdobie bolo najma vtedy, ked nam v nemocnici zomrelo vela
pacientov a nedokazali sme pre nich spravit viac.

Povedala by si, ze nabozenstvo hra v zivote l'udi z Juzného Sudanu
ddlezitejSiu rolu ako u nas?

Ano, hoci aj oni maju svoje lokalne naboZenstva a veria réznym poveram a
Samanom. Napriklad ak ma niekto dychacie tazkosti, tak veria, ze je v moci
zlého ducha. Poslu ho k Samanovi, ktory mu v snahe oslobodit ho vykona
ritual, pri ktorom mu doreze chrbat. Aj tieto typy zraneni potom prinasali k
nam do nemocnice.

Neda sa ani opisat’ radost’, aku som prezivala, ked’ som pocula, Ze diet’a
zaplakalo, alebo ked’ sa nam ho podarilo oZivit'.

Aké boli pre teba najsilnejSie momenty, ktoré v tebe odznievaju
dodnes?

Velmi intenzivne som prezivala najma prvé porody a cisarske rezy. PoCas
Studia som sa k cisarskemu rezu dostala iba ako pozorovatel. V Juznom
Sudane som stala oproti chirurgovi, aktivne mu pocas vykonu asistovala,
strihala pupoénu Snuru a resuscitovala novorodenca. Vedela som, Ze prave
mame v rukach dva zivoty. Zaroven som vsak citila zo strany hlavného
chirurga podporu a déveru. Neda sa ani opisat radost, aku som prezivala,
ked som pocula, Ze dieta zaplakalo, alebo ked sa nam ho podarilo ozivit'.
To boli pre mfa tie najkrajsie momenty. Dal§im zazitkom, na ktory asi nikdy
nezabudnem, bolo, ked som sama dostala malariu.



Daniela Hennelova S kolegami.

Malaria je pomerne vazne ochorenie a méze mat’ dost’ t'azky priebeh.
Ako si to prezivala?

Ked som zistila, Ze mam malariu, spociatku som sa snazila to ututlat. V
nemocnici bolo mnozstvo inych problémov, ktoré bolo potrebné riesit.
Malaria prichadza v réznych fazach. Mate fazy, ked je vam velmi zle, a
potom zase takeé, ked' sa citite v pohode. Cez den som nemala Ziadnu z
tych tazsich faz, takze si nikto ni¢ nevsimol. Citila som sa sice unavene a
vycCerpane, ale vedela som fungovat. V ten defi som mala preberat
nemocnicu s talianskym lekarom, ktory bol riaditelom kliniky. Poobede mi
vSak bolo uz tak zle, ze som musela ostatnym povedat, o sa deje, a ist si
odpodinut. Moji priatelia ma pravidelne chodili kontrolovat a starali sa o
mna.

Ked’ som zaspavala, bola som neskutocne vycerpanad, ale zdaroveri ma napliiala
vel’ka radost’, Ze sme zachranili spolu Sest’ Pudskych Zivotov.

Pre horuéku som sa stale potila, mala bolesti hlavy, svalov, kibov, bola som
velmi slaba. Ked ma vsak priSiel chirurg zavolat' na akutnu sekciu, vosSiel do
mna taky adrenalin, Ze som sa postavila a iSla. Okrem mna nebol k
dispozicii ziadny iny asistent, nikto iny ist nemohol. Boli z toho najprv dve
akutne sekcie. Po nich priSla eSte jedna pani, ktora prenasala svoje Sieste
dieta, a bolo potrebné urychlene konat, lebo v hre bol zivot dietata i matky.
Ked som v tento den zaspavala, bola som neskuto¢ne vyCerpana, ale
zaroven ma napifiala velka radost, Ze sme zachranili spolu $est fudskych
Zivotov.



Prihliadnuc na kulturne rozdiely a postavenie zien v Juznom Sudane,
nemala si dojem, ze ta ako Zzenu povazovali za menejcennu?

To bolo u mna trosku iné, lebo som biela a som doktorka. Hoci sa mi v
nemocnici obCas stavalo, Ze ma pracovnici nereSpektovali, ked som nieCo
povedala, vacsinou som mala pocit, ze si ma vazia. Aj ked sme boli
napriklad na nejakej oslave, nesedela som na zemi spolu s ostatnymi
Zenami, ale s muzmi na stoliCkach. A servirovali mi ako prvej spolu s
muzmi. Mala som iné postavenie, ako je tam pre zeny zvykom. No ked
priSlo k ponukam na sobas, ponukali za mna kravy rovnako ako za ostatné
Zeny (Usmev).

Dostala si nejaké konkrétne ponuky na sobas?

Ano, dokonca hned v prvy def, ako som prisla do Mapuorditu, a potom
priSlo eSte niekolko. Nemohla som vSak hned dat’ najavo, Ze ich odmietam,
lebo na to tam muzZi nie su zvyknuti. SpocCiatku som teda musela
predstierat, Ze ich ponuky zvazujem.

Kolko krav sa ponukalo za jednu zenu?

Vo v8eobecnosti platilo, Zze €im je Zena vySSia a ma ZenskejSie tvary, tym
viac krav jej rodina dostane. V mojom pripade, tym, Zze som mala a v tom
Case som bola i schudnuta, si zo mna priatelia utahovali, ze za mna ani tri
kravy nedaju. A keby aj dali, tak ma vratia, lebo neviem varit (Usmev).
Potom sa vSak nasiel jeden pytac, ktory za mna chcel dat’ sto krav, tak
vtedy uz aj oni spozorneli. To je uzZ dobra suma i na Juzny Sudan.

Ked' sa teraz spatne obzrie$ za misiou v Juznom Sudane, ¢o si si
odtial odniesla pre svoj zivot na Slovensku?

Je toho vela. Snazim sa udrzat’ si striedmost’ v jedeni, hoci nie vzdy sa mi
to dari. Rovnako sa snazim neredukovat svoj zivot iba na pracu, ale vnimat’
délezitost vztahov, o ktoré sa treba starat. Od chirurga z Ugandy som sa
naucila, ze dokazem rast a prekraCovat' svoje obmedzenia v chirurgickej
praci, pokial mam na to podmienky a podporu skusenejSieho lekara, ktory
ma touto chirurgickou pracou bude sprevadzat. Na Slovensku sa preto
snazim nachadzat prilezitosti, hoci to nie je vzdy jednoduché. V Juznom
Sudane som sa vSak naucila nevzdavat sa, lebo vysledok bude stat’ za to.

Chcela by som sa eSte podakovat prof. Vladimirovi Krémérymu, Vysokej
Skole sv. Alzbety, agenture SlovakAid, bratom kombonianom v Juznom
Sudane a ostatnym, ktori ma na ceste a misii sprevadzali. Velké dakujem.
Modlim sa za mier pre Juzny Sudan, ako aj pre Ukrajinu a dalSie krajiny,
ktoré suzuju vojenské konflikty.



